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DELIBERACAO - CAMARA DE GRADUACAO N2 002/2023

Aprova o Regulamento de Estagio Curricular Obrigatério do
Curso de Nutricdo

CONSIDERANDO os pronunciamentos contidos no Processo
n® 19.971.740-5;

A CAMARA DE GRADUACAO, em reunido ordinéria do dia
14 de fevereiro de 2023, aprovou a seguinte Deliberac&o:

Art. 1° Fica aprovado o Regulamento de Estagio Curricular Obrigatério do
Curso de Nutricdo, constante das folhas de 01 a 14 desta
Deliberagao.

Art. 2° Esta Deliberacdo entra em vigor na data de sua publicacao,

revogadas as disposicdes em contrario.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, 14 de fevereiro de 2023.

V(Z/zébm'b*w““‘/
Prof? Dr2 Ana Marcia F. Tucci de Carvalho
Pro-Reitora de Graduagao
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CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE PATOLOGIA, ANALISES CLINICAS E TOXICOLOGICAS
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO

REGULAMENTO GERAL DO ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO DO
CURSO DE NUTRICAO

CAPITULO |
NATUREZA E OBJETIVOS

Art. 12 O Estagio Curricular do Curso de Nutricdo da Universidade Estadual de
Londrina (UEL) tem por objetivo desenvolver as competéncias e
habilidades gerais e especificas propostas no Projeto Pedagdgico do
Curso, cumprindo os fundamentos legais das legislacdes vigentes, com
base nas Diretrizes Curriculares Nacionais de Cursos de Nutricdo do

Brasil.

Art. 22 O Estagio Curricular do Curso de Nutricdo possui carater educativo,
desenvolvido no ambiente de trabalho, constituindo parte determinante e
imprescindivel da formagdo do estudante, sem a criacdo de vinculo

empregaticio de qualquer natureza.

Art. 32 Estagio Curricular Obrigatério é aquele definido no Projeto Pedagdgico do

Curso (PPC), como atividade académica de natureza obrigatéria especial.
Art. 42 Os Estéagios do Curso de Nutrigdo tém por objetivos:

| proporcionar ao estudante, experiéncia académico-profissional,
capaz de produzir conhecimentos, competéncias, habilidades e
atitudes para o exercicio de seu oficio como profissional da saude;

Il.  promover a articulagédo da teoria com a pratica dentro do contexto de

relacéo socioecondémica e cultural;

Campus Universitdrio: Rodovia Celso Garcia Cid (PR 445), Km 380 - Caixa Postal 10.011 - CEP 86057-970 - Intemet hitp://www.ucl.br
LONDRINA - PARANA - BRASIL

Form. Cédigo 11.764 - Formato A4 (210x297)



Universidade GOVERNO &
S5 Estadual de Londrina DO ESTADO DO PARANA

lll.  desenvolver praticas profissionais baseadas nos principios da
interdisciplinaridade, intersetorialidade e interprofissionalidade;

IV.  desenvolver a¢des de prevengdo, promogéo, prote¢éo e reabilitacao
da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo;

V. incentivar a educagdo permanente no campo de atuacdo, por meio
de competéncias técnico-cientifica relacionadas com as atividades
profissionais;

VI. incentivar a participagdo em atividades de pesquisa, extensdo e

desenvolvimento cientifico tecnoldgico.

Art. 5° Somente poderd realizar Estagio Curricular Obrigatério o estudante
regularmente matriculado e que esteja frequentando efetivamente o Curso

de Graduagao em Nutricdo.

Art. 6° Para que o estudante seja considerado apto a iniciar a atividade de
estagio, ele deverd, obrigatoriamente, ndo ter ficado retido na 32 série do

Curso.

Art. 72 O Estagio Curricular Obrigatério deverd ser realizado na &rea e/ou
subareas compativeis com o Curso de Graduacdo em Nutricao, sendo
expressamente vetado o exercicio de qualquer outra atividade nao

relacionada a sua area de formagéo.

Art. 82 O controle de frequéncia nos estagios é obrigatério, tendo o estudante que

cumprir integralmente a carga horaria prevista no PPC.

CAPITULO II
ORGANIZACAO DIDATICA

Art. 92 A organizacao do estagio curricular obrigatorio é de responsabilidade do
Coordenador de Estagio. Em todas as areas, espera-se que os estudantes
tenham contato com os desafios da atuagdo profissional, percebam a
importancia da conduta ética nas relagdes estabelecidas nos diferentes

cenarios de pratica profissional e possam reconhecer-se como nutricionistas.
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As atividades serdo desenvolvidas na ultima série do curso, de forma

sequencial, divididos em trés grandes areas:

I Nutrigdo Clinica (Estagio em Nutrigdo Hospitalar Materno Infantil,
Estagio em Nutricho Hospitalar Adultos e Idosos, Estagio em
Nutricdo Ambulatorial | e 11);

Il.  Unidades de Alimentacdo e Nutricdo;

Il Nutricdo Social (Estagio em Nutricdo na Atencdo Basica a Saude | e
ll, Estagio em Nutricdo Escolar e/ou Instituicdo de Permanéncia de

Idosos).

Art. 10. Os Estagios Curriculares Obrigatérios em Nutricdo Clinica devem permitir

aos estudantes:

l. a compreenséo do processo do cuidado nutricional nas unidades de
internag@o e ambulatérios especializados, de hospitais publicos;
Il.  prestar assisténcia nutricional e dietoterapica;
lll.  conhecer e participar das etapas de processamento, pasteurizagao,
controle microbioldgico do leite humano;
IV.  conhecer e participar das etapas de prescricdo e manipulacao de
férmulas infantis e de nutrigdo oral e enteral;
V. elaborar a prescricdo dietética e registrar em prontuario;

VI.  interagir com a equipe multiprofissional;
VII.  prescrever suplementos nutricionais;
VIIl.  solicitar e interpretar exames laboratoriais com o intuito de prestar

assisténcia especializada em alimentagao e nutricdo no consultério e
em domicilio;
IX.  promover educagdo alimentar e nutricional no contexto da realidade

social, econémica e cultural da populacdo atendida.

Art. 11. O Estéagio Curricular Obrigatério em Unidades de Alimentacdo e Nutricao

deve permitir aos estudantes:
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l. a compreensdo do processo de gestdo das Unidades de
Alimentacao e Nutricao e a pratica profissional dos nutricionistas que
atuam nesta area;

Il.  conhecer e executar os programas de Nutricdo e manuais de boas
praticas na manipulagdo de alimentos de acordo com a legislacao
vigente;

lll.  realizar assisténcia e educagdo alimentar e nutricional a coletividade
ou a individuos sadios ou enfermos em empresas privadas ou
Instituicbes publicas atendidas por Unidades de Alimentacdo e
Nutricdo no contexto da realidade social, econémica e cultural da

populagao atendida.

Art. 12. Os Estagios Curriculares Obrigatérios em Nutricdo Social devem permitir

aos estudantes:

I. a compreensdo das atribuicdes especificas do nutricionista no
campo da saude coletiva nas atividades de prevencéo, promocao,
protecao e reabilitacdo da saude, de carater individual e coletivo, no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), desenvolvidas na
atencao primaria & saude e Instituigbes de Longa Permanéncia de
Idosos;

ll.  promover integralidade do cuidado a salde;

ll.  realizar a avaliagdo, diagndstico e monitoramento nutricional de
grupos, comunidades e populagoes;

IV. fortalecer a integragdo multiprofissional e intersetorial na
comunidade;

V. planejar e participar de atividades de educacdo alimentar e
nutricional e acompanhar as politicas e programas nacionais de

alimentacgao e nutricao;

VI. identificar as atribuicdes especificas do nutricionista na alimentacao
escolar;
VIl.  planejar e desenvolver cardapio para alimentacéo escolar de acordo

com o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE);

ﬁL .
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VIIl.  realizar avaliacdo nutricional de criangas e adolescentes no ambito
escolar;
IX.  promover educagao alimentar e nutricional nas escolas;
X.  compreender as agbes do Servico de Vigilancia Sanitaria;
Xl.  realizar assisténcia nutricional para a pessoa idosa no contexto

biopsicossocial das ILPI.

CAPITULO Il
ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

Art. 13. Da organizag¢é@o administrativa e didatica dos Estagios participam:

l.
I.
Il
V.

Colegiado de Curso;
Coordenacgao de Estagio;
Supervisor de Estagio;
Orientador de Campo.

Art. 14. Compete ao Colegiado do Curso:

estabelecer e definir as diretrizes pedagdgicas para o Estagio;

definir e aprovar o Regulamento dos Estagios Curriculares
Obrigatérios e encaminhar para a Camara de Graduagéo para
aprovacao;

aprovar os programas e cronogramas dos Estagios Curriculares
Obrigatdrios;

zelar pelo cumprimento das normas estabelecidas no Regulamento

de Estagio do Curso.

Art. 15. Compete ao Coordenador de Estagio:
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VI.

VII.

VIII.

XI.
XIl.

elaborar o Regulamento do Estagio Curricular Obrigatério, com
assessoria da PROGRAD, encaminhando ao Colegiado do Curso;
definir em conjunto com a PROGRAD os campos de Estagios,
compatibilizando o0s convénios para o desenvolvimento dos
Estagios, mantendo um banco de dados atualizado;

identificar os campos de Estagios, informar o Supervisor e
providenciar a insercao dos estudantes;

dar suporte ao estudante na integracdo de suas atividades com o
Servigo;

promover a integragdo entre os Supervisores de Estagio e os
orientadores das instituicdes concedentes, sempre que necessario;
coordenar o planejamento a execugdo e a avaliagdo das atividades
do estagio, em conjunto com os Supervisores de Estagio;

convocar, sempre que necessario, os Supervisores de Estagio, para
0 planejamento dos procedimentos necessdrios para o
desenvolvimento das atividades;

organizar os campos de estagio, as turmas e distribui-las entre os
Supervisores, de acordo com 0s campos;

providenciar a assinatura dos estudantes nos termos de
COMpPromisso;

elaborar o manual de estagio, em conjunto com os Supervisores de
Estagio, detalhando as atividades referentes aos campos de
estagios e submeté-lo para a aprovagao do Colegiado de Curso;
compor como membro nato o Colegiado do Curso de Nutrigao;
avaliar os relatérios circunstanciados com noticia de indicio de
desvirtuamento do estagio, emitidos pelos supervisores de estagio, e

encaminhar a PROGRAD, apés analise do Colegiado de Curso.

Art. 16. Compete ao Supervisor de Estagio:

identificar os campos de estagio e providenciar a insercdo dos

estudantes;
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VI.

VII.
VIII.

Xl.

XIl.

XII.

XIV.

planejar e avaliar as atividades pertinentes aos estagios em conjunto
com os demais supervisores e orientadores dos campos de estagio;
orientar, acompanhar e avaliar o desempenho e habilidades dos
estagiarios desenvolvidas durante o estagio;

promover discussOes técnico-cientificas, sob a ética tedrico-pratica,
com o estagiario, de acordo com as vivéncias do campo de estagio;
visitar o local de estagio, em caso de supervisdo indireta, sem aviso
prévio;

convocar, sempre que necessario, os estagiarios, os orientadores
dos campos de estagio e o Coordenador de Estagio, para discutir
questOes relativas ao planejamento, organizacdo, funcionamento,
avaliagao e controle das atividades de estagio;

participar das reunides convocadas pelo Coordenador de Estagio;
participar da eleigdo do Coordenador de Estagio e seu Vice;
apresentar aos estudantes os critérios de avaliagdo e as normas do
estagio, anteriormente ao inicio de cada estagio;

encaminhar ao Coordenador de Estagio, para andlise e
providéncias, os casos de estudantes com dificuldades de
aprendizagem que requeiram acompanhamento especializado;

estar disponivel no periodo do estagio para atender as duvidas e
responder as necessidades dos estagiarios e/ou orientadores do
campo conforme a especificidade de cada area de estégio;

promover a integracao entre ensino, servico e comunidade em
parceria com o orientador do campo de estagio;

realizar a devolutiva do desempenho do estagiario durante o
desenvolvimento do estagio;

registrar na pauta eletrbnica a frequéncia, o desempenho do

estagiario e as notas referentes as atividades desenvolvidas.

Paragrafo unico. O Coordenador de Colegiado e o Coordenador de Estagio

deverao designar o Supervisor de Estagio, respeitando a area de atuacédo do

docente e a disponibilidade de carga horaria.
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Art. 17. Compete ao Orientador de Campo de Estagio:

Il

V.

elaborar, em conjunto com o supervisor de estagio e o estagiario, o
plano de atividades a serem desenvolvidas durante o estagio, em
conformidade com as normas da instituicdo concedente e com o
PPC;

orientar e acompanhar os estagiarios em suas atividades no campo
de estagio;

participar das reunides convocadas pelo Coordenador de Estagio ou
Colegiado de Curso ou Supervisor de Estagio, para tratar de
questoes relacionadas aos respectivos campos;

participar do processo de avaliagdo do estagiario.

Art. 18. Compete ao estagiario:

II.

VI.

VII.

cumprir integralmente as atividades de estagio, conforme o
programa de atividades estabelecido pelo Supervisor de Estagio e o
Orientador de Campo;

respeitar as normas e rotinas do campo de estagio, o regulamento
de estagio e o Manual de estagio do curso de Nutricao;

comunicar ao Supervisor de Estagio e ao Orientador de Campo
intercorréncias que dificultem o cumprimento das atividades;
informar auséncia no campo de estagio com antecedéncia ao
Supervisor de Estagio e ao Orientador de Campo;

respeitar os horarios estabelecidos pela Universidade Estadual de
Londrina e instituicdo concedente, bem como tratar os colegas,
servidores, pacientes, familiares de maneira ética e profissional;
zelar pelos equipamentos, materiais e instalagdes nos respectivos
campos;

participar de eventos, cursos, seminarios, palestras e atividades de
orientagdo e supervisdo, organizadas pelo supervisor de estagio,
pelo orientador de campo, instituicdo concedente ou quando for

convocado.
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CAPITULO IV
INSTRUMENTOS LEGAIS

Art. 19. Os estagios devem ser formalizados por meio de instrumentos juridicos

celebrados entre a UEL, a concedente do estagio e o estudante.

Art. 20. A relagdo entre a UEL e as instituicbes concedentes de estagio deve ser
estabelecida por meio de convénio firmado diretamente entre as partes, com
O objetivo de estabelecer campo de estagio para os estudantes do curso de
Nutricdo da UEL.

Art. 21. Para estabelecimento do convénio de estagio entre a UEL e a instituicao

concedente, sera considerado pela UEL:

I disponibilizacdo de infraestrutura fisica, material e de recursos

humanos;

Il.  aceite das condi¢cdes de supervisio e avaliagio propostas pela UEL;

lll.  ciéncia &s normas de estagio estabelecidas pela UEL:

IV.  existéncia dos instrumentos juridicos previstos no Regimento Geral
de Estagios da UEL;

V. presenca do Orientador de Campo, no caso de supervisao
semidireta, que sera o responsavel pelo acompanhamento direto das
atividades do estagiario no local, durante o periodo de realizagao,

observada a legislacao profissional pertinente.

Art. 22. O estudante deverd entregar ao Coordenador de Estagio o Termo de
Compromisso assinado, documento que define as condigdes para a
realizagdo do estagio, com interveniéncia obrigatéria da UEL, antes do inicio

das atividades no campo de estagio.

§ 1° O Termo de Compromisso devera ser instituido com a apdlice de seguro e o
plano de atividades para o estdgio, quando a supervisdo ocorrer de forma

semidireta.
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§ 2° O Termo de Compromisso a ser preenchido deve seguir o modelo
Institucional, disponibilizado pela PROGRAD.

CAPITULO V
CAMPOS DE ESTAGIO

Art. 23. O estagio curricular obrigatério do curso de Nutricdo poderd ser
desenvolvido nas unidades da propria Universidade, em servigos vinculados
ao Sistema Unico de Salde, O0rgdos municipais, estaduais e em outras
instituicbes privadas e/ou publicas, que desenvolvam atividades de
assisténcia, ensino, pesquisa e/ou desenvolvimento tecnoldgico, desde que
conveniadas com a UEL e que apresentem condigbes adequadas para

receber os estudantes.
Art. 24. Com relacdo aos concedentes de estagio, compete ao Curso de Nutricao:

l. acatar as normas e rotinas do servigo e/ou instituicdo que recebera
0S estagiarios;
. respeitar o ndmero de estagiarios por periodo, determinado pela
instituicdo concedente;
lll.  apresentar o plano de trabalho das atividades a serem
desenvolvidas no estagio;
IV.  designar o Orientador de Campo responsavel pelos estagidrios;
V. contribuir na prestacdo de assisténcia, na troca de informacodes
cientificas e sugestdes para o aprimoramento do servico.

CAPITULO VI
PROGRAMACAO DOS ESTAGIOS

Art. 25. A programacéo do estagio curricular obrigatério deve ser realizada pelo
Coordenador de Estagio, em conjunto com os Supervisores de Estagio,

antes do inicio de cada ano letivo, constando as seguintes informacdes:

I.  nome e numero dos estudantes matriculados;
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Il. distribuicdo das turmas e esquemas de rodizio nas areas de estagio;
lll.  distribuicdo dos estudantes por Supervisores de Estagio de acordo
com as areas;
IV.  campos de estagio;
V. periodo e horario de realizag&o.

Art. 26. As condicbes estabelecidas pelas instituicdes concedentes de estagio

devem ser asseguradas na programacao dos estagios.

Art. 27. As atividades desenvolvidas durante o estagio serdo determinadas pelo
Supervisor, considerando as caracteristicas de cada camp e as atividades a

serem desenvolvidas para alcangar os objetivos do curso.

CAPITULO VII
FORMAS DE SUPERVISAO E CARGA HORARIA

Art. 28. A supervisdo de estagio compreende o acompanhamento dos estudantes
no decorrer de suas atividades de estagio, de forma a garantir o adequado
desempenho das atividades pertinentes a realidade da profissao do

nutricionista.

Art. 29. A supervisdo de estagio do Curso de Nutricio, podera ser desenvolvida
por meio das modalidades:

| direta, sendo a orientagdo e acompanhamento do estudante pelo
docente Supervisor de Estagio durante todo o periodo de presenca
no campo de estagio;

Il.  semidireta, sendo a orientagdo e acompanhamento do estagiario por
meio de visitas sistematicas no campo de estagio, a fim de manter
contato com o Orientador de Campo, além de entrevistas e reunides

periddicas com os estudantes.

Art. 30. A supervisdo dos estagios, de acordo com cada area ocorrera da seguinte

forma:
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I.  Superviséo direta: Estagio em Nutricdo Clinica Ambulatorial | e I,
Nutricdo Clinica Hospitalar Materno e Infantil, NutricAo Clinica
Hospitalar Adultos e Idosos e Nutrigdo na Atengdo Basica l e |I;

ll.  Supervisdo semidireta: Estagio em Nutrigdo Escolar, Instituicdo de
Longa Permanéncia de ldosos e Administracdo de Unidades de
Alimentacao e Nutricao;

lll.  Superviséo indireta: devera ser analisada pelo Colegiado de Curso

pontualmente quando solicitada.

Paragrafo unico. Somente podem ser Supervisores de Estagio docentes da UEL,
respeitadas a area de formacdo, experiéncia profissional e as

especificidades do campo de trabalho em que se realiza o Estagio.

Art. 31. A carga horaria do Estégio obrigatério esta determinada no PPC e devera

ser cumprida, preferencialmente, dentro do periodo letivo regular.

Paragrafo unico. As faltas ndo serdo abonadas mas podem ser justificadas. A
reposicao da carga horaria é obrigatéria e devera ser apreciada pelo
Colegiado do Curso, pelos docentes responsaveis e pelo local de estagio,

quando pertinente.
CAPITULO VI
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Art. 32. A avaliagdo da aprendizagem nos estagios do Curso de Nutricdo tem
carater diagnostico e formativo, sendo desenvolvida ao longo do estégio,
de forma integral e sistematica, de modo a conduzir o estagiario em direcdo

aos objetivos dos estégios e da formagéo profissional em Nutrigo.

§ 12 A avaliac@o deve ser planejada como parte integrante do processo de ensino
e aprendizagem, permitindo acompanhar o desenvolvimento do estudante
na construcao, assimilagao e producao do seu conhecimento com base nas

evidéncias cientificas.

§ 22 O processo de avaliacdo deve ser capaz de avaliar também as atitudes e as

habilidades do profissional a ser formado, considerando a capacidade
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critica e transformadora da realidade social e econémica, aliando a atuacao

interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 33. Os critérios e os métodos de avaliagdo de aprendizagem, habilidades e
atitudes s@o estabelecidos pelos Supervisores de Estagio de cada campo
conforme descrito no Manual de Estagio, respeitando as diretrizes do PPC
e a regulamentacdo do sistema de avaliagdo discente previsto no

Regimento Geral da UEL e normas complementares.

Art. 34. No inicio de cada Estagio, o Supervisor devera apresentar aos estudantes

o sistema de avaliag@o, explicando os critérios e instrumentos de avaliacdo.

Art. 35. As avaliagdes parciais e finais do desempenho do estagiario devem ser
documentadas pelos supervisores, com registros que possibilitem a

instauracdo do processo de revisdo da avaliacéo.

Paragrafo unico. Para cada area ou subarea de atuacdo, deverdo ser realizadas,

no minimo, duas formas de avaliac3o.

Art. 36. O estagiario devera cumprir, no minimo, 95% da carga horaria total.

Paragrafo unico. As faltas, mesmo que devidamente justificadas, deverao ser
repostas, uma vez que o Estagio do Curso de Nutricdo é essencialmente
pratico e, portanto, a assiduidade é um dos itens constantes no instrumento

de avaliacao.

Art. 37. A forma de reposicdo das horas ndo cumpridas da carga horaria de
estagio sera definida pelo Coordenador juntamente com o Supervisor de

Estagio.

Art. 38. A avaliagé@o do desempenho do estudante devera ser feita pelo Supervisor
de Estagio de cada area, sendo expressa por meio de nota variavel de 0

(zero) a 10 (dez).

Paragrafo unico. Sera considerado aprovado no estagio, o estudante que obtiver
nota final igual ou superior a 6,0 (seis) e frequéncia de, no minimo, 95% da

carga horaria prevista para cada estagio.
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Art. 39. O estudante que ndo alcancgar a nota final minima de 6,0 (seis) nao tera
direito a exame final.

Art. 40. O estudante reprovado em qualquer area ou subarea de estagio devera

cumprir integralmente a carga horaria no ano letivo seguinte.
CAPITULO IX
DISPOSICOES GERAIS

Art. 41. Durante o periodo de Estagio Curricular Obrigatério, o estudante estara
coberto, obrigatoriamente, por apdlice de seguro, contra risco de acidentes
pessoais, pela Universidade Estadual de Londrina.

Art. 42. As normas e atribuicbes especificas de cada campo de estagio estao
descritas no Manual de Estagio do Curso de Nutrigéo.

Art. 43. Os casos omissos no presente Regulamento serdo resolvidos pelo

Coordenador de Estagio, Colegiado de Curso e demais instancias
competentes da UEL.
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