
EDUCAÇÃO FÍSICA

1º ANO

2º ANO

0

0

480

390

660

600

HABILITAÇÃO: LICENCIATURA 

2DES001

2EMH001

2EMH002

2EMH004

2BIQ012

2DEF002

2HIT003

2MOR007

2SOC005

2BIO005

2CIF012

2DEF001

2DEF003

2EMH003

2DEF008

2EMH005

2EMH006

2DEF004

2DEF009

2DEF010

2DES003

2DES004

2DES005

2PSI001

2DEF005

2DEF006

2DEF007

2DEF011

2DES002

2FIL005

2SOC006

Código

Código

INTRODUÇÃO AO ESPORTE

HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA

FUNDAMENTOS TEÓRICOS DO
JOGO
CARACTERIZAÇÃO ACADÊMICA E
PROFISSIONAL DA EDUCAÇÃO
FÍSICA (DEF-60/EMH-60)
BIOQUÍMICA

INTRODUÇÃO À SAÚDE NA
EDUCAÇÃO FÍSICA
HISTOLOGIA

ANATOMIA

SOCIOLOGIA

BIOLOGIA CELULAR

FISIOLOGIA HUMANA

CONTROLE MOTOR

METODOLOGIA DE PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA I
EDUCAÇÃO FÍSICA INCLUSIVA E
DIVERSIDADE

FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO

GINÁSTICA

FUNDAMENTOS DE EDUCAÇÃO
FÍSICA
DESENVOLVIMENTO MOTOR

RITMO E DANÇA

ASPECTOS NUTRICIONAIS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA
ATLETISMO

LUTAS

MODALIDADES ALTERNATIVAS

FUNDAMENTOS DA PSICOLOGIA

CRESCIMENTO,
DESENVOLVIMENTO E
MATURAÇÃO
APRENDIZAGEM MOTORA

ENVELHECIMENTO HUMANO

MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM
EDUCAÇÃO FÍSICA I
BIOMECÂNICA

FILOSOFIA

ANTROPOLOGIA

Nome

Nome

A

A

A

A

1S

1S

1S

1S

1S

2S

2S

2S

2S

2S

A

A

A

1S

1S

1S

1S

1S

1S

1S

2S

2S

2S

2S

2S

2S

2S

Oferta

Oferta

0

60

0

120

30

30

30

0

30

30

60

30

30

30

60

0

60

30

0

30

0

0

0

30

30

30

30

0

30

30

30

Teór.

Teór.

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Prát.

Prát.

60

60

60

120

30

30

30

60

30

30

60

30

30

30

60

60

60

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

Total

Total

2023

TURNO: MATUTINO

DURAÇÃO: MÉDIA 4 ANOS - MÁXIMA 8 ANOS

Carga Horária

Carga Horária

SISTEMA ACADÊMICO: MATRÍCULA POR ATIVIDADE ACADÊMICA

180

210

60

0

60

0

0

0

0

60

0

0

0

0

0

0

0

60

0

0

30

0

30

30

30

0

0

0

0

30

0

0

0

T/Prát.

T/Prát.

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

TIC

TIC

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

PCC

PCC

Pré-
Requisito

Pré-
Requisito

Co-
Requisito

Co-
Requisito

Total

Total



EDUCAÇÃO FÍSICA

3º ANO

4º ANO

265

320

135

165

880

920

HABILITAÇÃO: LICENCIATURA 

2EMH007

2EMH010

2EMH011

2EMH012

2EMH013

2EMH014

2EMH015

2EST901

2EDU028

2EMH009

2EMH008

2DEF012

2DES006

2DES007

2EDU029

2EMH020

2EMH021

2EST902

2TCC901

2EMH016

2EMH018

2DES008

2EMH017

2EMH019

Código

Código

POLÍTICA EDUCACIONAL E
EDUCAÇÃO FÍSICA
EDUCAÇÃO FÍSICA E PESSOAS
COM NECESSIDADES
EDUCACIONAIS ESPECIAIS
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA I
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA II
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA III
PROCESSO ENSINO E
APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO
FÍSICA I
ORGANIZAÇÃO CURRICULAR NA
EDUCAÇÃO FÍSICA I
ESTÁGIO CURRICULAR
OBRIGATÓRIO I (EMH)
HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO

METODOLOGIA DA PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA II
CONVIVÊNCIA DEMOCRÁTICA NAS
AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA

FUNDAMENTOS DE SAÚDE
COLETIVA NO CONTEXTO
ESCOLAR
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA IV
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA V
LIBRAS

PROCESSO ENSINO E
APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO
FÍSICA II
ORGANIZAÇÃO CURRICULAR NA
EDUCAÇÃO FÍSICA II
ESTÁGIO CURRICULAR
OBRIGATÓRIO II (EMH)
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE
CURSO (EMH)
DIVERSIDADE E PROCESSOS
EDUCACIONAIS
AVALIAÇÃO DO PROCESSO
ENSINO E APRENDIZAGEM
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA VI
GESTÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA
NA ESCOLA
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DO
MOVIMENTO HUMANO NA
EDUCAÇÃO BÁSICA VII

Nome

Nome

A

A

A

A

A

A

A

A

1S

1S

2S

A

A

A

A

A

A

A

A

1S

1S

2S

2S

2S

Oferta

Oferta

45

0

0

0

0

0

0

0

30

30

30

30

0

0

60

0

0

0

0

15

30

0

30

0

Teór.

Teór.

0

0

0

0

0

0

0

265

0

0

0

0

0

0

0

0

0

265

55

0

0

0

0

0

Prát.

Prát.

60

90

60

75

60

60

60

325

30

30

30

60

60

60

60

60

60

355

55

30

30

30

30

30

Total

Total

2023

TURNO: MATUTINO

Carga Horária

Carga Horária

OBSERVAÇÕES:

270

240

0

60

30

15

15

45

45

60

0

0

0

0

0

0

0

45

45

90

0

0

0

30

0

30

T/Prát.

T/Prát.

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

TIC

TIC

0

0

15

30

30

60

45

15

15

0

0

0

0

30

60

60

0

15

15

0

0

15

0

0

0

0

210

195

PCC

PCC

Pré-
Requisito

Pré-
Requisito

Co-
Requisito

Co-
Requisito

Total

Total



EDUCAÇÃO FÍSICA

HABILITAÇÃO: LICENCIATURA 

2023

TURNO: MATUTINO

a) Além das disciplinas constantes da seriação deverão ser cumpridas:
- 204 horas AEX Indicada;
- 136 horas AEX Livre.

Carga horária total do curso: 3.400 horas.
 
b) São consideradas atividades de extensão (AEX) as intervenções que envolvam diretamente as comunidades externas à UEL e
que estejam vinculadas à formação do estudante.
As atividades extensionistas serão desenvolvidas durante a etapa comum do Curso, fora do turno.

As atividades extensionistas, se inserem nas seguintes modalidades:
I - programas;
II - projetos;
III - cursos e oficinas;
IV - eventos;
V - prestação de serviços.

c) O estudante, a partir da primeira renovação de matrícula, tem a possibilidade de escolher as disciplinas que deseja desenvolver
naquele ano/semestre. As disciplinas escolhidas só podem estar dentro da etapa formativa que o estudante se encontra, ou seja,
etapa comum e etapa específica. O estudante não poderá se matricular em disciplinas da etapa específica sem ter terminado todo o
percurso da etapa comum.

d) Na renovação de matrícula para a 3ª série, o estudante fará opção por uma das etapas específicas, Licenciatura ou Bacharelado.

e) Não será permitido ao estudante cursar simultaneamente as duas formações específicas, de acordo com o regimento geral da
UEL, Art. 39.

f) O estudante que desejar, ao término do primeiro percurso formativo, será permitido cursar outra formação específica.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO, PROMOÇÃO E RETENÇÃO

Não haverá disciplina com pré-requisitos.
O estudante, a partir da primeira renovação de matrícula, tem a possibilidade de escolher as disciplinas que deseja desenvolver
naquele ano/semestre. As disciplinas escolhidas só podem estar dentro da etapa formativa que o estudante se encontra, ou seja,
etapa comum e etapa específica. O estudante não poderá se matricular em disciplinas da etapa específica sem ter terminado todo
o percurso da etapa comum.

Critérios de Promoção

Considerar-se-á aprovado na atividade acadêmica o estudante que obtiver no mínimo setenta e cinco por cento (75%) de
frequência da carga horária prevista e média final igual ou superior a seis (6,0). 

O curso não tem exame.

As atividades acadêmicas obrigatórias de natureza especial, Estágio Supervisionado Obrigatório e Trabalho de Conclusão de
Curso, devem atender aos objetivos do Projeto Pedagógico do Curso, e terão sistema de avaliação e controle de frequência
definidos em regulamentos próprios, aprovadas pela Câmara de Graduação do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão.

O estudante poderá cumprir até 2 (duas) atividades acadêmicas por ano, nas quais tenha reprovado, em outro turno, quando
houver oferta do curso.

Sistema de Avaliação

Informações Adicionais

Renovação de Matrícula: ANUAL

SISTEMA DE MATRÍCULA POR ATIVIDADE ACADÊMICA.


