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== Pro-Reitoria de Graduacio

EDUCACAO FISICA

HABILITACAO: BACHARELADO TURNO: MATUTINO
DURAGAO: MEDIA 4 ANOS - MAXIMA 8 ANOS
SISTEMA ACADEMICO: MATRICULA POR ATIVIDADE ACADEMICA

1° ANO
Carga Horéaria Pré- Co-
Cédigo  Nome Oferta Te6r. Prat. T/Prat. TIC PCC Total Requisito Requisito
2DES001 INTRODUCAO AO ESPORTE A 0 0 60 0 0 60
2EMH001 HISTORIA DA EDUCAGAO FISICA A 60 0 0 0 0 60
2EMH002 FUNDAMENTOS TEORICOS DO A 0 0 60 0 0 60
JOGO
2EMH004 CARACTERIZAGAO ACADEMICA E A 120 0 0 0 0 120
PROFISSIONAL DA EDUCACAO
FISICA (DEF-60/EMH-60)
2BIQ012  BIOQUIMICA 1S 30 0 0 0 0 30
2DEF002 INTRODUGAO A SAUDE NA 1S 30 0 0 0 0 30
EDUCAGAO FisICA
2HITO03  HISTOLOGIA 1S 30 0 0 0 0 30
2MOR007 ANATOMIA 1S 0 0 60 0 0 60
2SOC005 SOCIOLOGIA 1S 30 0 0 0 0 30
2BIO005 BIOLOGIA CELULAR 2S 30 0 0 0 0 30
2CIF012  FISIOLOGIA HUMANA 2S 60 0 0 0 0 60
2DEF001 CONTROLE MOTOR 2S 30 0 0 0 0 30
2DEF003 METODOLOGIA DE PESQUISA EM 2S 30 0 0 0 0 30
EDUCAGAO FiSICA |
2EMH003 EDUCACAO FISICA INCLUSIVA E 2S 30 0 0 0 0 30
DIVERSIDADE
Total 480 0 180 O 0 660
2° ANO
Carga Horéaria Pré- Co-
Cédigo  Nome Oferta Te6r. Prat. T/Prat. TIC PCC Total Requisito Requisito
2DEF008 FISIOLOGIA DO EXERCICIO A 60 0 0 0 0 60
2EMHO005 GINASTICA A 0 0 60 0 0 60
2EMH006 FUNDAMENTOS DE EDUCAGAO A 60 0 0 0 0 60
FisICA
2DEF004 DESENVOLVIMENTO MOTOR 1S 30 0 0 0 0 30
2DEF009 RITMO E DANGA 1S 0 0 30 0 0 30
2DEF010 ASPECTOS NUTRICIONAIS DA 1S 30 0 0 0 0 30
EDUCAGAO FiSICA
2DES003 ATLETISMO 1S 0 30 0 0 30
2DES004 LUTAS 1S 0 30 0 0 30
2DES005 MODALIDADES ALTERNATIVAS 1S 0 0 30 0 0 30
2PSI001  FUNDAMENTOS DA PSICOLOGIA 1S 30 0 0 0 30
2DEF005 CRESCIMENTO, 2S 30 0 0 0 30
DESENVOLVIMENTO E
MATURACAO
2DEF006 APRENDIZAGEM MOTORA 2S 30 0 0 0 30
2DEF007 ENVELHECIMENTO HUMANO 2S 30 0 0 0 30
2DEF011 MEDIDAS E AVALIACAO EM 2S 0 0 30 0 0 30
EDUCAGAO FISICA |
2DES002 BIOMECANICA 2S 30 0 0 0 0 30
2FIL005  FILOSOFIA 2S 30 0 0 0 0 30
2SOC006 ANTROPOLOGIA 2S 30 0 0 0 0 30
Total 390 O 210 0 0 600
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EDUCACAO FISICA

HABILITAQAO: BACHARELADO TURNO: MATUTINO
3° ANO
Carga Horaria Preé- Co-
Cédigo  Nome Oferta Te6r. Prat. T/Prat. TIC PCC Total Requisito Requisito
2DEF017 EDUCAGCAO FIiSICA E SAUDE A 15 0 0 0 45 60
COLETIVA
2DES009 TEORIA E PRATICA DO A 0 0 45 0 15 60
TREINAMENTO ESPORTIVO
2EST903 ESTAGIO CURRICULAR A 0 265 60 0 0 325
OBRIGATORIO | (DEF-163/DES-162)
2DEF013 PRESCRICAO DE EXERCICIOS 1S 0 0 30 0 0 30
PARA POPULACOES ESPECIAIS |
2DEF015 EDUCACAO FiSICA ADAPTADA 1S 0 0 30 0 0 30
2DEF016 LAZER E LUDICIDADE 1S 0 0 15 0 45 60
2DES010 MEDIDA E AVALIACAO EM EDF II 1S 0 0 30 0 0 30
2DES011 VOLEIBOL 1S 0 0 15 0 15 30
2DES013 FUTSAL 1S 0 0 15 0 15 30
2DES017 PEDAGOGIA DO ESPORTE 1S 15 0 0 0 15 30
2DEF014 METODOLOGIA DA PESQUISA EM 2S 30 0 0 0 0 30
EDF Il
2DEF018 EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE 2S 30 0 0 0 0 30
FisSICA
2DES012 BASQUETEBOL 2S 0 0 15 0 15 30
2DES014 GINASTICA ARTISTICA 2S 0 0 15 0 15 30
2DES015 ESPORTES DE RAQUETE 2S 0 0 15 0 15 30
2DESO016 NATA(;AO 2S 0 0 15 0 15 30
Total 90 265 300 0 210 865
4° ANO
Carga Horéria Preé- Co-
Cédigo  Nome Oferta Te6r. Prat. T/Prat. TIC PCC Total Requisito Requisito
2DEF020 MUSCULAC}AO A 0 0 60 0 0 60
2DEF021 GINASTICA DE ACADEMIA A 0 0 0 0 60 60
2EST904 ESTAGIO CURRICULAR A 0 295 60 0 0 355
OBRIGATORIO Il (DEF-178/DES-
177)
2TCC902 TRABALHO DE CONCLUSAO DE A 0 55 0 0 0 55
CURSO (DEF-28/DES-27)
2DEF019 PRESCRICAO DE EXERCICIO 1S 0 0 30 0 15 45
FiSICO PARA POPULACOES
ESPECIAIS Il )
2DEF022 ATIVIDADES AQUATICAS 1S 0 0 15 0 15 30
2DEF024 ATIVIDADE FiSICA E SAUDE 1S 0 0 15 0 15 30
2DES018 GESTAO DE NEGOCIOS NA 1S 30 0 0 0 0 30
EDUCAGAO FISICA E ESPORTE
2DES019 POLITICAS PUBLICAS EM 1S 30 0 0 0 0 30
ESPORTE E LAZER
2DES022 HANDEBOL 1S 0 0 15 0 15 30
2DEF023 DANCA 2S 0 0 15 0 15 30
2DES020 ASPECTOS PSICOLQGICQS DO 2S 30 0 0 0 0 30
ESPORTE E EXERCICIO FiSICO
2DES021 ESPORTE ADAPTADO 2S 0 0 30 0 0 30
2DES023 FUTEBOL 2S 0 0 15 0 15 30
2DES024 DIMENSOES PROFISSIONAIS E 2S 0 0 15 0 15 30
INOVACAO NO ESPORTE
2DES025 ATIVIDADES DE AVENTURA 2S 0 0 15 0 15 30
2DES026 GINASTICA ESPORTIVA 2S 0 0 15 0 15 30

Total 90 350 300 0 195 935
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EDUCACAO FISICA
HABILITAQAO: BACHARELADO TURNO: MATUTINO

OBSERVACOES:

a) Além das disciplinas constantes da seriagédo deverao ser cumpridas:
- 204 horas AEX Indicada;

- 136 horas AEX Livre.

Carga horéria total do curso: 3.400 horas.

b) Sdo consideradas atividades de extensdo (AEX) as intervenc¢des que envolvam diretamente as comunidades externas a UEL e
que estejam vinculadas a formagéo do estudante.
As atividades extensionistas serdo desenvolvidas durante a etapa comum do Curso, fora do turno.

As atividades extensionistas, se inserem nas seguintes modalidades:
| - programas;

Il - projetos;

Il - cursos e oficinas;

IV - eventos;

V - prestacao de servicos.

c) O estudante, a partir da primeira renovagdo de matricula, tem a possibilidade de escolher as disciplinas que deseja desenvolver
naquele ano/semestre. As disciplinas escolhidas s6 podem estar dentro da etapa formativa que o estudante se encontra, ou seja,
etapa comum e etapa especifica. O estudante ndo podera se matricular em disciplinas da etapa especifica sem ter terminado todo o
percurso da etapa comum.

d) Na renovacgéo de matricula para a 32 série, o estudante fara opcéo por uma das etapas especificas, Licenciatura ou Bacharelado.

e) Nao sera permitido ao estudante cursar simultaneamente as duas formacdes especificas, de acordo com o regimento geral da
UEL, Art. 39.

f) f) O estudante que desejar, ao término do primeiro percurso formativo, serd permitido cursar outra formagéo especifica.

CRITERIOS DE AVALIACAO, PROMOCAO E RETENCAO

Sistema de Avaliacéo
Considerar-se-a aprovado na atividade académica o estudante que obtiver no minimo setenta e cinco por cento (75%) de
frequéncia da carga horaria prevista e média final igual ou superior a seis (6,0).

O curso nao tem exame.

As atividades académicas obrigatorias de natureza especial, Estagio Supervisionado Obrigatério e Trabalho de Conclusédo de
Curso, devem atender aos objetivos do Projeto Pedagdgico do Curso, e terdo sistema de avaliagcao e controle de frequéncia
definidos em regulamentos préprios, aprovadas pela Camara de Graduacéo do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao.

O estudante podera cumprir até 2 (duas) atividades académicas por ano, nas quais tenha reprovado, em outro turno, quando
houver oferta do curso.

Critérios de Promocao
Nao havera disciplina com pré-requisitos.
O estudante, a partir da primeira renovagédo de matricula, tem a possibilidade de escolher as disciplinas que deseja desenvolver
naguele ano/semestre. As disciplinas escolhidas s6 podem estar dentro da etapa formativa que o estudante se encontra, ou seja,
etapa comum e etapa especifica. O estudante ndo podera se matricular em disciplinas da etapa especifica sem ter terminado todo
0 percurso da etapa comum.

Informacdes Adicionais
SISTEMA DE MATRICULA POR ATIVIDADE ACADEMICA.

Renovacao de Matricula: ANUAL



