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6Bl Q094 BI OLOG A CELULAR E MOLECULAR
Estudo de proliferacdo celular e seu controle. Bases noleculares das
rel agbes norfofisiol 6gicas e netabolisnmo celul ar.

6Bl C095 EMBRI OLOG A

Estudo do desenvolvinmento enbrionario hunmano até a 4a Senana de
desenvol vi nento, bem cono, fisiologia placentéaria, nalfornmacdo congénita e
ef eitos teratogénicos.

6Bl Q096 GENETI CA APLI CADA A NUTRI CAO

Material genético: estrutura e funcdo, nutacdo e reparo, expressao génica.
Genética Toxicol 6gica. Heranca nonogénica e suas derivacBes. Heranca
conpl exa. Citogenética. Fundanmentos de tecnologia genética e da genética
do desenvol vi nento. Genética do cancer. Fundanentos da gendm ca
nutrici onal . Nutri ent es, conpostos bioativos e expressdo génica.
Nutrientes, genbémica nutricional e relacdo salde-doenca.

6Bl Q053 BI OQUI M CA APLI CADA A NUTRI CAO

A célula e sua organi zacdo bioquim ca. Agua. Bioquim ca de carboidratos.
Bi oqui m ca de ami noacidos e proteinas. Bioquimca de |ipidios e de acidos
nucl éi cos. Enzimas e coenzinas. |ntroducdo ao netabolisnp. Bioenergética.
Met abol i snb de carboidratos. Metabolisno de |Ilipidios. Mtabolisnmo de
am noacidos e proteinas. Met aboli snmb  de  nucl eotideos. I nt egracéo
nmet abélica. Bioquimca analitica qualitativa e quantitativa

6DSC013 FUNDAMENTOS DE SAUDE COLETI VA

A situacdo atual da saude no Brasil. A evolucdo dos conceitos de saude e
doenca, processo saude e doenca, nodelos de atencdo a saude através dos
tenpos. Processo da Reforma Sanitéria e a criagdo do SUS. Principios,
diretrizes e legislacdo do SUS. Discussdes e refl exdes sobre o conceito de
salude publica e saude coletiva. Pronmpbcdo, prevencdo e integralidade no
cui dado em saude. Politicas na area de seguranca alinentar e nutricional
alimentacdo e nutricdo vigentes no pais. Avaliacdao de programas de
nutri cdo em sadude col etiva. Principais problenas nutricionais e carenciais
da popul acdo brasileira.

6DSC014 PRATI CAS | NTERDI SCI PLI NARES E | NTERACAO ENSINO, SERVICO E
COVIUNI DADE |

Cui dado em saude. Necessidades e dermandas de saulde. Organizacdo dos
servicos de salde na Atencdo Basica. Aspectos éticos da atuagdo com
famlias e em equipe. Unidades Basicas de Saude. Territorializacgéo.
Intersetorialidade. Organizacdo conunitaria. Conunicacdo interpessoal.
CGestdo do Cui dado na Atencdo Basica. Pratica da integracdo ensino-servigo-
conuni dade. Pronocdo e Prevencdo a Saude. Agbes de educacdo em Saude.

6H TO33 HI STOLCG A

Fundanmentos de histologia basica e histologia dos sistemas: digestorio,
respiratério, urinario, cardiovascular e enddécrino.

6LAC044 NUTRI CAO E DI ETETI CA HUVANA

Introducdo ao estudo da nutricdo: conceituacdo de nutrientes, alinmentos,
al i mentacdo, nutricdo e grupos alinentares. Leis da alinentacdo. Guias
alinmentares. Definicdo, classificacdo, funcdes, fontes alinmentares de
macronutri ent es, vitanminas e mnerais. Necessi dades e reconmendacdes
nutricionais para individuos e populacdes saudaveis. Introducdo ao
pl anej anmento dietético: analise de adequacdo de consuno alinentar, analise
de fatores determnantes das escolhas alinmentares e planejanento
alimentar. Utilizacdo de tabelas de conposicdo quimca de alinmentos.
I ntroducdo ao uso de softwares em Nutri géo.

6LAC045 ETICA E EXERCI Cl O PROFI SSI ONAL

H stéria da nutricdo e da alinmentacdo, evolucdo nas diversas culturas da
sociedade e inpacto nutricional na coletividade. Histérico do
nutricionista no Brasil. Regulanmentacdo da profissdo de nutricionista.
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Areas de atuacdo do profissional. Conselho Federal e Regional de
Nut ri ci oni st as. Bi oéti ca, direitos humanos e cidadani a. Condut a
profissional e CAdigo de ética do profissional nutricionista.

6M B024 M CROBI OLOG A BASI CA

d assi ficacéo dos or gani snos Vi vos. Di stribui céo nat ur al dos
m crorgani snos e mcrobiota normal do organi sno humano. | ntroducdo ao
estudo da mcrobiologia: norfologia, citologia, nutricdo, fisiologia e
genética dos mcrorgani snos. Fatores responsavei s por doencas m crobianas
de origem alinmentar. Deterioracdo mcrobiana de alinmentos. Controle de
m crorgani snos por agentes fisicos e quinicos. Mcrorgani snos indi cadores
de contam nacdo de alinentos. Principios gerais de preservacdo de
al i mentos. Analise nicrobiol 6gi ca de agua e ali nentos.

6MORO37 ANATOM A

Anatomia dos sistemms: 0sseo, nuscular, respiratério, digestoério e
gl andul as anexas, génito-urinario, cardiovascul ar e neuroenddcrino.?

6PAT044 PARASI TOLOG A APLI CADA A NUTRI CAO

A relacdo parasito-hospedeiro e suas aplicagbes na saude. Estudo das
princi pais parasitoses veicul adas por ingestdo de ovos ou cistos presentes
em 4gua, alinentos e outros veicul os contam nados, quanto a distri buic¢éo,
i nci dénci a, preval énci a, mecani snos de transm ssao, patogenia e
di agnéstico, salientando as alteracdes provocadas por eles no processo
nutricional do hospedeiro. Enfoque preponderante no papel do nutricionista
na profilaxia das parasitoses. Estudo de técnicas aplicaveis a pesqui sa de
parasitas no hospedeiro e em alinentos e aguas cont am nadas.

6S0C164 SOCI OLOG A E ALI MENTACAO

Espaco social e alinentacdo. Habitos alinmentares e classes sociais.
Ali mentagdo conp um processo social, historico e cultural: a heranca e a
reali dade negra e indigena na fornacdo da cultura alinentar brasileira
Industrializacdo e alinentacdo no Brasil e no nundo: regulacdo e
desregul acdo das praticas alinentares. Alinentacdo, pobreza e fone.
Si stemas de Producdo de alinentos, distribuicdo, consunpo e desigual dades.
A nutricdo cono direito fundanmental e humano.
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6Cl FO75 FI SI OLOd A HUVANA |

Potenciais de repouso e de acdo. Transmi ssdo sinaptica. Fisiologia da
muscul atura esquelética e lisa. Fisiologia dos sistenas nervoso e
endocri no.

6Cl FO76 FI SI OLOGE A HUVANA |1
Fisiologia dos si st enas respiratorio, cardi ovascul ar, urinario e
di gest Ori 0. ?????

6DSC015 PRATI CAS | NTERDI SCl PLI NARES E INTERAQAO ENSINO, SERVICO E
COVMUNI DADE |

Introducdo a epidemologia descritiva e social. Conceitos de dados,
i nformacBes, indicadores de salde e sistemas de infornmagcdes em saude.
Vigilancia em saude com foco na vigilancia sanitaria e epidem ol 6gica
Anélise de banco de dados em salde com interpretacdo de nedidas de
posi ¢do, tendéncia central e dispersdo, de conparacdo de nedias e de
associ acdo estatistica. Interpretacdo de diferentes desenhos de pesquisa
epi dem ol 6gica e niveis de evidéncia cientifica para aplicacdo na gestéo e
organi zacdo dos servigcos de salde. Introducdo as formas de gestdo e
organi zacdo da rede de servic¢os de saude.

6LAC046 NUTRI CAO E SAUDE DA CRI ANCA E ADOLESCENTE

Quadro atual do estado nutricional de criancas e adol escentes. Analise de
progranmas e politicas publicas de saude e nutricdo, voltados a pronocao da
al i mentacdo saudavel e da Seguranca Alimentar e Nutricional de criangas e
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adol escentes (PNAE e Crescer Saudavel). Aspectos fisioldgicos e
nutricionais do crescinmento e desenvolvinmento infantil e de adol escentes.
Aval i acdo e aconpanhanmento nutricional de recémnascidos a terno, preé-
escol ares, escolares e adolescentes e na Sindrone de Down. Necessidades
nutricionais de criancas e adol escentes saudaveis. Aleitanento materno.
Intercorréncias clinicas no lactente. Conposicdo nutricional do leite
mat erno e conparacdo comleite de vaca e férmulas infantis. Introducdo da
Ali mentacdo Conpl enmentar. Alinentacdo e supl enentacdo nas diferentes fases
da inféancia e adolescéncia. Oientacbes alinmentares e nutricionais para
criancas e adol escentes, considerando a escol ari dade e as especifici dades
das diferentes etnias, conp indigenas e remanescentes quil onbol as.
El aboracdo de plano alinentar adequado a cada faixa etaria.

6LAC047 NUTRI GAO E SAUDE DE GESTANTE E NUTRI ZES
Fi si ol ogi a da gestacédo, |actacdo, crescinmento e desenvol vi nento. Avaliacéao

e aconpanhanento nutricional de acordo com trinmestre gestacional, na
gestacdo normal, miltipla, de risco e de nutrizes. Antroponetria,
semologia das alteragbes nutricionais, i nfl uénci a soci ocul tur al

econbmca e interpretacdo dos principais exanmes |aboratoriais para
avaliacdo do estado nutricional gestacional. Calculo das necessidades

nutricionais na gestacdo e puerpério. Conplicacdes e intercorréncias
clinicas gestacionais. Elaborar orientacdo nutricional para gestantes,
nutrizes, considerando a especificidades das diferentes etnias conp
i ndi genas e renanescent es qui | onbol as. Manej o das princi pais
intercorréncias do Al eitanento Materno rel aci onadas as manmas. Progranmas de
supl enentacdo de vitaminas e mnerais (Amanmenta e Alinenta Brasil).

6LAC048 NUTRI CAO E SAUDE DO ADULTO E | DOSO

Fi siol ogia do envel hecimento. Diagnoéstico Nutricional do idoso: Triagem
Nutricional, avaliacdo subjetiva, antroponetria, sem ologia das alteracdes
nutricionais. Caréncias Nutricionais, desnutricédo, sarcopenia, osteopenia
e osteoporose. Principais alteracdes neurol 6gi cas do idoso. Cal cul o das
necessi dades nutricionais do adulto e idoso e suas aplicabilidades.
El aboracdo de plano alinmentar. Educacdo nutricional aplicada ao adulto e
i doso.

6LAC049 AVALI ACAO NUTRI Cl ONAL

Determ nantes do estado nutricional da populacdo. SISVAN. Inquéritos
dietéticos: aplicabilidade, vantagens e desvantagens, utilizacdo em
diferentes faixas etarias e populacBes. Triagem Nutricional. Anamese

nutricional. Sem ologia Nutricional (métodos e técnicas de exanme clinico).
Aval i acdo da conposicdo corporal: estudo dos equi panentos e netodos de
avaliacdo direta e indireta do estado nutricional de individuos.
Antroponetria de adultos e criancas: nedidas, calculos e interpretacao
Interpretacdo de exanes |aboratoriais mais utilizados para a avaliacao e
di agnéstico nutricional. Indices preditivos de Diagnéstico nutricional.

Y

Aspectos éticos inerentes a avaliacdo do estado nutricional.

6LACO50 TECN CA DI ETETI CA

Conceitos basicos, objetivos gerais e fases de preparo de alinentos.
Equi panent os, utensilios e técnicas basicas de pré-preparo e processos de
coccdo. Estudo de pesos e nedidas de alinmentos. Instrunentos para
padr oni zacdo de processos: |ndicadores de preparo (calculo e interpretacéao
dos Indicadores de Parte Conestivel, de Conversdo e de Reidratacdo) e
Ficha técnica (Padronizacdo de receitas, deterni nacdo de porcionanento

rendi nrento, custo e valor nutricional de preparacfes). Estudo dos
alimentos e das alteracbes sofridas pelas diferentes técnicas de coccgéo.
Reconheci nento de ervas, especiarias e condinentos e sua aplicacdo em
preparacfes culinéarias. Aspectos gastrondbmicos e pratica de preparacdes
com ingredientes de origem vegetal e aninmal. Analise das caracteristicas
sensoriais. Aspectos culturais e culinaria nacional e internacional.
Andl i se das caracteristicas sensoriais. Apresentacdo de pratos.
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6M B025 M CROBI OLOG A APLI CADA A NUTRI CAO

O assi ficacéo dos or gani snos Vi vos. Di stribui céo nat ur al dos
m crorgani snos e microbiota normal do organi sno humano. |ntroducdo ao
estudo da mcrobiologia: norfologia, citologia, nutricdo, fisiologia e
genética dos m crorgani snos. Fatores responsavei s por doencas nicrobi anas
de origem alinmentar. Deterioracdo mcrobiana de alinentos. Controle de
m crorgani snos por agentes fisicos e quimcos. Mcrorgani snos indicadores
de contaminacdo de alinentos. Principios gerais de preservacdo de
alimentos. Andlise m crobiol 6gi ca de agua e ali nent os.

6PAT045 | MUNOLOG A BASI CA APLI CADA A NUTRI CAO

Funcdo fisiol 6gica do sistema imnunol 6gico; células do sistema inunol 6gico
e anatom a funcional dos 6rgédos |infoides, tecido |infd6ide associado a
mucosa (MALT); inuni dade inespecifica e especifica. Fatores dietéticos que
al teram a resposta imunol 6gi ca.

6PAT046 PATOLOG A GERAL E NUTRI Cl ONAL

Fundanent os de Pat ol ogi a: Processos degenerati vos reversiveis e
irreversiveis. Di sturbios circul atorios. I nf | anacdes. Regeneracao e
cicatrizacéao. Alteracbes de proliferacdo e diferenciacdo celular.
Neopl asi as benignas e malighas. Envolvinento da dieta na etiologia e
prevencdo das doencas.

6TALO29 BROVATOLOG A

Conposi cdo dos alinmentos e suas propriedades quinmncas, fisicas,
tecnofuncionais e nutricionais: &gua, proteinas, enzimas, |ipidios,
carboidratos, fibras, vitam nas, minerais, pignentos e aditivos. Analise
da conposicdo centesinal dos alinentos. Alteracbes tecnofuncionais dos
macronutrientes e mcronutrientes em alinmentos. Rotul agem nutricional dos
al i ment os. ??7??

6TALO30 TECNOLOG A DE ALI MENTOS

Hi stérico e principios de conservacdo de alinmentos. Mitodos de conservacéao
dos alinmentos. Préaticas de industrializacdo de alinentos e controle de
gual i dade. Processos de industrializacdo de produtos de origem animl e
vegetal . ???
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6DEF119 FI SI OLOd A DA ATI VI DADE MOTCRA
Concei t os basi cos da fisiologia da atividade not or a. Si st emas

bi oenergéticos e a transferéncia de energi a. Bal anco energético. Aj ustes e
adaptacbes do sistema neuronuscular na atividade fisica. Ajustes e
adapt acdes do sistema cardiorrespiratério. Aj ust es e adapt acles
fisiol 6gi cas a condi cbes anbientais extrenas. |ndicadores fisioldgicos de
aptidéo fisica.

6LACO51 FARVACOTERAPI A APLI CADA A NUTRI CAO

Conceitos e principios basicos em farmacol ogia. Vias de admnistracéo,
absorcao, distribuicdo, netabolizacdo e elinmnacdo de féarnmacos no
or gani sno. Farmacos que atuam no sistema cardiovascul ar; si stema
digestorio; sistema nervoso; sistema renal e endoécrino. Efeitos dos
farmacos de acdo anti-inflamatoéria e antibi 6tica no netabolisnp. Farmacos
gue afetam a bi odi sponi bilidade de rmacro e nicronutrientes. Interpretacao
de exanes | aboratoriais.

6LACO52 TOXI COLOG A DE ALI MENTCS APLI CADA A NUTRI CAO

NogOes GCerais de toxicologia de alinmentos. Aspectos toxicoldgicos de
contam nantes em alinmentos (mcotoxinas, conpostos n-nitrosos, aditivos
intencionais, netais toéxicos, entre outros). Mtabolisnm dos toxicos.
Pol ui cdo  anbi ent al e agrotoxicos de inpacto na saude hunana.
Car ci nogéni cos qui m cos.
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6LAC053 EDUCACAO ALI MENTAR E NUTRI Cl ONAL

Fundanment os em educacdo em salde. Conceito, inportancia, principios e
objetivos da educacdo nutricional. Papel que desenpenha a educacao
nutricional na formacdo do habito alinentar. Aplicacdo de neios e técnicas
didaticas a educacdo nutricional considerando os diferentes ciclos de
vi da, ambi ente alinentar, niveis socioeconbnicos e culturais da
conuni dade, visando a adesdo a proposta alinmentar e a nudanga do
conportanento alinmentar. Planejanento, elaboracdo, execucdo e avaliacdo de
Pr ogr amas de Educacdo Nutricional. Desenvolvinmento de nmateriais
educat i vos.

6LAC054 NUTRI CAO E METABOLI SMO

Rel acdo entre o alinento, seus nutrientes fonte e organi snbo humano, com
énfase na utilizacdo netabdlica. Inter-relacionar os conceitos com outras
di sciplinas, cono fisiologia e bioquinca para entender o funci onamento do
organi smo conp um todo. Conpostos Bioativos: principais substancias,
nmecani sno de acdo e biodisponibilidade. Fatores antinutricionais dos
alimentos. Relacionar e discutir temas atuais em Nutri cdo e Met abol i sno.

6LACO55 FI SI OPATOLOG A DA NUTRI CAO E DI ETOTERAPI A DO ADULTO

Estudar os necani snos fisiopatol 6gicos e a inportancia da dietoterapia e o
aconpanhanment o nutricional de adultos na obesi dade, Di abetes Mellitus tipo
2, Sindronme Metabdlica, Doencas cardiovascul ares, Doenca Renal Aguda e
Cronica, Doencas do sistema digestorio, hepaticas, pancreaticas e
endocri nas, doencas reumaticas e auto inune (retocolite e Crohn), céancer,
AIDS e anem as carenciais. Intervengdo nutricional no paciente critico
Interpretacdo dos principais exames |aboratoriais aplicados a nutricdao.
Cilculo e interpretacdo dos indices prognésticos. Principios da Evol ucao
em prontuario. Avaliar interagdo nutriente-nutriente e farmaco-nutriente.

6LACO56 FI SI OPATOLOG A DA NUTRI CAO E DI ETOTERAPI A EM PEDI ATRI A

Defi ni cdo, epidem ologia, etiopatogenia, nmecani snos fi si opat ol 6gi cos,
critérios diagnésticos e de nonitoramento, e dietoterapia nas condi ¢cbes
cl i ni cas: pr enat uri dade, anemn as e hi povi t am noses, desnutri ¢céo,
obesi dade, diabetes nellitus tipo 1, intoleréncia a carboidratos, alergias
alimentares, doenca celiaca, erros inatos do netabolisnpb, transtorno do
espectro autista, epilepsia, queinmduras, fibrose cistica, cardiopatias e
transtornos alinmentares. Avaliacdo e cuidado nutricional em condicfes
especiais, conp sindrone de down e paralisia cerebral

6LACO57 DI ETAS HOSPI TALARES, NUTRIQAO ENTERAL E PARENTERAL, LACTARIO E
BANCO DE LEI TE

Tipos de dietas hospitalares, conceito, classificacdo e elaboracdo de
dietas de rotina, analisando suas nodificacbes fisicas e quim cas, e suas

i ndi cacdes. G assificacao das di et as terapéuticas (consi st énci a,
t enper at ur a, fraci onament o, densi dade cal 6rical/ vol une, composi ¢cao
nutricional e capacidade estinulatéria). Introducdo a Nutricdo Enteral e

Parenteral. Equipe multiprofissional e regulanento técnico da terapia
nutricional. Dietas enterais: tipos de férnulas, preparo, administracéo,
controle de qualidade, indicacdo e prescricdo. Dietas parenterais: tipos
de fornulacdes, indicacdo e avaliacdo. Lactarios: tipos de férnulas
infantis, preparo e controle de qualidade. Banco de Leite Humano.

6LACO58 ADM NI STRACAO E GESTAO DE UNI DADES DE ALI MENTACAO E NUTRI CAO

Uni dades de Alinmentacdo e Nutricdo (UAN): Definicdo, tipos, formas de
gerenci anento, tipos de servicos e estrutura organizacional. FuncOes
adm nistrativas e atribui¢cbes do nutricionista na &area. Planejanento e
di mensi onanento de &reas, equi panentos e utensilios. Anbi éncia e
ergonom a. Novas tecnol ogi as na producdo de refeic¢des col etivas. Tipos de
Car dapi os: convenci onal , i nstitucional, basi co, para col etividade.
Técni cas de planejamento, conposicado basica e estruturacdo de cardéapi os,
vi sando o aproveitanento integral dos alinentos. Planejanento de refeicdes
e el aboracdo de cardépios para diferentes nodali dades de UAN e de acordo
com programas governanentais (Programa de alinentagdo do trabal hador
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(PAT), Programa Nacional de Alinmentacdo Escolar - PNAE). Aquisicdo de
al i mentos e pl anej amento e organi zacdo de estoques. Gestédo, planejanento e
controle de custos. Higiene e Seguranca no trabalho e Nornmas

Regul anent adoras (NR). Recursos Humanos direcionado para UANs. Boas
préaticas de producao e netodos de control e de quali dade.

6LACO59 PESQUI SA EM NUTRI CAQ' TCC
No¢cOes basicas de pesquisas em nutricdo: conhecer técnicas, netodos de
pesqui sa cientifica e normati zacfGes bi bliograficas. Estatistica aplicada a

nutri cdo: nocdes basicas, correlacdo, regressdao linear e distribuicéo
grafica. Programas de Estatistica (SPSS e Epi Info). Uso de descritores em
Ci éncias da Saude. Conhecimento sobre as principais platafornmas

cientificas de busca de dados cientificos nacionais e internacionais.
Leitura e interpretacdo de artigos cientificos. Sem narios em Nutricao
Resol ucdo CONEP 466/ 2012. El aboracdo do projeto de Trabal ho de Concl uséo
de Curso (TCC), emacordo como regul anento do TCC

6LACO60 NUTRI CAO APLI CADA A ATI VI DADE Fi SI CA

Papel do nutricionista na nutricdo, atividade fisica e qualidade de vida.

Exercicio, netabolisno energético e gasto comatividade fisica. Uilizacéo
de fontes de energia durante o exercicio, nodulacdo nutricional na
atividade fisica, estresse oxidativo e inflamcdo na atividade fisica.

Necessi dades e reconendagBes para praticantes de atividade fisica e
atletas. Avaliacdo do consunp alinentar e de indicadores bioquimcos em
atividade fisica. Avaliacdo da conposicao corporal de atletas e
esportistas. Plano alinentar pré, durante e apés exercicios. H dratacdao no
exercicio fisico. Recur sos er gogéni cos. Supl enent os nutricionais
esportivos.

6LACO61 ATI VI DADE PRATI CA DE VI VENCI A PROFI SSI ONAL NA AREA DE NUTRI GAO
Atividade pratica obrigatoria de observacdo da pratica do nutricionista
nas principais areas de atuacao: adm nistracdo de servi cos de alinentacéo,
clinica, social e esportes.

6PEP079 PSI COLOG A APLI CADA A NUTRI CAO
Aspectos psicol 6gicos envolvidos na nutricdo. Corpo fisico e corpo
pul sional . |ncidéncia dos aspectos psiquico nos transtornos alinentares.

6TALO31 SEGURANCA DE ALI MENTOS E LEGQ SLACAO

Doencas de origem alinmentar. Boas préaticas. Procedi nentos operacionais
conpl ementares as boas praticas: procedi mrentos padrdao de higiene
operacional e procedinmentos operacionais padrdo. Programa de pré-
requisitos para o sistema de analise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle (APPCC). Inplantacdo do sistema de analise APPCC. Legislacao de
alimentos e agua. Normas da organi zagcao i nternaci onal de padroni zagéo.

42 Sérje

6ES5017 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORI O EM NUTRI CAO CLI NI CA HOSPI TALAR
MATERNO E | NFANTI L
Reconheci nento do | ocal de estagio. Aconpanhanento e avaliacdo do estado

nutricional, interpretacdo de exames |aboratoriais e evolucdo clinico
nutricional de gestantes, puérperas, bebés e criancas hospitalizadas.
Pronocdo da atencdo dietétical/nutricional i ndi vi dual baseada nas
diferentes condi ¢cdes cl inicas, anal i sando fatores cogni tivos,

psi col 6gi cos, socioeconbnicos, «culturais e anbientais intervenientes.
El aboracdo e prescricdo de dietas especificas (oral e enteral). Registro
nutricional em prontuario. Planejanento e avaliacdo da aceitacdo e
evolucdo das dietas. Avaliacdo da adequagcdo do consunp alinentar as
necessi dades nutricionais. Elaboracdo, planejamento e nonitoranmento de
suporte nutricional. Pronocdo do aleitamento naterno. Oientacao
nutricional de alta hospitalar. Aconpanhanmento da rotina do servic¢o de
nutricdo e dietética, lactario e banco de |leite humano.
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6ES5018 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORI O EM NUTRI CAO CLi NI CA HOSPI TALAR
ADULTCS E | DOSOS
Reconheci nento do | ocal de estagio. Aconpanhanento e avaliacdo do estado

nutricional, interpretacdo de exanmes |aboratoriais e evolucado clinico-
nutricional de adultos e idosos enfernbs em hospitais e prescricéao
dietética para o suporte nutricional oral e enteral. Planejanento,

aval i acdo e evol ucdo de dietas. Pronogcdo da atencdo nutricional individua
baseada nas diferentes doencas, considerando os fatores cognitivos,
enoci onai s, soci oecondni cos, culturais e anbientais intervenientes.
Aval i acdo da adequacdo do consunp alinentar as necessi dades nutricionais.
Prescricdo nutricional em prontuario. Olientagcdo nutricional de alta
hospi tal ar.

6ES5019 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORI O EM NUTRI CAO CLi NI CA AMBULATORI AL

I

Reconheci nento do | ocal de estagio. Aconpanhanento e avaliacdo do estado
nutricional, interpretacdo de exanmes |aboratoriais e evolucgdo clinico-
nutricional de individuos enfernps assistidos em anbulatérios de nédia
conpl exi dade. Pronp¢cdo da atencdo nutricional de forma individual ou em
grupo, com base nas diferentes doencas. Préaticas em educacdo alinmentar e
nutri ci onal em contexto interprofissional. Registro da evolucéo
nutricional em prontuario.

6ES5020 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORI O EM NUTRI CAO CLI NI CA AMBULATORI AL

Il

Reconheci nento do | ocal de estagio. Aconpanhanento e avaliacdo do estado
nutricional, interpretacdo de exanes |aboratoriais e evolucgdo clinico-
nutricional de individuos enfernbps assistidos em anbulatérios de alta
compl exi dade. Pronpcdo da atencdo nutricional de forma individual ou em
grupo, com base nas diferentes doencas. Elaboracdo, planejanmento e
nonitoranento de suporte nutricional. Praticas em educacdo alinmentar e
nutri ci onal em contexto interprofissional. Registro da evolucéo
nutricional em prontuério.

6ES5021 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORI O EM UNI DADE BASI CA DE SAUDE |
Reconheci nento do | ocal de estagio. Avaliacdo das necessi dades de salude da
col etividade e dos individuos, emconjunto com os profissionais da Atencédo
Basi ca. Trabal ho em equi pe interprofissional. Ferranmentas de trabal ho em
equi pe. Projeto Terapéutico singular. Cuidado conpartil hado aos indi vi duos
e famlias do territério nos diversos espacos (UBS, domicilio, escolas e
outros equi panentos do territério). Acgdes programaticas, protocolos, |inha
de cuidado. Organi zacdo do cuidado na atencdo basica. Acdes em rede de
atencdo a saude. Educacdo Permanente em Saude e Matrici anmento. Registro da
aval i acdo e orientacdo nutricional em prontuério

6ES5022 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORI O EM UNI DADE BASI CA DE SAUDE |
Reconheci nento do | ocal de estagio. Pratica das atribui¢cdes especificas do
nutricionista no canpo da saude col etiva nas acBes de prevencdo, pronpgao,
protecdo e recuperacdo da saude, de carater individual e coletivo
desenvol vi das na Atencdo Basica a Saude, com énfase no trabal ho em equipe
e na integralidade do cuidado a saude. ldentificacdo e nonitoranmento de
i ndi cadores do estado nutricional e de consunp alinentar. Incentivo de
estratégias de apoio ao Aleitanmento Mterno. Educacdo Alinentar e
Nutricional. Acbes de vigilancia alimentar e nutricional. Matricianento da
equi pe de trabal ho em rel acdo aos indicadores da nutric¢do. Aconpanhanento
de acdes, politicas e programas nacionais de alimentacdo e nutricéo.
Regi stro das a¢cGes em pront uéri o.

6ES5023 ESTAG O CURRI CULAR OBRIGATORIO EM ESCOLA E/ QU | NSTI TU CAO
PERVANENTE PARA | DOSCS

Identificacdo das atribui cdes especificas do nutricionista na alinmentacgéo
escolar: Planejar e desenvolver cardépios para alinentacdo escolar,
vi ncul ados as Secretarias de Educagdo do nunicipio. Realizar avaliacao e
aconpanhanmento nutricional de criancas e adol escentes. Pronover educacao
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alimentar e nutricional nas escolas. ldentificacdo das atribuicbes
especificas do nutricionista na assisténcia nutricional as pessoas idosas,
cuidadores de idosos e responsaveis pelo servigco de nutricdo de
Institui ¢cdes de Pernanéncia de |dosos. Realizar avaliacdo e aconpanhanento
nutricional, planejar e desenvolver cardapios adequados as condic0es
clinicas dos idosos assistidos.

6ES5024 ESTAG O CURRI CULAR OBRI GATORIO EM UNI DADES DE ALI I\/EI\FI'A(;AO E
NUTRI CAO

Reconheci nento do | ocal de estagi o e funci onanento da uni dade produtora de
refei¢cdes: admnistracdo de recursos humanos, planejanmento de cardapios
para coletividades, administracdo de conpras materiais e insunos,
gerenci anento do preparo, cocc¢cdo e distribuicdo de alinmentos, execucdo de
programas e nmanuais de boas praticas na manipulacdo de alinmentos e de
Nutri cdo. Legislacédo vigente, Recursos Humanos e Seguranca do Trabal ho.

6TCC513 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Desenvol vimento de producdo académica conp resultado de atividades de
ensi no, de pesquisa, de extensdo ou revisdo de literatura, nas areas de
i nteresse: alinmentacdo, nutricdo, saude, esporte e afins. Aplicacdo dos
mét odos e técnicas para o desenvolvinento do Trabal ho de Conclusao de
Curso. Aconpanhanmento por um docente do curso. Apresentacdo nos formatos
artigo cientifico de relato de caso, revisdo bibliografica ou estudo
experimental; portfdlio de produtos desenvolvidos em areas afins cono
produtos digitais ou tecnol 6gicos, tecnologia de alinmentos; projeto de
i ntervencdo. Aprovacao por Banca avali adora.



