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2Bl Q006 BIOLOG A, EMBRI OLOG A E GENETI CA PARA FI S| OTERAPI A

Nocdes de microscopia. Bases nol ecul ares das células. Mrfofisiologia dos
componentes celulares e suas interacdes. Ciclo celular e neiose.
Ganet ogénese. Fecundacdo. Prineiras semanas do desenvol vi nento enbrionario
humano. Periodo enbrionario e fetal. Menbranas fetais e géneos.
Mal f or magcdes congénitas. Fundanentos da estrutura genbénmi ca. Mitacéo

génica e reparo do material genético. Fundanentos das doencas com
etiologia genética devido a alteracdes nonogénicas. Anor mal i dades
cronossbm cas. Genética dos disturbios de heranca conplexa. Semiologia e
I nformacdo genética. Genética nol ecul ar na area nédi ca.

2Bl Q013 BI OQUI M CA

Estrutura e funcdo das principais bionoléculas (célula, amnoacidos,
proteinas, carboidratos e lipidios) e seus precursores, bioenergética e
net abol i sno. Enzimas e coenzims. Regulacdo hornonal do netabolisno
energético. Alteracdes bioquimcas na obesidade, sindrone netabdlica,
di abetes e lipotoxicidade hepatica e cardiovascular. Bioquimca do
exercicio fisico.

2FI TOO1 COMUNI CACAO, AUTOCUI DADO E RELACI ONAMENTO | NTERPESSQAL PARA
FI SI OTERAPI A

I ntroducéo ao desenvol vi nent o de habi | i dades necessari as ao
fisioterapeuta, com énfase na comuni cacéao, pensanent o refl exivo,
humani zacdo e rel aci onamento interpessoal. Desenvol vinmento de autocui dado
e percepcdo corporal.

2FI TO02 FI SI OTERAPI A: HI STORI A, CONCEI TO E EVOLUCAO

Historico da Fisioterapia no Brasil e no mundo. Referencial tedrico
filoséfico e cientifico da pratica de Fisioterapia no Brasil e no nundo.
Conhecimento dos atributos do fisioterapeuta e Coédigo de FEtica da
Profissdo. Conhecinento da atuacdo do fisioterapeuta em hospitais,
clinicas, centros de saude, centros de reabilitacdo, clubes esportivos,
atuacdo em escolas especiais, instituicdo de |longa permanéncia e
congéneres.

2F1 TO03 ATI VI DADE PRATI CA SUPERVI S| ONADA | NTEGRADA |

Desenvol vimento de atividades supervisionadas relacionadas a pratica do
fisioterapeuta, com énfase em observacdo, prevencdo e educacdo em saude.
Observacdo e vivéncia da pratica em servicos de atencdo a saude, com foco
na identificacdo do objeto de estudo e trabal ho da fisioterapia.

2F1 TO0O4 CI NESIOLOA A |

Aplicacdo das leis e grandezas fisicas na conpreensdo novi nento hunmano e
sua relacdo com o diagnostico, prevencdo e reabilitacdo em fisioterapia.
Est udo bi omecéni co do novi nento humano (estrutura, mecani snps e fungdes).

2H TO04 H STOLOA A

Met odos de estudo em Histologia. Tecidos epiteliais, tecidos conjuntivos
(proprianente dito, cartilaginoso, 6sseo e sanguineo), tecidos nuscul ares
e tecido nervoso. Sistema circulatorio, sistema respiratorio, sistenm
endocrino e sistema génito-urinario. Orgdos sensoriais.

2M B0O03 M CROBI OLCd A

Citologia mcrobiana, fisiologia dos mcrorganisnos, esterilizacdo e
desi nf eccéo. M cr obi ot a. Rel acao Par asi t a- Hospedei r o. Nocdes de
bacteriol ogia, virologia e mcologia aplicada a Fisioterapi a.

2MORO08 ANATOM A SI STEM CA

ntroducdo a anatom a e estudo dos sistemas — Gsseo, Articular, Miscul ar,
Respi rat ori o, Car di ovascul ar, Di gesti vo, Urinario, Geni t al mascul i no,
Genital feminino e Grculatorio. No¢gBes dos Orgdos do senti do.
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2MORO09 NEUROGANATOM A

Neur oanat om a: anatom a funcional do sistena nervoso, origem enbrionaria,
organi zacdo e classificagdo, estrutura externa e interna do sistema
nervoso central, sistema nervoso periférico e sistema nervoso aut énono.

2PAT004 |1 MUNOLOJ A C

Fundanent os de inmunol ogi a. Sistema |infoide. Ant i genos. Si stema
conplemento. Interagdo antigeno-anticorpo. Resposta inune celular e
hunoral . Hi persensi bilidade nedi da por anticorpos e cél ul as.

2500007 ASPECTOS SOCI Al S EM SAUDE

Andl i se dos aspectos das desigual dades e nudancas sociais em sua rel acao
com a saude, ressaltando aspectos politicos, econbmcos e culturais.
Cor po, saude e doenca cono vari avei s soci ol 4gi cas. Cont ext os
socioculturais e ciclos de vida. RelacbGes étnico-raciais e Cultura Afro-
brasil eira.
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2CI FO13 BICOFIiSICA E FISIOLOG A
Bl OFi SI CA: Transporte através de nmenbranas celul ares. Bases da
excitabilidade celular. Transm ssdo  sinapti ca. Contracdo rnuscul ar.

FISSOLOG A: Fisiologia do Sistema Nervoso: sistema somatossensorial
sentidos especiais, sistema notor, sistema neurovegetativo. Fisiologia do
Si stema Cardi ovascul ar: excitabilidade cardiaca, eletrocardi ograma, débito
cardiaco e pressao arterial, henodinanica, dinamca e regulacdo do fluxo
capilar e linfatico. Fisiologia do Sistema Respiratorio: trocas gasosas,
transporte de gases, circulacdo sanguinea pulnmonar, relacdo ventilacéao-
perfusédo, regulacdo da respiracdo. Fisiologia do Sistenma Renal: formacgéao
de wurina; necanisnb de concentracdo e diluicdo da wurina, mccéao.
Fisiologia do Sistema Digestério: notilidade, secrecdo e acdo dos sucos
di gestivos, digestdo e absorcdo, defecacdo. Fisiologia do Sistema
Endécrino: ei xo hipotal am cohi pofisario, funcbes gerais dos horndnios;
cresci mento, reproducdo, estresse.

2CI FO15 FARVACOLOG A

Aspectos farnacocinéticos de inporténcia clinica. Mdo de acdo de
farmacos. | nteracbes nedi canent osas. Farmacos que atuam no sistema nervoso
aut 6nono. Bl oqueadores neuronuscul ares. Farmacos rel axantes nuscul ares de
acdo central. Farmacos wusados no nanejo da dor. Anti-inflamatérios.
Farmacos nodificadores de doenca. Farnacos que atuam nos sistenas
cardi ovascular e renal. Farmacos que nodificam a coagul agdo sanguinea.
Farmacos que atuam no sistema respiratorio. Antipsicoticos. Farnmacos
usados nas Doencas de Al zhei mer e Par ki nson

2F1 TOOS CINESICOLOG A I

Estudo do novi nento humano, da postura e da marcha e suas relacdes com o
di agnéstico, prevencdo e reabilitacdo emfi sioterapia.

2F1 TO0O6 ClI NESI OTERAPI A

Aspect os bi onmecéanicos e neurofisioldgicos do exercicio. Oientacdo dos
novi ment os e posicionamentos na vida diaria cono condicdo para a boa
postura. Estudo das técnicas e aplicacdes dos exercicios cono forma de
pronocao, prevencado e reabilitacéao.

2F1 TO0O7 METODOS DE AVALI AGAO Cl NESI OLOG CO FUNCI ONAL

Desenvol viment o de habil i dades necessarias a avaliagdo fisico funcional e
el aboracdo do diagnéstico cinesioldégico funcional. Interpretacdo dos
achados da avaliacéo fisico funcionais e suas relagcbfes coma O assificacao
I nt ernaci onal de Funcionalidade (CF).
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2F1 TO08 ANATOM A PALPATORI A

Anatomia palpatéria das estruturas Osseas, articulares, nmnusculares e
nervosas do corpo hunmano. Rel acBes topograficas das estruturas anatomi cas.

2FI TO09 RECURSOS FI S| OTERAPEUTI COS EM ELETROTERMOFOTOTERAPI A

El etri ci dade: el etri zacéo, forca, pot enci al , capaci t ores, corrente
el étrica al t er nada e cont i nua, eletrolise. Ondas mecani cas e
el etromagnéticas: som ultrassom ondas curtas, mcro-ondas, raios
ultravioleta e infravernel ho, |laser e LED. Analise, conpreensdao e
interpretacdo dos netodos e técnicas. Efeitos fisicos, fisioldgicos e
terapéuti cos dos recur sos el et r ot er nof ot ot er 4pi cos. | ndi cacdes e

contr ai ndi cacgdes.

2FI T0O10 RECURSOS TERAPEUTI COS MANUAI S

Uso da nmssoterapia e terapia manual conp técnica de prevencao, pronpgao e
reabilitacdo em saude. Efeitos fisiolégicos, indicacdo e contraindi cacao
da nmassoterapi a, nobilizacao, técnicas mofasciais e articul ares.

2FI T0O11 ATI VI DADE PRATI CA SUPERVI SI ONADA | NTEGRADA |

Desenvol vinmento de atividades supervisionadas relacionadas avaliacéo
fisico funcional. Andlise e interpretacdo das avaliacbes fisico
funcionais. Aplicacdo da Cassificagado |Internacional da Funcionalidade
(CIF). Desenvolvinento de raciocinio clinico para avaliacdo e educacdo em
saude.

2FI T0O12 FISIOLOG A DO ESFORCO E PRESCRI CAO CLI NI CA DO EXERCI CI O
Principios gerais de fisiologia neuromnuscular, car di ovascul ar e
respiratéria. Fontes de energia. Metabolisno energético. Mtodos de
avaliacdo direta e indireta do condicionanento fisico e habilidades
not oras. Adaptacdes neuromnuscul ares, cardiovasculares e respiratérias
agudas e cronicas ao exercicio. Exercicio fisico e as doencas cronico-
degenerativas. Bases fisioldgicas, nétodos e técnicas de prescricao do
exercicio; Mdalidades de treinamento fisico; Estratificacdo de risco para
real i zacdo de exercicios; Programas de exercicios fisicos para
condi ci onanent o das habi | i dades not or as.

2PAT005 PATOLOd A A

Conceito de doenca e honeostasia; processos degenerativos reversiveis e
irreversiveis; di f erenci acéo cel ul ar; di st ar bi os circul at 6ri os;
i nfl amagdes; regeneracdo e cicatrizacdo; etiopatogenia e bases nol ecul ares
das neopl asi as mal i gnas. Al t er acdes nor f ol 6gi cas macr oscopi cas,
m croscoOpi cas e nol ecul ares de doencas provocadas por diferentes agentes
etiol 6gicos; artrite reunatdide e artrite idiopatica juvenil; | dpus
eritemat oso si sténico
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2FI T013 FI SI OTERAPI A EM SAUDE COLETI VA

Analise das politicas nacionais de salude. Processo saude e doencga.
Epi demi ol ogi a e anal i se das condi ¢cdes de saude da popul acdo nos diferentes
ciclos da vida. Territério e area de abrangéncia da Unidade Basica de
Saude. Desenvolvinento de estratégias para resolucdo de agravos e
problenas de salde prioritarios na conmunidade. Domicilio e fanilia.
At uacdo do fisioterapeuta na atencao primaria a Saude.

2FI TO14 FI SI OTERAPI A ESPORTI VA

Estudo das doencas e |esdes relacionadas ao esporte, atividade fisica e
esporte adapt ado. Met odos de avaliacdo cinesioldgico funcional e
di agnéstico fisico funcional. Elaboracdo de plano fisioterapéutico para
prevencdo e tratamento de |esdes esportivas. Aplicacdo de técnicas e
recursos fisioterapéuticos em atletas, paratletas e praticantes de
atividades fisica. Fisioterapia baseada em evidéncias relacionadas ao
esporte. lnovacdes no diagnostico e tratanento cinesiol 6gico funcional em
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fisioterapia esportiva e esporte adaptado.

2FI TO15 FI SI OTERAPI A TRAUMATO- ORTOPEDI CA E FUNCI ONAL

Estudo das disfuncdes traumato-ortopédicas. Mtodos de avaliacdo e
di agnéstico cinesiol 6gico funcional. Elaboracdo de plano fisioterapéutico
para prevencdo e tratanento em fisioterapia traumato-ortopédi ca funcional.
Aplicacdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos em fisioterapia
traumat o-ortopédica funcional. Fisioterapia baseada em evidéncias em
t raumat o- or t opedi a.

2FI T016 PESQUI SA Cl ENTi FI CA EM FI SI OTERAPI A

Epidemologia clinica e inportancia da pratica baseada em ciéncias.
Pesquisa clinica e suas etapas para o desenvolvinento na fisioterapia.
Ti po de estudos. Utilizacdo das bases de dados. Leitura critica dos textos
cientificos. Introducdo a bioestatistica. Conceitos de vari avei s geradoras
de dados e erro, nedidas de tendéncia central e variabilidade, teoria dos
testes de hipodteses, significancia, intervalo de confianca e distribuicao
gaussi ana. Real i zacdo de testes que seguem a distribuicdo Gaussiana e que
nado seguem calculo do tamanho do efeito e da anpbstra. Execugdo e
interpretacdo de tabelas e figuras. Discussdo dos textos encontrados em
jornais nacionais e internacionais em Fisioterapia. Papel dos 0rgaos de
fomrento a pesqui sa.

2FI TO17 FI SI OTERAPI A REUVMATOLOG CA

Estudo das doencas reumaticas. Mtodos de avaliacdo cinesioldgico
funci onal e diagnéstico fisico funcional. El aboracdo de pl ano
fisioterapéutico para prevencdo e tratanmento de doencas reumatol 6gicas
Aplicacdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos em paci entes portadores
de doencas reunatol 6gicas. Fisioterapia baseada em evidéncias em
Reumat ol ogi a.

2FI TO18 ETICA E DEONTOLOG A PARA FI SI OTERAPI A

Bi oética. Estudo de ética profissional dos fisioterapeutas. Conportanentos
profissionais éticos nos rel aci onament os fi si ot er apeut a- paci ente
interprofissionais e sociais. Direitos Hunanos e justica. C éncia, saude e
ci dadani a.

2F1 TO19 FI SI OTERAPI A DERVATO FUNCI ONAL

Fi sioterapia nas disfuncdes dermato funcionais. Fisioterapia no paciente
vitima de queinmadura. Fisioterapia pré e poOs operatorio de cirurgias
pl &sticas. Principios fundamentais da fisioterapia na estética facial e
corporal . El aboracdo de plano fisioterapéutico para prevencao e tratanento
de disfuncbes dermato funcionais. Aplicacdo de recursos nmanuais e de
eletrotermofoterapia em fisioterapia dermato funcional. Principios de
cosnetol ogia. Fisioterapia dermato funci onal baseada em evi dénci as.

2FI T020 ATI VI DADE PRATI CA SUPERVI S| ONADA | NTEGRADA | |

Desenvol vimrento de ativi dades supervi sionadas rel aci onadas a prevencdo e
reabilitacdo fisico funcional. Desenvolvinmento de raciocinio clinico para
aval i acdo, el aboracdo de objetivos, condutas de prevencdo e reabilitacao
fisico funcionais. Treinanento de  habilidades praticas junto a
paci entes/fam | i ares/ cui dador es com di sfuncdes fisico funci onai s.
Atendimento a pacientes hospitalizados, em anbulatérios/clinicas, de
institui cdbes e emdomcilio.

2FI T021 CIENCI A DOS EXERCI Cl OS AQUATI COS

H stéria e conceito da utilizacdo da agua conp forma de tratanento.
Mecanica de fluidos. Fisiologia da inersdo e dos exercicios aquaticos

Aplicacdo da cinesioterapia e seus efeitos no anbiente aquatico e relacéo
com a clinica. Introducdo aos Conceitos (Halliw ck, Bad Ragaz e Watsu).
Pratica baseada em ciéncias. Participacdo de pacientes oriundos dos



32 Série

proj etos de extensdo e da comuni dade.

2FI T0O22 FI SI OTERAPI A NA SAUDE DO | DOSO

Estudo do processo de envel hecinento popul acional. Fisiologia do
envel heci ment o. Si ndr ones geri atricas. Aval i acéo e assi st énci a
fisioterapéutica a pessoa idosa. Progranas de educacdo em saude ao idoso,
fam liar e cuidador. Atencédo integral e interdisciplinar ao idoso.

2F1 T023 FI SI OTERAPI A NA SAUDE DO TRABALHADOR E ERGONOM A

Conheci mentos teérico-praticos relativos a otimzacdo da relacdo saude-
t rabal ho. Doencas e agravos ocupaci onais. Analise ergonbmica e
reorgani zacdo do anbiente laboral. Ildentificacdo de fatores de risco,
medi das preventivas e intervencdo fisioterapéutica. Qualidade de vida do
t rabal hador.
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2EST520 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A TRAUMATO ORTOPEDI CA E ESPORTI VA
Pratica da rotina de atendinento em fisioterapia nas areas traunato-
ortopedi a funcional e esportiva em uni dade anbul atorial HU UEL e uni dades
conveni adas.

2EST521 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A NA ATENGAO BASI CA
Desenvol vimento de atividades de aprendi zagem profissional em situacdes
reais de acdo do fisioterapeuta em saude col etiva e atencdo prinéri a.

2F1 T024 FI SI OTERAPI A EM UROG NECOLOG A, OBSTETRI Cl A E ONCOLOG A MAMARI A
Estudo das disfun¢des urogi necol 6gi cas, obstétricas e oncol ogia maméri a.
Estudo do ciclo gravidico puerperal. Mtodos de avaliacdo cinesiologico
f unci onal e di agnéstico fisico funcional. El abor acéo de pl ano
fisioterapéutico para prevencdo e tratanento no ciclo gravidico puerpera
e das disfun¢gbBes uroginecol 6gicas, obstétricas e oncologia mnmanaria.
Aplicacdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos. Fisioterapia baseada
em evi dénci as em Urogi necol ogi a, obstetricia e oncol ogi a mamari a.

2FI TO25 FI SI OTERAPI A CARDI OVASCULAR

Consi deragbes sobre anatom a, seni ol ogi a; fisiologia do aparelho
cardiovascular e fisiologia do exercicio. Doencas cardiovascul ares.
Tratamento clinico e cirargico das doencas cardi ovascul ares. Avaliacéo
ci nesi ol 6gi ca funcional. Diagnéstico cinesil égico funcional. Prescricédo de
exercicios na prevencdo e tratamento das doencas cardiovascul ares.
Reabilitacdo cardiaca. Consi deracdes sobre Anatom a, semologia e
fisiologia do Sistema Vascul ar Periférico. Doencas vascul ares periféricas.
Aval i acao cinesiol 6gi ca funcional e diagnéstico cinesiolégico funcional em
portadores de doengas vasculares periféricas. Prevencdo tratamento e
reabilitacdo das doencas vascul ares periféricas.

2F1 T026 FI SI OTERAPI A EM PEDI ATRI A E NEONATOLOG A

Estudo da normalidade e das doencas, disfuncdes e agravos em pediatria e
neonat ol ogia (recémnascidos pré-ternpo, ternbp e poOs-terno). Crescinento,
desenvol vinento e conportanento notor na crianca. Mtodos e instrunentos
de avaliacdo e diagnoéstico cinético funcional em pediatria e neonatol ogi a.
El aboracdo de plano fisioterapéutico para prevencdo e tratanento em
pedi atri a e neonat ol ogi a. Apl i cacéao de t écni cas e recur sos
fisioterapéuticos em pacientes neonatos e pediéatricos, com diferentes
condi ¢cdes de saude. Fisioterapia em pediatria e neonatol ogia baseada em
evi dénci as.
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2FI T027 FI SI OTERAPI A NEUROFUNCI ONAL

Estudo das doencas neurol 6gi cas, neuroanatom a e neurofisol ogia. Mtodos
de avaliacao cinesiolégico funcional e diagndstico fisico funcional.
El aboracdo de plano fisioterapéutico para prevencdo e tratanento de
doencas neurol 6gi cas. Aplicacao de técnicas e recursos fisioterapéuticos
em pacientes port adores de doencas neur ol 6gi cas. Fi sioterapia
neur of unci onal baseada em evi dénci as.

2F1 T028 FI SI OTERAPI A PNEUMOFUNCI ONAL

Mét odos de avaliacdo <cinesioldégico funcional e diagnéstico fisico
funcional de pacientes com disfuncdes respiratoérias. Elaboracdo de plano
fisioterapéutico para prevencdo e tratamento de doencas pul nobnares.
Aplicacdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos em pacientes com
doencas pul nonares. Fisioterapia pneunofuncional em terapia intensiva.
NocBes sobre <cirurgia toracica e ventilacdo mecanica. Fisioterapia
pneunof unci onal baseada em evi dénci as.

2TCC505 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

El aboracdo e encaminhamento de projeto de pesquisa. Definicdo de
ori entadores para inplantacdo e desenvolvimento do TCC. Envio do Projeto
ao Comté de ética. Aconpanhanento da coleta e analise de dados.
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2ADMD10 ADM NI STRACAO E MARKETI NG EM FI S| OTERAPI A

Conceitos centrais de adm nistracdo e outros conceitos conexos. Processo
Adm ni strati vo: Pl anej anent o, or gani zacéao, di recéao e controle.
Adm ni stracdo e marketing de servicos: operacdo e gestdo de qualidade.
CGestao de equi pes. Processo enpreendedor: el aboracdo e gestdo de plano de
negoci os.

2EST522 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A HOSPI TALAR

Pratica de avaliacdo e tratanento fisioterapéutico em enfermarias e
mat er ni dade do Hospital Universitario.

2EST523 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A HOSPI TALAR | |

Pratica de avaliacdo e tratanento fisioterapéutico em pronto socorro,
uni dade de pediatria e nol éstias infecciosas do Hospital Universitario.

2EST524 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A CARDI OPNEUMO FUNCI ONAL

Pratica da rotina de atendinento do servico de fisioterapia em unidade
anmbul atorial, na &area de cardi opneunol ogi a.

2EST525 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A NEUROFUNCI ONAL

Pratica de avaliacdao e tratanento fisioterapéutico neurofuncional em
uni dade anbul atori al .

2EST526 | NTERNATO EM FI SI OTERAPI A PEDI ATRI CA E NEONATAL

Pratica da rotina de atendinmento do servico de fisioterapia na éarea de
pediatria e neonatologia em unidade anbul atorial, no Hospi t al
Uni versitario/ UEL e entidades conveni adas.

2EST527 | NTERNATO DE FI SI OTERAPIA EM UROG NECOLOG A, OBSTETRICIA E
ONCOLOA A

Pratica da rotina de atendinmento de fisioterapia, nas areas de
Ur ogi necol ogia, coloproctologia, obstetricia e oncologia em unidade
anbul atorial do Hospital Universitari o/ UEL e enti dades conveni adas.
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2PEPO05 PSI COLOd A APLI CADA A FI SI OTERAPI A

Conpr eensdo das rel acBes psicol 6gicas interpessoais e interprofissionais.
Aspectos psicologicos na relacao fisioterapeuta-paciente. Contexto
psi col 6gico do paciente com dor crdnica. Saude nental. Entendi nento do
papel do Fisioterapeuta nas diferentes perdas e |utos. Abordagem nos
cui dados paliativos.

2TCC506 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I |

Finalizacdo do Trabalho de Conclusdo do Curso; Aspectos graficos
prelim nares; Bi bl i ografi a; Apresentacdo do trabalho para banca
exam nador a.



