CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E ESPORTE

EDUCAGCAO FiSICA

Habilitacdo: Bacharelado

Criacéo
Resolugcédo n.°53, de 26.10.71

Criacdo da Habilitac&o
Resolugcédo CEPE n.° 96, de 12.08.04

Implantacdo do Curso na UEL
18.02.72

Implantac&o da Habilitagdo
07.03.05

Reconhecimento
Curso em implantacédo, ainda ndo reconhecido

Grau
Bacharel em Educacéo Fisica

Cédigo
Matutino: 86 Noturno: 87

Turno
Matutino e Noturno

Perfil do Profissional

O egresso do Curso de Educacao Fisica - Habilitagdo Bacharelado devera dispor das seguintes
habilidades: dominio de conceitos, procedimentos e atitudes especificos da Educacao Fisica e de ciéncias
afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e
democratica; pesquisa, conhecimento, compreensao, andlise e avaliacéo da realidade social para nela
interviracadémica e profissionalmente, por meio de manifestacdes e expressdes do movimento humano,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, na ginastica, nos jogos motores, nas
atividades ritmicas e nas artes; intervencao de forma deliberada, adequada e eticamente balizada nos
campos da prevencao de problemas de saldde, promogao e prote¢do da saude, da formacao cultural, da
educacgdo motora e da gestao de empreendimentos relacionados as atividades fisicas; coordenagéo e
participacdo de equipes multiprofissionais de discusséo e operacionalizagdo de politicas publicas e
institucionais em Educacéo Fisica; diagnostico dos interesses e necessidades das pessoas e grupos,
de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar e avaliar projetos e programas de atividades fisicas;
conhecimento, dominio e avaliacdo dos efeitos da aplicagdo de diferentes técnicas, instrumentos e
metodologias para a intervengdo em Educacao Fisica nos cantos da saude, da formagao cultural, da
educacao motora etc; acompanhamento das transformagdes académico-cientificas da Educacéo Fisica
e areas afins mediante a andlise critica da literatura especializada e utilizac&o de recursos da tecnologia
da informacéo e da comunicacéo para interagir com as fontes de producéo e difusdo de conhecimentos
especificos da Educacao Fisica e areas afins.

Objetivos do Curso

Qualificar o bacharel em Educacdao Fisica a prestar servigos relacionados ao estudo, planejamento,
execucdo e avaliagdo de programas de Educacéo Fisica ou atividade fisica. Planejar intervencdes
individualizadas e/ou para grupos populacionais por meio de programas sistematizados, bem como
desenvolver e gerenciar estudos e producao de equipamentos e métodos relacionados com sua pratica
profissional. Gerenciar empreendimentos, eventos e servigos de Educacéo Fisica. Promover e disseminar
pesquisas e conhecimentos relacionados as diferentes dimensdes da motricidade humana, promovendo
a reflexdo sobre suas implicagfes para o ser humano. Incentivar a formacéo académica e profissional
continuada.
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Campos de Atuacéo

Atuacéo profissional pode se dar em locais como academias; programas de Atividade Fisica para
criancas, adolescentes, adultos e idosos; programas de Atividade Fisica para grupos especiais
(gestantes, diabéticos, cardiopatas, etc...); aplicacao de exercicios compensatorios para funcionarios
da industria e do comércio; secretarias e 6rgédos publicos; hotéis, condominios e acampamentos ou
hospitais e SUS (Sistema Unico de Sautde).

Duracgéo
Minima: 4 anos Maxima: 8 anos

Ano de Implantacédo do Curriculo
2005

Avaliacdo do MEC
2004: 4 - 2007: 4

Sistema Académico
Seriado Anual (vide Resolu¢éo no endereco eletrdnico: www.uel.br/prograd/PP/index.htm)

N.°de Estudantes por Turma
30

Carga Horaria

Tedrica: 238

Tedrica/Pratica: 2.210

Estagio Obrigatorio: 408

Atividade Académica Complementar: 200
Total do Curso: 3.056

Organizacéo Curricular

12 Série
Carga Horéria

Cadigo Sem. Te6r. T/Prét. Total

Nome
6BI0002 Fundamentos de Biologia Celular 1S 34 34
6CIF001 Fisiologia Geral 68 68
6DEF001 Fundamentos da Educacéo Fisica 68 68
6DEF002 Metodologia da Pesquisa Cientifica e Tecnolégica da 68 68

Educacéo Fisica
6DEF003 Bases Biodindmicas da Atividade Motora 68 68
6DES003 Principios das Praticas Esportivas Individuais | 68 68
6EMH006  Bases Gimno-Ritmicas 68 68
6HITO07 Histologia para a Educacao Fisica 2S 34 34 68
6MOR002  Anatomia Humana 68 68 136
6PAIO01 Projetos Académicos Interdisciplinares | 68 68

Total 204 510 714
22 Série
Carga Horaria

Cadigo Sem. Te6r. T/Prét. Total

Nome
6CIR001 Socorros de Urgéncia 2S 34 34
6DEF006 Fisiologia do Exercicio 68 68
6DEF007 Nutri¢cdo Aplicada a Atividade Fisica 68 68
6DEF008 Crescimento e Desenvolvimento Humano 1S 34 34
6DEF009 Interpretacéo de Dados de Pesquisa em Educagao 68 68

Fisica
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6DEF010
6DEF011
6DEF012
6DEF028
6DES012
6DES013
6PAI002

Cadigo

6DEF013
6DEF014

6DEF015
6DEF016
6DEF017
6DEF018
6DES014
6DES015
6DES016
6DES017
6DES018
6EST903

Cadigo

6DEF019
6DEF021
6DEF022

6DES019
6DES020
6DES021
6EMH025
6EST904
6PSI001

6TCC901

Ementas

Controle Motor
Medidas e Avaliagdo na Educacao Fisica
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora
Fundamentos da Saude Publica A
Educacéo Fisica e Ginastica |
Principios das Praticas Esportivas Coletivas |
Projetos Académicos Interdisciplinares I
Total

32 Série

Nome

Dimensoes Profissionais da Educacéo Fisica
Seminarios Académico-Profissionais em Educacéo
Fisica
Educacéo Fisica e Danca
Treinamento com Pesos
Educacéo Fisica e Ludicidade
Educacéo Fisica para Pessoas com Deficiéncia
Biomecéanica
Principios das Praticas Esportivas Individuais Il
Principios das Praticas Esportivas Coletivas Il
Educacéao Fisica e Meio Aquatico
Planejamento e Programas de Educacéo Fisica
Estagio Profissional |

Total

43 Série

Nome

Lazer e Cultura
Prescricéo e Orientacéo de Exercicios Fisicos
Prescricdo e Orientacéo de Exercicios Fisicos para
Grupos com Necessidades Especiais
Gestéo de Negocios em Educacéo Fisica
Principios das Praticas Esportivas Coletivas Il
Principios das Praticas Alternativas e Radicais
Educacéo Fisica e Ginastica Il
Estéagio Profissional Il
Dimens6es Psicoldgicas da Educacéo Fisica
Seminarios de Trabalho de Conclus&o de Curso em
Educacéo Fisica

Total

12 série

6BI0002 Fundamentos de Biologia Celular
Biologia molecular da célula. Morfofisiologia dos componentes celulares e suas interagdes. O papel das
células na movimentacédo. Material genético e divisdo celular.

6CIF001 Fisiologia Geral
Sistema Nervoso. Sistema cardiovascular (Principios fisicos da hemodinamica, débito cardiaco e presséo
arterial). Sistema Respiratdério (Volume e Capacidades Pulmonares, trocas gasosas, Regulagdo da
Respiracdo, Mecanismos Respiratorios de Controle do equilibrio acido-base do organismo). Sistema
Renal. Sistema digestivo. Sistema Enddécrino. Transmissao Sinaptica e Contragdo muscular.

28

1S

Sem.

2S

1S
2S

1S

Sem.

34

34

Carga Horéria

Teor.

Carga Horaria

Tebr.

34
68

68
68

646

T/Prat.

68
34

68
68
68
68
68
34
34
68
34
136
748

T/Prét.

68
68

68
68
68
34
68
136
68
68

714

34

68
34
68
68

680

Total

68
34

68
68
68
68
68

34
68

136
748

Total

68
68

68

68
34

136
68
68

714
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6DEF001 Fundamentos da Educacao Fisica

Entendimento de Universidade e da Educacgéo Fisica nesse contexto. Campos de interven¢éo profissional.
Caracterizacéo da area Educacéo Fisica. Areas de producédo de conhecimento e linhas de pensamento na
Educacéo Fisica. Condicionantes histdricos na realizacdo e préatica da atividade motora ao longo do tempo.
Construcdo sécio-histérica da Educacao Fisica no Brasil, com enfoque nas transformages académicas,
profissionais, politicas, culturais e pedagoégicas. Andlise de préaticas de atividades motoras, especificas da
educacéo fisica, presentes em nossa cultura e relacionadas com seu significado.

6DEF002 Metodologiada Pesquisa Cientifica e Tecnolégicada Educacao Fisica

A ciéncia e o conhecimento cientifico. O conhecimento cientifico na formacao profissional em Educacgéo
Fisica. A natureza da pesquisa. Sistematizagéo do trabalho académico-cientifico. Areas de concentracéo e
linhas de pesquisa. A problematizac@o e sua delimitacdo no trabalho cientifico. Formulacéo de hipéteses.
Definigdo de conceitos, constructos, indicadores e variaveis. Aspectos metodolégicos do trabalho cientifico.
Métodos de pesquisa. Fontes para a busca de literatura. Elaboracdo de um projeto de pesquisa. A ética na
pesquisa cientifica e no trabalho académico. O relatério de pesquisa. Confeccdo do resumo. Apresentacao
do trabalho cientifico. A publicagdo do trabalho cientifico. Normas da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT).

6DEF003 Bases Biodinadmicas da Atividade Motora

Introducdo a area de estudo BiodinAmica da Atividade Motora. Bases filogenéticas e ontogenéticas do
movimento humano. Informagéo (comportamento) x energia (fisiologia, bioquimica). Organizagéo hierarquica
de sistemas fisiol6gicos. Modelos de estudos em Biodindmica (abordagem sistémica). Aplicag6es dos
conhecimentos da Biodindmica na Educacdo Fisica: capacidades fisicas e habilidades motoras.
Conceituacdo de aptidao fisica. Analise da capacidade funcional

6DESO003 Principios das Praticas Esportivas Individuais |

Estudo dos elementos fundamentais das modalidades esportivas individuais, contemplando a iniciacdo, o
conhecimento das técnicas especificas, além da insercdo de regras basicas que possibilitam a
compreenséo da sua realizagéo.

6EMHO006 Bases Gimno-Ritmicas

Introducao ao estudo dos ritmos — conceitos e definicdes. Compreensdo de ritmos bioldgicos e sua
relacdo com o movimento humano. Anéalise e compreensdo dos movimentos ritmicos. A relagdo do ritmo e
da musica junto a educacéo fisica ndo-escolar. A importancia da ginastica e o seu entendimento como
fendbmeno sécio-cultural contemporaneo relacionado a qualidade de vida. Propostas de atividades ginasticas
contemporéneas: objetivos e diferentes tipos de manifestagdes gimnicas. Bases metodolégicas para
elaboracdo de aulas e/ou programas de ginastica. Classificacdo dos exercicios ginasticos: eixos e planos,
tipos de movimentos, movimentos com ou sem deslocamentos e com ou sem a utilizacdo de aparelhos.

6HITO07 Histologia paraaEducacao Fisica

Caracteristicas gerais dos tecidos epiteliais e conjuntivos. Sistema locomotor (tecido cartilaginoso, tecido
0sseo, articulagbes, ligamentos, tenddes, tecido muscular e tecido nervoso). Sistema respiratorio e sistema
cardiovascular.

6MOR002 Anatomia Humana

Estudo dos sistemas: 6sseo, articular, muscular, digestivo, respiratério, urinario, genital masculino e
feminino, cardiovascular e circulatorio. Sistema neuromotor. No¢des dos 6rgaos do sentido. Anatomia
funcional do sistema 0sseo, articular e muscular.

6PAIO01 Projetos Académicos Interdisciplinares |

Participacdo em projetos de Ensino, Pesquisa e Extensdo da UEL que envolvam acdes de docentes do
CEFD ou mantenham relagbes com o curso de bacharelado em educacao fisica. Identificacdo e
discriminagdo de servigos, produtos e acdes da Educacdo Fisica e de areas relacionadas.

23 série

6CIR001 Socorros de Urgéncia

Procedimentos de socorros de urgéncia. Conhecimento dos principais fatores e tipos de acidentes que
ocorrem no campo de atuagéo da educacao fisica. Demonstra¢do dos mecanismos de prevengao e socorros
de urgéncia. Caracterizacdo de acidentes, acidentes cerebrais, acidentes circulatérios, acidentes do sistema
musculo-esquelético. Afogamento insolacdo e desidratacdo. Sinais vitais. Orientacdo das pessoas no
local do acidente, transporte do acidentado.
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6DEF006 Fisiologiado Exercicio

Conceitos basicos da Fisiologia da Atividade Motora. Sistemas bioenergéticos e a transferéncia de energia.
Controle do meio interno (homeostase). Ajustes e adapta¢des do sistema neuromuscular na atividade
motora. Ajustes e adaptac¢des do sistema cardiorrespiratorio na atividade motora. Ajustes e adaptagbes
fisiolégicas a condi¢cdes ambientais extremas. Indicadores fisiol6gicos de aptidédo fisica. Aplicacbes da
Fisiologia da Atividade Motora no monitoramento das cargas aplicadas em programas de Educacéo Fisica.

6DEF007 Nutricdo Aplicada a Atividade Fisica

A importancia do controle dos aspectos nutricionais para a saide e para o desempenho fisico discutida na
perspectiva da melhoria da qualidade de vida e otimizagdo dos efeitos do exercicio fisico em diferentes
populacdes.

6DEF008 Crescimento e Desenvolvimento Humano

Estudo das caracteristicas e mudancas fisicas, cognitivas, motoras, afetivas, sociais e fisiolégicas que
ocorrem no individuo ao longo de sua vida e dos fatores que podem influir nesse processo. A implicacdo
desse conhecimento para o planejamento e execug¢do do processo ensino-aprendizagem adequados a
cada faixa etaria e dos provaveis efeitos da atividade fisica sobre o processo de crescimento e
desenvolvimento do ser humano.

6DEFO009 Interpretacdo de Dados de Pesquisa em Educacéo Fisica

A escolha, aplicagédo e interpretacédo de diferentes procedimentos estatisticos, bem como o processamento
dos dados em programas computacionais especificos. Discussédo de informag8es obtidas estatisticamente
na area de Educacédo Fisica. Analise dos problemas metodoldgicos mais frequentes nos dados de pesquisa
qualitativa. Interpretagdo de entrevistas individuais e entrevistas de grupo. Interacdes entre individuos,
grupos e organizagdes.

6DEF010 Controle Motor

Fundamentacgéo tedrica sobre os mecanismos responsaveis pelo controle dos movimentos. Sistema
sensorial e performance motora. Ativagdo, atencao e performance motora. Percep¢do no desempenho de
tarefas motoras. Tomada de decisdo: translacdo da percepg¢do a acao. Organizacdo da resposta motora.

6DEF011 Medidas e Avaliagdo na Educacdao Fisica

Delimitagdo da area de estudo. Fundamentos da avaliacdo morfo-funcional-motora. Avaliacdo dos aspectos
maturacionais, funcionais, metabdlicos, neuromusculares, estruturais e de composicdo corporal. Rotinas
de avaliagdo associadas as atividades fisicas habituais e aos programas de exercicios fisicos.

6DEF012 Desenvolvimento e Aprendizagem Motora

Compreensao das caracteristicas e principios que norteiam a aquisicdo de habilidades motoras e estudo
das mudancas que ocorrem no comportamento motor humano ao longo da vida (evolugéo, desenvolvimento
e aprendizagem). Mecanismos de organizac¢do e controle de movimentos: 6rgdos dos sentidos, sistemas
sensorial, perceptivo, decisorio e efetor. Principios de desenvolvimento motor, modelos de seqiéncia,
processos de diferenciacdo motora. Definicdes de habilidade, classificacdo de habilidades motoras, fases
de aprendizagem, andlise de tarefas. Variaveis intervenientes da pratica. Compreensdo da seqiiéncia de
desenvolvimento e aprendizagem motora. Selecéo e estruturacdo da tarefa em educacéo fisica. Aplicacédo
na elaboragdo de propostas de programas de atividades fisica nas diversas fases da vida.

6DEF028 Fundamentos da Saude Publica A

Discussdo da determinacdo social das doencas. Abordagem interdisciplinar do processo saude-doenca.
Conhecimento e andlise critica das relagdes salde e sociedade, privilegiando os aspectos relacionados
ao processo saude-doenca, a organizacao do sistema de saude publica brasileiro e a intervencéo do
profissional de Educacéo Fisica nesta politica publica. Analise dos papéis desempenhados pelas instituicdes
e profissionais da area no planejamento de programas de Educac¢édo para Saude.

6DES012 Educacéo Fisica e Ginasticall

Elementos da Ginastica Artistica e Ginastica Ritmica aplicados a programas de educagédo fisica nao-
escolar. Utilizacdo de exercicios acrobaticos. Adaptacdo de materiais, equipamentos e espacos tipicos da
G.A. e G.R. para aplicagdo em programas de educagéo fisica ndo-escolar em diversas faixas etarias,
pessoas e grupos especiais.
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6DESO013 Principios das Préticas Esportivas Coletivas |

Elementos fundamentais das modalidades esportivas coletivas praticadas em campos, quadras e espagos
adaptados. Logica do jogo: ataque, defesa e contra-ataque. Iniciagdo ao jogo com aplicacdo das regras
béasicas. Jogos adaptados e cooperativos.

6PAI002 Projetos Académicos Interdisciplinares Il

Participacdo em projetos de Ensino, Pesquisa e Extensdo da UEL que envolvam ac¢fes de docentes do
CEFD ou mantenham relagdes com o curso de bacharelado em educacao fisica. Sele¢do e organizagdo de
atividades e recursos auxiliares, aplicados a programas e agdes da Educagédo Fisica.

32 série

6DEF013 Dimensdes Profissionais da Educacdao Fisica

Valores presentes na intervencao do profissional em Educagdo Fisica. Profissional da educacéo fisica:
caracterizagdo de seu trabalho. A busca da exceléncia profissional (competéncia) como orientacédo ética.
Regulamentacdo da profissdo em Educacéo Fisica

6DEF014 Seminéarios Académico-Profissionais em Educagéao Fisica

Acompanhamento dos avangos cientificos e tecnologicos nas pesquisas em diferentes areas da Educacéo
Fisica. Discussdo sobre materiais e métodos empregados em pesquisas e intervencdes profissionais em
Educacéo Fisica. Identificacdo da necessidade de integracdo entre conhecimentos académicos, cientificos
e profissionais de diferentes areas nas pesquisas e intervengdes do profissional de Educacéo Fisica.
Compreensdo das implicagfes e do alcance das pesquisas em diferentes niveis: basica, integrativa,
aplicada e tecnoldgica.

6DEF015 Educacdao Fisicae Danca

Compreensao da dan¢a como linguagem corporal e suas diferentes formas de manifestagcéo. A criatividade
e o ensino da danca. Desenvolvimento e producéo de evolugdes e sequéncias coreograficas. A danca
como meio para o desenvolvimento da aptiddo fisica, promog¢édo da saude e qualidade de vida.
Possibilidades de adequacédo do ensino da danga para portadores de necessidades especiais.

6DEF016 Treinamento com Pesos

A prescri¢cdo e a orientagdo do treinamento com pesos para o desenvolvimento e/ou manutengéo de
componentes morfoldgicos, funcionais e neuromotores serd discutida na perspectiva da melhoria da
saude e do desempenho atlético, em diferentes populagdes.

6DEF017 Educacéo Fisicae Ludicidade

Estudos sobre o ludico partindo-se de sua contribuicdo na formagdo do homem, passando pela
compreensdo das transformac@es histéricas de sua fruicdo até sua configuracdo moderna, visando a
compreensao de seus vinculos com a Educacdo Fisica e as possibilidades objetivas de abordagem em
diferentes ambientes de atuagdo do profissional.

6DEF018 Educacéo Fisica para Pessoas com Deficiéncia

Caracterizacdo das deficiéncias no ambito da Educacgédo Fisica. Apresentacdo e analise do escopo da
educacéo fisica para pessoas portadoras de necessidades especiais. Aspectos tedrico-metodoldgicos na
adaptacao de atividades motoras orientadas para pessoas com deficiéncia. Perspectivas de intervencdo
profissional no campo da Educacdo Fisica para pessoas com deficiéncia.

6DES014 Biomecanica

Introducao ao estudo: histérico, evolugdo, delimitagdo da area de estudo. Classificagdo do movimento
humano nos planos e eixos. Descri¢cdo dos fatores fisicos que interferem no movimento humano (fluidos,
atrito seco). Fundamentos de mecéanica: cinematica e cinética linear e angular. Cinesiologia aplicada e
andlise mecanica de acGes motoras (saltos, corridas, arremessos e exercicios de musculagdo em
aparelhos).

6DESO015 Principios das Préaticas Esportivas Individuais Il

Estudo dos elementos fundamentais das modalidades esportivas com caracteristicas de lutas e artes
marciais, contemplando a iniciacdo, o conhecimento das técnicas especificas, além da insercdo de regras
basicas que possibilitam a compreensdo da sua realizacéo.

6DESO016 Principios das Préaticas Esportivas Coletivas I

Elementos fundamentais das modalidades esportivas coletivas praticadas em quadras. Légica do jogo:
ataque, defesa e contra-ataque. Iniciagdo ao jogo com aplicagdo das regras basicas. Jogos adaptados e
cooperativos.
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6DES017 Educacgédo Fisicae Meio Aquatico

Identificagcdo das principais caracteristicas do desenvolvimento da locomog¢ao no ambiente aquatico. Métodos
de ensino, progressdes e exercicios na agua, para populagSes com diferentes niveis de habilidades.
Procedimentos de ordem pedagodgica que levem a aprendizagem dos nados, com énfase nos movimentos
béasicos.

6DES018 Planejamento e Programas de Educacéo Fisica

Estudo, discussdo, andlises e préaticas de planejamento, estratégias e modelos de estruturagcdo de
programas e servigos. no setor da educacéo fisica ndo escolar (academias, clubes, clinicas, empresas,
hospitais e outros). Conhecimento do comportamento do consumidor em rela¢cdo aos servi¢os oferecidos.
Projetos de planejamento no setor de servicos em exercicio fisico: objetivos gerais, possiveis dificuldades
a serem superadas, tipos de clientela, numero de pessoas atendidas, tipo e quantidade de equipamentos,
interesses da clientela com o programa.

6EST903 Estagio Profissional |

Estagio supervisionado em instituicdes publicas ou empresas privadas que possuam programas de
educacdo fisica para diferentes populacdes ou faixas etéarias, e orientados por profissionais de educacao
fisica. Identificacdo e discriminagdo de aspectos relacionados a interagcdo profissional. Acompanhamento
das acBes profissionais com o intuito de contribuir para a organizagdo e suporte dos servicos prestados.
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6DEFO019 Lazer e Cultura

Estudos sobre o tempo livre para o lazer a partir das transformac¢8es culturais em sua fruicdo ao longo da
historia - nos seios das quais encontram-se as transformag8es no mundo do trabalho - até sua configuracédo
moderna, visando a compreensdo de seus vinculos com a Educagédo Fisica e as possibilidades objetivas
de acgdo do profissional neste campo, no ambito das politicas publicas e da programacao e animacgéo
sécio-cultural em entidades publicas e privadas

6DEF021 Prescrigcao e Orientacdo de Exercicios Fisicos

Aplicagcdo dos conceitos de aptidao fisica na elaboracao de programas de condicionamento fisico.
Estratégias para melhora e/ou manutencédo da forga, flexibilidade, capacidade aerdbia, anaerdbia e
composicdo corporal para diversos segmentos da populacdo. Estratégias para otimizar a aderéncia a
programas de condicionamento fisico. Relagdo entre os diversos componentes da aptidéo fisica e a salde
individual e coletiva.

6DEF022 Prescri¢cdo e Orientacdo de Exercicios Fisicos para Grupos com Necessidades Especiais
Prescricdo e o acompanhamento de programas de exercicios fisicos para o desenvolvimento e/ou
manuten¢cdo de componentes morfoldgicos, funcionais e neuromotores e a sua aplicagdo em populagdes
especiais (obesos, hipertensos, cardiopatas, diabéticos).

6DES019 Gestdo de Nego6cios em Educacgéo Fisica

Entendimento, discussédo e interpretacdo das funcdes de gestdo administrativa no setor de prestacédo de
servicos relacionados a exercicio fisico, salude e qualidade de vida. Organizacao, dire¢do e gerenciamento
de servigos e negécios em educacéo fisica ndo escolar. Estudo das formas de gestdo, do clima e cultura
das organizagbes. Implicacdes da legislacéo para o trabalho do gestor de academias, clubes, clinicas e
outros.

6DES020 Principios das Préaticas Esportivas Coletivas Il
Elementos fundamentais das modalidades esportivas coletivas de quadra. Logica do jogo: ataque, defesa
e contra-ataque. Iniciagdo ao jogo com aplicagdo das regras basicas. Jogos adaptados e cooperativos.

6DES021 Principios das Praticas Alternativas e Radicais
Organizacéo e adaptacéo de tarefas motoras, ambientes para aprendizagem e equipamentos de modalidades
alternativas e radicais e sua utilizacdo em programas de exercicio fisico para promog¢éo da saude.

6EMHO025 Educacéo Fisica e Ginasticall

Elaboracéo e aplicacdo pratica de sessGes ou programas de ginastica. Bases biomecanicas aplicadas ao
exercicio ginastico. Elaboragdo e composicdo de movimentos ginasticos. Analise, reflexdo e discussao
sobre materiais, equipamentos e espacos para aplicagdo pratica de sessdes ou programas de ginastica.
Elaboracdo e adaptacdo de programas de ginastica e orientagdes para atender diferentes situacdes,
faixas etarias, pessoas e grupos especiais: (a) Exercicios de Alongamento; (b) Exercicios de flexibilidade;
(c) Exercicios localizados; (d) Exercicios compensatdrios e de relaxamento relacionados a saude do
trabalhador.
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6EST904 Estéagio Profissional Il

Estagio supervisionado em instituicdes publicas ou empresas privadas que possuam programas de
educacéo fisica para diferentes populacdes ou faixas etarias, e orientados por profissionais de educacao
fisica. Identificagdo e discriminagdo de aspectos relacionados a interagcdo profissional. Acompanhamento
das ac¢Bes profissionais com o intuito de conhecimentos e habilidades sobre a selecdo, organizagéo e
avaliacdo de atividades e recursos auxiliares utilizados em programas de educacao fisica.

6PSI001 Dimensdes Psicoldgicas da Educacéo Fisica

Principais conceitos da psicologia e sua aplicagdo em programas de Educacdo Fisica ndo-escolar.
Processos cognitivos motivacionais, emocionais e sociais envolvidos na pratica de atividades motoras
orientadas (aderéncia etc.). Rela¢des interpessoais e instrutor-cliente enquanto fenémenos psicossociais.

6TCC901 Seminarios de Trabalho de Concluséo de Curso em Educacéo Fisica

Discussdo de projetos de pesquisa e avaliagdo de Programas de Educacéo Fisica ndo-escolar. Elaboracéo
do Projeto de TCC. Aprofundamento do conhecimento tedrico-pratico em atividades de interesse especifico
do estudante. Desenvolvimento de trabalhos académicos: monografia, relatorios, artigos, ensaios,
desenvolvimento produtos e equipamentos.

Corpo Docente

Nome Vinculo Regime  Curso de Graduagéao Titulac&o
Abdallah Achour Junior Efetivo Tide Educagédo Fisica Doutorado
Alessandra Vidotto Temporario 20 Ciéncias Bioldgicas Mestrado
Allan James de C Bussmann Temporario 20 Ciéncia Do Esporte Especializagdo
Andre Luis Laforga Vanzela Efetivo Tide Ciéncias Bioldgicas Doutorado
Antonio Celso Busnardo Efetivo 34 Medicina Doutorado
Aparecida Bernardete Gaion Temporario 20 Educagédo Fisica Especializagdo
Carlos Alberto Veiga Bruniera Efetivo Tide Educagédo Fisica Mestrado
Catiana Leila Possamai Temporario 20 Educagédo Fisica Mestrado
Celia Cristina Fornaziero Efetivo Tide Odontologia Mestrado
Cleide Marlene Vilauta Efetivo Tide Educagédo Fisica Especializagdo
Crisieli Maria Tomeleri Cogo Temporéario 20 Educagéo Fisica Especialista
Eber de Carvalho Paiva Temporéario  Tide Ciéncias Bioldgicas Mestrado
Ecliton dos Santos Pimentel Temporario 20 Educacado Fisica Mestrado
Edilson Serpeloni Cyrino Efetivo Tide Educagéo Fisica Doutorado
Edina Marinez Armacolo Efetivo Tide Educacado Fisica Mestrado
Edinaldo Rodrigues da Silva Temporéario 20 Educacado Fisica Graduacao
Edson Scolin Efetivo 40 Ciéncias Bioldgicas Mestrado
Eduardo Carlos Ferreira Tonani Efetivo 40 Ciéncias Bioldgicas Especializagdo
Enio Ricardo Vaz Ronque Efetivo Tide Educagéo Fisica Mestrado
Ernani Xavier Filho Efetivo Tide Educacado Fisica Doutorado
Evanil Antonio Guarido Efetivo 40 Educacado Fisica Especializagdo
Fabio Yuzo Nakamura Efetivo Tide Esporte Bacharelado Doutorado
Gisele Maria de A de Nobrega Efetivo Tide Ciéncias Bioldgicas Doutorado
Inara Marques Efetivo Tide Educagéo Fisica Doutorado
Jairo Augusto Berti Efetivo Tide Educagéo Fisica Doutorado
Jeane Barcelos Soriano Efetivo Tide Educacado Fisica Doutorado
Joao Julio Garavelo Efetivo 40 Educacao Fisica Especializagdo
Jose Antonio Guelli de Camargo Efetivo 20 Medicina Mestrado
Juarez Cezar Borges de Aquino Efetivo Tide Medicina Veterinaria Graduacao
Karina de Toledo Araujo Temporario 20 Educacado Fisica Mestrado
Leandro Ricardo Altimari Temporéario 20 Educagéo Fisica Mestrado
Lucilia Kunioshi Utiyama Efetivo Tide Educagéo Fisica Mestrado
Luis Alberto Garcia Freitas Efetivo Tide Educacado Fisica Mestrado
Marcelo Romanzini Temporéario 40 Educagéo Fisica Mestrado
Marcelo Seiji Missaka Temporéario 20 Educacado Fisica Especializagdo
Marcia Marques Dib Efetivo 40 Educagéo Fisica Mestrado
Mathias Roberto Loch Temporéario 40 Educacado Fisica Mestrado
Oscar Tomoaki Nampo Efetivo 40 Educagéo Fisica Mestrado
Pedro Lanaro Filho Efetivo 40 Educacado Fisica Mestrado
Reginaldo José Mazzola Temporéario 20 Pedagogia Especializagdo
Ronaldo Jose Nascimento Efetivo Tide Educacado Fisica Doutorado
Sabrina Grassiolli Temporéario  Tide Ciéncias Bioldgicas Doutorado

Sergio Alencar Parra Efetivo Tide Educagéo Fisica Doutorado
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Solange de Paula Ramos Temporéario  Tide
Tony Honorato Efetivo Tide
Valmor Papi da Silva Temporario 20

Vilma Schwald Babboni Efetivo Tide

Vilmar Aparecido Caus Temporario 40

Odontologia
Educagédo Fisica
Educagédo Fisica
Ciéncias Bioldgicas
Educagédo Fisica

Mestrado
Mestrado
Especializagdo
Mestrado
Graduacao
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EDUCAGCAO FiSICA

Habilitac&o: Licenciatura

Reconhecimento
Decreto Federal n.° 77.343, de 29.03.76

Grau
Licenciado em Educacdo Fisica

Caodigo
Matutino: 20 Noturno: 37

Perfil do Profissional

O Curso de Educacao Fisica da UEL - Habilitagdo Licenciatura pretende formar o profissional que ira
atuar com a Educacéo Fisica nos niveis e modalidades de educacéo e ensino, caracterizando-se
como espaco propicio a compreenséao das acdes referentes ao aprender a pensar e fazer, com base
numa visdo abrangente da realidade.

Objetivos do Curso

O projeto politico-pedagdgico do curso de Educacéo Fisica - Habilitag&o Licenciatura esta pautado em
principios de indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensédo, de interdisciplinaridade e de
reflex@o critica, por meio da reflexdo dialética teoria, pratica , tendo na sua pratica pedagdgica cotidiana
o desenvolvimento da pesquisa como acéo orientada para a apropriacéo e producdo dos conhecimentos
tedricos, cientificos e técnicos-praticos e sua transposi¢ao pedagdgica, e tem como objetivos: promover
a formacéo de profissionais para a atuagao no processo ensino-aprendizagem da Educacéo Fisicaem
todos os niveis e modalidades de ensino, bem como para o desenvolvimento de estudos e pesquisas em
educacdo sobre a temética da area; qualificar os graduandos a identificar o saber préprio do campo de
conhecimento de que trata a Educacgédo Fisica no conjunto dos saberes relativos ao movimento
culturalmente construido; qualificar os graduandos a reconhecerem que a construgdo das praticas sociais
de que trata a Educacao Fisica acontece na dinamica sdcio-histérica, de modo que aprendam a atuar na
realidade como ela é, problematizando suas estruturas e produzindo alternativas de transformacoes e
qualificar os graduandos a apropriacao e a produgdo de conhecimentos necessarios a agao docente nos
diferentes niveis e modalidades de educacéo e ensino;

Campos de Atuacéo

Os locais de insercéo profissional do Curso Educacéo Fisica — Habilitagc&o: Licenciatura sdo escolas
ou Instituiges que oferegam: Educacédo Infantil, Ensino Fundamental; Ensino Médio; Educacéo de
Jovens e Adultos e atendimento educacional para Portadores de Necessidades Especiais.

A profissé@o esta regulamentada pela Lei n.° 9.696, de 01.09.98.

Carga Horaria

Tedrica: 272

Teodrica/ Prética: 1.623

Pratica: 417

Estagio Obrigatorio: 400

Atividade Académica Complementar: 200
Total do Curso: 2.912

Organizacéo Curricular

12 Série
Carga Horaria
Codigo Nome Teor. T.Prat. Prat. Total
Sem
6BIO001 Biologia Celular na Educacao Fisica 1S 34 34
6DES001 Dimensdes Educacionais do Esporte 68 68

6DES002 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades
Esportivas Coletivas | 38 30 68
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6EMHO01
6EMH002

6EMHO003
6EMHO004

6EMHO005

6FILO01
6FILO02
6MORO001
6S0OC002

Cadigo

6CIF010
6DEF004
6DES004

6EMHO007
6EMHO008
6EMHO009
6EMHO010

6EMHO11
6EMHO012

6EMHO013
6SOC010

Codigo

6DEF005
6DES005

6DES006

6EMHO014
6EMHO015

6EMHO016
6EMHO017
6EMHO018
6EMHO019
6EST905
6FILO06

Cadigo
6DES007

6DES008
6DES009

6DES010
6DES011

Teoria Geral da Ginastica

Intervencéo Docente e Formagao Profissional em
Educacao Fisica

Introducéo ao Estudo da Educacéo Fisica
Evolucéo Histdrico-Politica da Educacéo Fisica
Brasileira

Educacao Fisica e Pessoas com Necessidades
Educacionais Especiais |

Teoria do Conhecimento

Filosofia
Anatomia do Aparelho Locomotor
Sociologia B
Total
22 Série
Nome

Introducéo a Fisiologia
Comportamento Motor |
Aspectos Tedrico-Metodolégicos de Modalidades
Esportivas Individuais |
Bases Tedrico-Metodoldgicas da Ginastica
Bases Tedrico-Metodoldgicas da Danca |
Projetos de Pesquisa em Educacao Fisica
Educacao Fisica e Pessoas com Necessidades
Educacionais Especiais Il
Processo Ensino-Aprendizagem na Educacgao
Fisica |
Fisiologia da A¢ao Motora
Bases Tedrico-Metodoldgicas do Jogo
Antropologia A

Total

32 Série
Nome

Comportamento Motor Il
Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades
Esportivas Coletivas Il
Aspectos Tedrico-Metodolégicos de Modalidades
Esportivas Alternativas
Bases Tedrico-Metodoldgicas da Danga Il
Processo de Ensino Aprendizagem na Educagdo
Fisica ll
Ginastica e Educacéo
Jogos, Brincadeiras e a Escola
Organizacgédo Curricular na Educacéo Fisica |
Organizacdo do Estagio Curricular Supervisionado |
Estagio Curricular Supervisionado |
Filosofia da Ciéncia

Total

42 Série
Nome

Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades
Esportivas Individuais Il

Aspectos Tedrico-Metodoldgicos das Lutas
Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades
Esportivas Coletivas Il

Antropometria

Cinesiologia do Movimento Humano

1S
2S

2S

1S

1S

Sem
1S

1S

1S

2S

1S

Sem

28

1S

Sem

1S
2S
A

68
34

34
170

Teor.

34

34
68

Teor.

34
34

Teor.

51
51

34
34

34

68

378

T./Prat.
68
38 30
51 17
51 17
34
17 17
68
51 17
51 17
429 115

T./Prat.
51 17
51 17
17 17
51 17
51 17
51 17
51 17
68
17 17
200
408 336

17

17

64

68

68
34
34

34
68
34
68
34
612

Carga Horaria

Préat.

Total

34
68

68
68
68
34

34
68

68
68
34
612

Carga Horaria

Prat.

Total

68

68

34
68
68

68
68
68
34
200
34
778

Carga Horaria

T./Prat.
51 17
51 17
17 17
17 17
34

Préat.

Total

68
68

34
34
34
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6EMH020  Organizacéo Curricular na Educacao Fisica Il 51 17 68
6EMHO021  Tépicos Especiais de Pesquisas em Educacao 68 68
Fisica

6EMH022  Danca e Educacgédo 51 17 68
6EMH023  Politicas Publicas da Educacéo e Educacéo Fisica 1S 34 34
6EMH024  Organizacéo do Estagio Curricular Supervisionado Il 34 34
6EST906 Estagio Curricular Supervisionado I 200 200

Total 408 302 710
Ementas

12 série

6B10001 Biologia Celular na Educacéo Fisica
Viséo das células e organizacdo tecidual. Metabolismo celular e produgdo de energia relacionados com a
dindmica do movimento.

6DES001 Dimensd&es Educacionais do Esporte

Caracterizagdo soécio-cultural do Fendmeno Esporte. A relacdo da Educagédo Fisica Escolar com o Esporte:
o estabelecimento da dimenséo educativa. As inter-relagdes com o jogo e com ludico. A sistematizacédo do
conhecimento escolarizado sobre esporte

6DES002 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Coletivas |

Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Nog¢des basicas dos sistemas defensivos e ofensivos.
Regras basicas. Noc¢des de arbitragem. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes coletivos: a
guestdo da incluséo.

6EMHO001 Teoria Geral da Ginastica

Fundamentos histéricos-filoséficos da Gindastica. Andlise da Ginastica frente a concepgédo de corpo e as
ideologias inscritas nas articulacdes das diversas linguagens. O processo de constru¢do e consolidacéo
do saber e do fazer da Ginastica como cultura de movimento.

6EMHO002 Intervencado Docente e Formacédo Profissional em Educacéo Fisica

Caracterizagdo académica e profissional da intervencao docente em educacao fisica. Concepcéo do trabalho
docente e a especificidade da educagdo fisica: os saberes e as competéncias para intervencdo docente.
Componentes das intervencdes docentes em educacdo fisica: o entendimento dos processos de
comunicacgéo, relacionamento interpessoal, decisdo e avaliagdo. Complexidade da intervencdo docente
em educacao fisica e a construgcdo continua de sua formacdo profissional (educagéo continuada).

6EMHO003 Introdugao ao Estudo da Educagéo Fisica

Andlise da evolucdo dos conceitos, interpretacdes contemporaneas e perspectivas da Educacao Fisica.
Legitimidade académica, produgdo e sistematizagdo do conhecimento na area. Relacionamento entre
posicionamento filosofico, académico e profissional na Educacgéo Fisica. A importancia da area de
conhecimento sobre o movimentar-se no ensino da Educacgdo Fisica. Andlise da evolucdo dos conceitos,
interpretagfes contemporaneas e perspectivas da Educacado Fisica.

6EMHO004 Evolucgao Historico-Politica da Educacéo Fisica Brasileira
Fatores atuantes no desenvolvimento da Educacao Fisica. A Educacao Fisica e o desenvolvimento histérico-
politico brasileiro.

6EMHO005 Educacdao Fisica e Pessoas com Necessidades Educacionais Especiais |

Implicacao histdrica, politica e social da Educagéo Fisica para pessoas com necessidades especiais.
Educacao Fisica no processo de escolarizagdo de alunos que apresentam necessidades educacionais
especiais. Aspectos conceituais das necessidades educacionais especiais no ambito da Educacéo Fisica
escolar.

6FIL001 Teoriado Conhecimento
Estudo dasteorias cientificas: empirismo, positivismo, racionalismo, materialismo historico-dial ético e fenomenologia.

6FIL002 Filosofia
A prética da cultura corporal do movimento na leitura de Platdo, Aristételes, Dumscott, Santo Agostinho,
Kant, Hegel, Marx e Merleau Ponty.

6MORO001 Anatomiado Aparelho Locomotor
Estudo dos aparelhos - locomotor e cardio-respiratorio e sua relagdo com a cultura corporal do movimento.
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6SOC002 Sociologia
As relagdes sociais entre individuo e sociedade e significados sociais da educacdo: dos classicos as
tendéncias atuais.

23 série

6CIF010 Introducéo a Fisiologia
Fundamentos de fisiologia cardiovascular e respiratdria; Nocoes de fisiologia dos sistemas, nervoso,
renal, digestivo e enddcrino.

6DEF004 Comportamento Motor |

Crescimento e desenvolvimento motor: 1) Abordagem das mudangas fisicas e motoras que ocorrem no
individuo ao longo do ciclo de vida. 2) Andlise das fases e estagios de crescimento e desenvolvimento
motor e suas implicagBes para a interagdo do individuo e o seu ambiente. 3) Aspectos intervenientes nesse
processo de mudanca e implicagbes para o planejamento adequado a cada fase de escolarizagdo. 4)
Recursos utilizados para avaliar crescimento fisico e desenvolvimento motor.

6DES004 Aspectos Teérico-Meodoldgicos de Modalidades Esportivas Individuais |
Estudo dos aspectos histéricos. Estudo teérico e pratico dos fundamentos técnicos. Regras basicas. As
necessidades especiais e 0 ensino de esportes individuais: a questao da incluséo.

6EMHO07 Bases Tedrico- Metodol6gicas da Ginastica

Estudos dos fundamentos, classificacdo e descricdo do exercicio ginastico. O universo da Ginastica:
diferentes manifestagdes gimnicas e finalidades. As capacidades motoras no ensino da ginastica. A Ginastica
e sua relagdo com a salde. Bases didatico-pedagogicas da Ginastica no processo de escolarizagao.

6EMHO008 Bases Teodrico-Metodoldgicas da Dangal
A danca e suas diferentes formas de manifestagdo. O movimento e ritmo. A linguagem corporal e
expressividade. Consciéncia e percepcao corporal. As questées de género

6EMHO009 Projetos de Pesquisa em Educacéo Fisica
Elaboracédo do Projeto de Pesquisa em Educacao Fisica nas diferentes modalidades e niveis de ensino. A
Revisdo de Literatura. Tema ou Assunto. Construgcdo do Problema. Objetivo. Justificativa. Hipotese.
Procedimento Metodoldgico. Cronograma. Orgamento.

6EMHO010 Educacédo Fisica e Pessoas com Necessidades Educacionais Especiais Il

ImplicagBes da presenca de alunos com altas habilidades, condutas tipicas e deficiéncias em programas
de Educacao Fisica escolar. Elaboragdo, implementagédo e avaliagdo de programas de Educacao Fisica
com vistas ao atendimento de alunos com necessidades educacionais especiais.

6EMHO11 Processo Ensino-Aprendizagem na Educacgao Fisical

A escola, a acdo educativa e a Educacéao Fisica. A relacdo desenvolvimento humano, ensino, aprendizagem
e Educacéo Fisica. O fazer pedagogico na Educacédo Fisica. O ensino e a aprendizagem na Educacédo
Fisica: modelos e componentes. Estudo das principais abordagens e correntes que orientam 0s programas
de Educacdo Fisica na atualidade: a)- pressupostos tedricos; b)-concepcdo de escola; c)- educacao; d)-
Educacéo Fisica; e)- aluno; f)- professor; g)- conteddo escolar; h)- estruturacdo das aulas nas abordagens
estudadas. Compreensédo da parcialidade e complementaridade das abordagens.

6EMHO012 Fisiologiada A¢ao Motora
Estudo das respostas agudas e cronicas da pratica da acdo motora. Sistemas fisiolégicos de: 1)- producao
de energia; 2)- cardiorrespiratorio; 3)- neuroldgico; 4)- muscular e 5)- hormonal.

6EMHO013 Bases Teorico-Metodoldgicas do Jogo
O jogo e 0 homem. Jogo, brinquedo e cultura. Cultura corporal como pratica simbdlica. Ludico e ludicidade.

6SOCO010 Antropologia
A construgdo social e cultural do corpo humano de uma perspectiva antropolégica. Unidade biolégica e
diversidade cultural: biologia e cultura na definicdo do homem.

32 série
6DEF005 Comportamento Motor Il

Aprendizagem e controle motor: 1) Mecanismos de aquisicdo, organizacdo e controle do movimento. 2)
Classificagdo de habilidades motoras. 3) Caracteristicas dos processos subjacentes da aprendizagem e
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do controle motor. 4) Fatores que influenciam a aquisicdo, organizacdo e controle de habilidades motoras.
5)Possibilidades de aplicacao do conhecimento sobre aprendizagem e controle motor nas fases de
escolarizagdo. 6) Recursos utilizados para avaliar aprendizagem e controle motor.

6DESO005 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Coletivas I

Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Nog¢des basicas dos sistemas defensivos e ofensivos.
Regras basicas. Noc¢des de arbitragem. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes coletivos: a
questdo da incluséo.

6DESO006 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Alternativas

Esportes e modalidades alternativas de: quadra, campo, ao ar livre, em ambiente fechado, aquaticas.
Pratica basica. Regulamentacao especifica. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes e
modalidades alternativas: a questdo da inclusao.

6EMHO014 Bases Tedrico-Metodolégicas da Danca ll

Danca e sociedade. Os diferentes significados atribuidos a danca ao longo da histéria e sua relagdo com
a Educacao Fisica e a educacao. Estabelecimento da danca sistematizada. As diferencas entre as dancas
erudita, popular e folclérica.

6EMHO015 Processo de Ensino Aprendizagem na Educacgao Fisicall

Os principios pedagégicos no processo ensino-aprendizagem na Educacédo Fisica. Os objetivos do ensino
e da aprendizagem. Organizacdo e selecdo de estratégias para o ensino-aprendizagem na Educacao
Fisica. As tecnologias da informacdo e o processo ensino-aprendizagem na Educacao Fisica. A avaliacao
no processo ensino-aprendizagem na Educacao Fisica: perspectivas e fundamentos.

6EMHO016 Ginastica e Educacéo

Contextualizacdo da Ginastica na Educacao e na Educacéo Fisica. A Ginastica como contelido da Educacao
Fisica. A Ginastica e os documentos oficiais para a escola. Aspectos tedrico-metodolégicos do ensino da
ginastica. As necessidades especiais e 0 ensino da ginastica: a questdo da inclusao.

6EMHO017 Jogos, Brincadeiras e a Escola

Diferenciacéo entre o jogo, a brincadeira, o brinquedo e o ludico. O jogo e sua dimenséo social. As diversas
classificagBes do jogo, principais correntes e autores. O jogo como um dos recursos pedagdgicos no
processo ensino-aprendizagem.

6EMHO018 Organizagao Curricular na Educacéo Fisical

O projeto politico-pedagdgico e a organizagao curricular. O conceito de curriculo. As teorias do curriculo e
sua relacdo com a educagédo e o ensino da Educagédo Fisica. A politica curricular nacional e a Educagéo
Fisica. Os modelos de organizagdo curricular. Componentes e aspectos estruturadores do curriculo. As
disciplinas curriculares na escola: perspectivas histérico-epistemolégicas. Educacédo Fisica enquanto saber
curricular: perspectivas e fundamentos. Os conteldos de ensino da Educagéo Fisica enquanto saberes
escolares: natureza e critérios de selegéo.

6EMHO019 Organizagéo do Estégio Curricular Supervisionado |
Planejamento e organizacao das a¢des do estagio para a educagdo infantil, séries iniciais do ensino
fundamental e educacao especial. OrientacBes académico-administrativas para as atividades do estagio.

6EST905 Estéagio Curricular Supervisionado |

Integracao dos componentes e dimensées curriculares em situac¢des reais da atuacao profissional docente
em Educacéo Fisica na educacao basica: educacao infantil, séries iniciais do ensino fundamental. Integracéo
dos componentes e dimensdes curriculares em situacfes reais da atuacdo profissional docente em
Educacédo Fisica na educagdo especial.

6FIL006 Filosofiada Ciéncia
As relagBes da ciéncia com: o estado, a tecnologia e a cultura.
42 série

6DESO007 Aspectos Teoricos e Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Individuais Il
Estudo dos aspectos histéricos. Estudo teérico e pratico dos fundamentos técnicos. Regras basicas. As
necessidades especiais e 0 ensino de esportes individuais: a questao da incluséo.
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6DES008 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos das Lutas

Fundamentos histéricos das lutas: judd e capoeira. As lutas como conteidos da Educagéo Fisica. Aspectos
tedrico-metodologicos do ensino das lutas. As necessidades especiais e 0 ensino das lutas: a questao da
incluséo.

6DES009 Aspectos Tedricos-Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Coletivas Il

Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Nogdes basicas dos sistemas defensivos e ofensivos.
Regras basicas. Nog¢des de arbitragem. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes coletivos: a
guestdo da incluséo.

6DES010 Antropometria

Histéria da antropometria. Técnicas e padronizacées de medidas e avaliacdes antropométricas para:
altura e comprimento, dobras cutaneas, diametros 6sseos, equacgdes antropométricas. Conceitos basicos
de ergonomia. Antropometria e a Educagdo Fisica na escola.

6DESO011 Cinesiologia do Movimento Humano
Aspectos que envolvem a biomecéanica do tecido ésseo, articular e neuro-muscular. Procedimentos para
avaliar o movimento no campo da Educacéo Fisica.

6EMHO020 Organizagédo Curricular na Educacdao Fisicall

Curriculo escolar e pratica pedagogica: organizacdo do plano pedagdgico do ensino da Educagédo Fisica.
Os conceitos de: objetivo e competéncia e suas dimensdes no ensino da Educacao Fisica. Sistematizacao
dos objetivos, competéncias e contelidos da Educacao Fisica para as modalidades e niveis de ensino. A
Educagédo Fisica e os temas transversais. Avaliagdo curricular.

6EMHO021 Topicos Especiais de Pesquisa em Educacgéo Fisica

Orientagdo para o Desenvolvimento do Trabalho de Conclusédo de Curso em Educacao Fisica em diferentes
modalidades e niveis de ensino:o trabalho de campo, descricdo, analise, discussdo dos dados e
consideragOes finais. Seminarios de apresentagéo.

6EMH022 Danca e Educacéao

O papel da danga na educacgdo. A danga enquanto conteldo da Educacdo Fisica. Aspectos tedrico-
metodolégicos do ensino da danca. A dan¢a e os documentos oficiais para a escola. As necessidades
especiais e 0 ensino da danca: a questao da incluséo.

6EMH023 Politicas Publicas da Educacédo e Educagao Fisica
Politicas Publicas, Politica e ldeologias. As relacdes existentes entre Trabalho, Educagédo e Educacao
Fisica. A Educacédo Fisica no contexto das politicas publicas brasileiras para a Educacdo. Os Planos
Nacionais de Desenvolvimento da Educacéo Fisica e esporte.

6EMH024 Organizacéo do Estagio Curricular Supervisionado Il

Planejamento e organizacdo das a¢des do estagio para ensino fundamental — Gltimas séries - ensino
médio, educacgdo de jovens e adultos e ensino profissionalizante. Orientag6es académico-administrativas
para as atividades do estagio.

6EST906 Estéagio Curricular Supervisionado Il

Integracao dos componentes e dimensfes curriculares em situacdes reais da atuacao profissional docente
em Educacéo Fisica na educacgéo bésica: Ultimas séries do ensino fundamental e ensino médio. Integracéo
dos componentes e dimensdes curriculares em situagfes reais da atuacdo profissional docente em
Educacédo Fisica na educacao de jovens e adultos e ensino profissionalizante.

Corpo Docente

Ana Claudia Saladini Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Ana Maria Pereira Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Andre Luis Laforga Vanzela Efetivo Tide Ciéncias Bioldgicas Doutorado
Antonio Carlos Dourado Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Angela Pereira T. V. Paima Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Antonio Geraldo M. G. Pires Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado

Arli Ramos de Oliveira Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Carlos Alberto Veiga Bruniera Efetivo Tide Educacéo Fisica Mestrado
Cleide Marlene Vilauta Efetivo Tide Educacéo Fisica Especializacao
Dalberto Luiz de Santo Efetivo Tide Educacéo Fisica Mestrado

Dalva Martins Rosa Efetivo Tide Educacéo Fisica Mestrado
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Dalva Rausch Efetivo Tide Filosofia

Deise Maia Efetivo Tide Ciéncias Sociais
Eduardo Carlos Ferreira Tonani Efetivo 40 Ciéncias Bioldgicas
Elza Margarida de M Peixoto Efetivo Tide Educagédo Fisica
Evanil Antonio Guarido Efetivo 40 Educagédo Fisica
Gisele Franco de Lima Santos Efetivo Tide Educagédo Fisica
Jose Augusto Victoria Palma Efetivo Tide Educagédo Fisica
Katia Simone Martins Mortari Efetivo Tide Educagédo Fisica
Kazushige Tanno Efetivo Tide Educagédo Fisica
Maria Cecilia Gunther Camargo Efetivo Tide Educagédo Fisica
Marilene Cesario Efetivo Tide Educagédo Fisica
Nilton Munhoz Gomes Efetivo Tide Educagédo Fisica
Pedro Lanaro Filho Efetivo 40 Educagéo Fisica
Rosangela Marques Busto Efetivo Tide Educagédo Fisica
Vilma Schwald Babboni Efetivo Tide Ciéncias Bioldgicas
Wilma Santos de Santana Efetivo Tide Educagédo Fisica
Wilton Carlos de Santana Efetivo 40 Educagédo Fisica

Recursos Disponiveis

CCB

Laboratorio de aula pratica de Anatomia — sala 235, 236, 237, 238
Laboratério de Fotomicroscopia

Laboratoério de Histologia/ Sala de permanéncia de docente
Laboratorio de aula teorico/pratica —239-B

Laboratoério de Histologia — Sala de permanéncia de estagiarios I

Piscina Térmica

Sala de Judd

Area de Musculacéo

Laboratorio de Avaliagdo e Prescricdo de Programas e Exercicios Fisicos
Sala de Ginastica e Danga A

Sala de Ginéstica e Danca B

Area de Ginastica Olimpica

Centro INDESP de Exceléncia Esportiva — CENESP
Laboratério de Pesquisa em Educagédo Fisica
Quadras Polivalentes Internas

Pista de Atletismo

Piscina Olimpica Oficial

Quadras Polivalentes Externas (cobertas)

Quadras Polivalentes Externas (descobertas)
Campo Oficial de Futebol

Campo de Futebol Suico

Doutorado
Mestrado
Especializagéo
Doutorado
Especializacao
Mestrado
Doutorado
Doutorado
Especializacao
Doutorado
Doutorado
Doutorado
Mestrado
Doutorado
Mestrado
Especializacao
Mestrado



