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EDUCACAO FISICA

Habilitacdo: Bacharelado

Criacao
Resolugcédo n.°53, de 26.10.71

Criacdo da Habilitacao
Resolugcédo CEPE n.° 96, de 12.08.04

Implantacéo do Curso na UEL
18.02.72

Implantacédo da Habilitacéo
07.03.05

Reconhecimento
Curso em implantacédo, ainda ndo reconhecido

Grau
Bacharel em Educacéo Fisica

Cédigo
Matutino: 86 Noturno: 87

Turno
Matutino e Noturno

Perfil do Profissional

O egresso do Curso de Educacao Fisica - Habilitacdo Bacharelado devera dispor das seguintes
habilidades: dominio de conceitos, procedimentos e atitudes especificos da Educacao Fisica e de ciéncias
afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e
democratica; pesquisa, conhecimento, compreensao, andlise e avaliacéo da realidade social para nela
interviracadémica e profissionalmente, por meio de manifestacdes e expressdes do movimento humano,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, na ginastica, nos jogos motores, nas
atividades ritmicas e nas artes; intervencao de forma deliberada, adequada e eticamente balizada nos
campos da prevencao de problemas de salide, promocgao e prote¢do da saude, da formacao cultural, da
educacgdo motora e da gestao de empreendimentos relacionados as atividades fisicas; coordenagéo e
participacdo de equipes multiprofissionais de discusséo e operacionalizagdo de politicas publicas e
institucionais em Educacéo Fisica; diagnostico dos interesses e necessidades das pessoas e grupos,
de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar e avaliar projetos e programas de atividades fisicas;
conhecimento, dominio e avaliacdo dos efeitos da aplicagdo de diferentes técnicas, instrumentos e
metodologias para a intervengdo em Educacao Fisica nos cantos da saude, da formagao cultural, da
educacao motora etc; acompanhamento das transformagdes académico-cientificas da Educacéo Fisica
e areas afins mediante a andlise critica da literatura especializada e utilizac&o de recursos da tecnologia
da informacéo e da comunicacéo para interagir com as fontes de producéo e difusdo de conhecimentos
especificos da Educacao Fisica e areas afins.

Objetivos do Curso

Qualificar o bacharel em Educacdao Fisica a prestar servigos relacionados ao estudo, planejamento,
execucdo e avaliagdo de programas de Educacéo Fisica ou atividade fisica. Planejar intervencdes
individualizadas e/ou para grupos populacionais por meio de programas sistematizados, bem como
desenvolver e gerenciar estudos e producao de equipamentos e métodos relacionados com sua pratica
profissional. Gerenciar empreendimentos, eventos e servigos de Educacéo Fisica. Promover e disseminar
pesquisas e conhecimentos relacionados as diferentes dimensdes da motricidade humana, promovendo
areflexdo sobre suas implicagbes para o ser humano. Incentivar a formacéo académica e profissional
continuada.
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Campos de Atuacéo

Atuacéo profissional pode se dar em locais como academias; programas de Atividade Fisica para
criancas, adolescentes, adultos e idosos; programas de Atividade Fisica para grupos especiais
(gestantes, diabéticos, cardiopatas, etc...); aplicacao de exercicios compensatorios para funcionarios
da industria e do comércio; secretarias e 6rgdos publicos; hotéis, condominios e acampamentos ou
hospitais e SUS (Sistema Unico de Sautde).

Duracgéo
Minima: 4 anos Maxima: 8 anos

Ano de Implantacdo do Curriculo
2005

Avaliacdo do MEC
2004: 4 - 2007: Avaliacao prevista para novembro

Sistema Académico
Seriado Anual (vide Resolugéo no endereco eletrdnico: www.uel.br/prograd/PP/index.htm)

N.°de Alunos por Turma
30

Carga Horaria

Tedrica: 238

Teodrica/Prética: 2.210

Estagio Obrigatorio: 408

Atividade Académica Complementar: 200
Total do Curso: 3.056

Organizacao Curricular

12 série
Carga Horéria
Cdédigo Nome Oferta  Telr. T/Prat. Total

6BIO002 Fundamentos de Biologia Celular 1S 34 - 34
6CIFO01  Fisiologia Geral A 68 - 68
6DEF001 Fundamentos da Educacéo Fisica A - 68 68

6DEF002 Metodologia da Pesquisa Cientifica e Tecnoldgica da
Educacéao Fisica A - 68 68
6DEF003 Bases Biodinamicas da Atividade Motora A - 68 68
6DES003 Principios das Préaticas Esportivas Individuais | A - 68 68
6EMHO006 Bases Gimno-Ritmicas A - 68 68
6HITO07  Histologia para a Educacao Fisica 2S 34 34 68
6MORO002 Anatomia Humana A 68 68 136
6PAIO01  Projetos Académicos Interdisciplinares | A - 68 68
Total 204 510 714

22 série
Carga Horaria

Cébdigo Nome Oferta  Te6r. T/Prat. Total
6CIR001  Socorros de Urgéncia 2S - 34 34
6DEF006 Fisiologia do Exercicio A - 68 68
6DEF007  Nutricdo Aplicada & Atividade Fisica A - 68 68
6DEF008 Crescimento e Desenvolvimento Humano 1S - 34 34
6DEF009 Interpretacdo de Dados de Pesquisa em Ed.Fisica A - 68 68
6DEF010 Controle Motor 2S - 34 34
6DEF011 Medidas e Avaliacdo na Educacao Fisica A - 68 68
6DEF012 Desenvolvimento e Aprendizagem Motora A - 68 68
6DEF028 Fundamentos da Salde Puablica A 1S 34 - 34
6DES012 Educacao Fisica e Ginastica | A - 68 68
6DES013 Principios das Praticas Esportivas Coletivas | A - 68 68
6PAIO02  Projetos Académicos Interdisciplinares |l A - 68 68

Total 34 646 680
2
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32 série

Carga Horéria
Cadigo Nome Oferta  Teor. T/Prat. Total
6DEF013 Dimensdes Profissionais da Educacdo Fisica A - 68 68
6DEF014 Seminarios Académico-Profissionais em Educacao Fisica 2S - 34 34
6DEF015 Educacao Fisica e Danca A - 68 68
6DEF016 Treinamento com Pesos A - 68 68
6DEF017 Educacao Fisica e Ludicidade A - 68 68
6DEF018 Educacado Fisica para Pessoas com Deficiéncia A - 68 68
6DES014 Biomecénica A - 68 68
6DES015 Principios das Préaticas Esportivas Individuais I 1S - 34 34
6DES016 Principios das Préaticas Esportivas Coletivas Il 2S - 34 34
6DES017 Educacao Fisica e Meio Aquético A - 68 68
6DES018 Planejamento e Programas de Educacao Fisica 1S - 34 34
6EST903 Estagio Profissional | A - 136 136
Total 748 748

42 série

odigo Nome C;arga quéria
Oferta  Teor. T/Prat. Total
6DEF019 Lazer e Cultura A - 68 68
6DEF021 Prescri¢do e Orientagao de Exercicios Fisicos A - 68 68

6DEF022 Prescri¢do e Orientacao de Exercicios Fisicos para

Grupos com Necessidades Especiais A - 68 68

6DES019 Gestdo de Negdcios em Educacao Fisica A - 68 68

6DES020 Principios das Praticas Esportivas Coletivas llI A - 68 68

6DES021 Principios das Préticas Alternativas e Radicais A - 34 34

6EMHO025 Educacéo Fisica e Ginastica Il A - 68 68

6EST904 Estagio Profissional Il A - 136 136

6PSIO01  Dimens®es Psicoldgicas da Educacao Fisica A - 68 68
6TCC901 Seminérios de Trabalho de Conclusdo de Curso em

Educacéo Fisica A - 68 68

Total 714 714

Observacgdo:

e Atividade Académica Essencial (ndo permite regime de dependéncia): 6PAI002 Projetos Académicos
Interdisciplinares 1.

Ementas
12 série

6B10002 Fundamentos de Biologia Celular
Biologia molecular da célula. Morfofisiologia dos componentes celulares e suas interacdes. O papel
das células na movimentacao. Material genético e divisao celular.

6CIF001 Fisiologia Geral

Sistema Nervoso. Sistema cardiovascular (Principios fisicos da hemodinamica, débito cardiaco e
presséo arterial). Sistema Respiratdrio (Volume e Capacidades Pulmonares, trocas gasosas, Regulagdo
da Respiracéo, Mecanismos Respiratérios de Controle do equilibrio acido-base do organismo). Sistema
Renal. Sistema digestivo. Sistema Endécrino. Transmissdo Sinaptica e Contragdo muscular.

6DEF001 Fundamentos da Educacéo Fisica

Entendimento de Universidade e da Educacéo Fisica nesse contexto. Campos de intervencao
profissional. Caracterizacdo da area Educacao Fisica. Areas de producdo de conhecimento e linhas
de pensamento na Educacao Fisica. Condicionantes historicos na realizagéo e prética da atividade
motora ao longo do tempo. Construgdo sdcio-histérica da Educacéo Fisica no Brasil, com enfoque
nas transformacdes académicas, profissionais, politicas, culturais e pedagdgicas. Andlise de praticas
de atividades motoras, especificas da educacéo fisica, presentes em nossa cultura e relacionadas
com seu significado.
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6DEF002 Metodologia da Pesquisa Cientifica e Tecnoldgica da Educacéo Fisica

A ciéncia e o conhecimento cientifico. O conhecimento cientifico na formagao profissional em Educacao
Fisica. Anatureza da pesquisa. Sistematizac&o do trabalho académico-cientifico. Areas de concentragéo
e linhas de pesquisa. A problematizacéo e sua delimitagdo no trabalho cientifico. Formulacéo de
hipoteses. Definigdo de conceitos, constructos, indicadores e variaveis. Aspectos metodoldgicos do
trabalho cientifico. Métodos de pesquisa. Fontes para a busca de literatura. Elaborag&o de um projeto
de pesquisa. A ética na pesquisa cientifica e no trabalho académico. O relatério de pesquisa. Confecgédo
do resumo. Apresentacdo do trabalho cientifico. A publicagdo do trabalho cientifico. Normas da
Associagéao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

6DEF003 Bases Biodinamicas da Atividade Motora

Introducdo a area de estudo Biodindmica da Atividade Motora. Bases filogenéticas e ontogenéticas do
movimento humano. Informacao (comportamento) x energia (fisiologia, bioquimica). Organizacao
hierarquica de sistemas fisiolégicos. Modelos de estudos em Biodindmica (abordagem sistémica).
Aplicacdes dos conhecimentos da Biodindmica na Educacao Fisica: capacidades fisicas e habilidades
motoras. Conceituacao de aptidao fisica. Analise da capacidade funcional

6DESO003 Principios das Préaticas Esportivas Individuais |

Estudo dos elementos fundamentais das modalidades esportivas individuais, contemplando a iniciag&o,
0 conhecimento das técnicas especificas, além da inser¢@o de regras basicas que possibilitam a
compreensao da sua realizacao.

6EMH006 Bases Gimno-Ritmicas

Introdug&o ao estudo dos ritmos — conceitos e definicdes. Compreenséao de ritmos bioldgicos e sua
relacdo com o movimento humano. Andlise e compreensao dos movimentos ritmicos. A relagéo do
ritmo e da musica junto a educacéo fisica ndo-escolar. Aimportancia da ginastica e o seu entendimento
como fendmeno socio-cultural contemporaneo relacionado a qualidade de vida. Propostas de atividades
ginasticas contemporaneas: objetivos e diferentes tipos de manifestagdes gimnicas. Bases
metodoldgicas para elaboracao de aulas e/ou programas de ginastica. Classificacdo dos exercicios
ginasticos: eixos e planos, tipos de movimentos, movimentos com ou sem deslocamentos e com ou
sem a utilizacdo de aparelhos.

6HITO07 Histologia para a Educacéo Fisica

Caracteristicas gerais dos tecidos epiteliais e conjuntivos. Sistema locomotor (tecido cartilaginoso,
tecido 6sseo, articulagdes, ligamentos, tenddes, tecido muscular e tecido nervoso). Sistema respiratorio
e sistema cardiovascular.

6MOR002 Anatomia Humana

Estudo dos sistemas: 6sseo, articular, muscular, digestivo, respiratério, urinario, genital masculino e
feminino, cardiovascular e circulatorio. Sistema neuromotor. Nogdes dos 6rgaos do sentido. Anatomia
funcional do sistema Gsseo, articular e muscular.

6PAIO01 Projetos Académicos Interdisciplinares |

Participacdo em projetos de Ensino, Pesquisa e Extensédo da UEL que envolvam acdes de docentes
do CEFD ou mantenham rela¢des com o curso de bacharelado em educacéo fisica. Identificacéo e
discriminacéo de servicos, produtos e acdes da Educacao Fisica e de areas relacionadas.

23série

6CIR001 Socorros de Urgéncia

Procedimentos de socorros de urgéncia. Conhecimento dos principais fatores e tipos de acidentes
gue ocorrem no campo de atuacgao da educacéo fisica. Demonstracdo dos mecanismos de prevengao
e socorros de urgéncia. Caracterizacdo de acidentes, acidentes cerebrais, acidentes circulatorios,
acidentes do sistema musculo-esquelético. Afogamento insolacéo e desidratacdo. Sinais vitais.
Orientacéo das pessoas no local do acidente, transporte do acidentado.
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6DEF006 Fisiologiado Exercicio

Conceitos béasicos da Fisiologia da Atividade Motora. Sistemas bioenergéticos e a transferéncia de
energia. Controle do meio interno (homeostase). Ajustes e adaptacbes do sistema neuromuscular na
atividade motora. Ajustes e adaptacdes do sistema cardiorrespiratério na atividade motora. Ajustes e
adaptacoes fisioldgicas a condi¢cdes ambientais extremas. Indicadores fisiolégicos de aptidao fisica.
Aplicacdes da Fisiologia da Atividade Motora no monitoramento das cargas aplicadas em programas
de Educacao Fisica.

6DEF007 Nutricdo Aplicada a Atividade Fisica

A importancia do controle dos aspectos nutricionais para a salide e para o desempenho fisico discutida
na perspectiva da melhoria da qualidade de vida e otimizacao dos efeitos do exercicio fisico em
diferentes populacdes.

6DEFO008 Crescimento e Desenvolvimento Humano

Estudo das caracteristicas e mudancas fisicas, cognitivas, motoras, afetivas, sociais e fisioldgicas
gue ocorrem no individuo ao longo de sua vida e dos fatores que podem influir nesse processo. A
implicacdo desse conhecimento para o planejamento e execuc¢édo do processo ensino-aprendizagem
adequados a cada faixa etéria e dos provaveis efeitos da atividade fisica sobre o processo de crescimento
e desenvolvimento do ser humano.

6DEF009 Interpretacdo de Dados de Pesquisa em Educacéo Fisica

A escolha, aplicacdo e interpretacao de diferentes procedimentos estatisticos, bem como o
processamento dos dados em programas computacionais especificos. Discusséo de informacdes
obtidas estatisticamente na area de Educacéo Fisica. Analise dos problemas metodoldgicos mais
frequientes nos dados de pesquisa qualitativa. Interpretacao de entrevistas individuais e entrevistas de
grupo. Interacdes entre individuos, grupos e organizagdes.

6DEF010 Controle Motor

Fundamentacao tedrica sobre os mecanismos responsaveis pelo controle dos movimentos. Sistema sensorial
e performance motora. Ativacao, atencéo e performance motora. Percepcdo no desempenho de tarefas
motoras. Tomada de deciséo: translacéo da percepcéo a acéo. Organizagdo da resposta motora.

6DEF011 Medidas e Avaliacdo na Educagdao Fisica

Delimitacéo da area de estudo. Fundamentos da avaliacéo morfo-funcional-motora. Avaliag&o dos aspectos
maturacionais, funcionais, metabolicos, neuromusculares, estruturais e de composi¢éo corporal. Rotinas
de avaliacé@o associadas as atividades fisicas habituais e aos programas de exercicios fisicos.

6DEF012 Desenvolvimento e Aprendizagem Motora

Compreensédo das caracteristicas e principios que norteiam a aquisicdo de habilidades motoras e
estudo das mudancgas que ocorrem no comportamento motor humano ao longo da vida (evolucgéo,
desenvolvimento e aprendizagem). Mecanismos de organizacao e controle de movimentos: 6rgdos
dos sentidos, sistemas sensorial, perceptivo, decisdrio e efetor. Principios de desenvolvimento motor,
modelos de seqliéncia, processos de diferenciagdo motora. Definigcdes de habilidade, classificacéo de
habilidades motoras, fases de aprendizagem, andlise de tarefas. Variaveis intervenientes da pratica.
Compreensao da seqiiéncia de desenvolvimento e aprendizagem motora. Sele¢éo e estruturacéo da
tarefa em educacéo fisica. Aplicacdo na elaboracgéo de propostas de programas de atividades fisica
nas diversas fases da vida.

6DEF028 Fundamentos da Saude Publica A

Discusséao da determinacao social das doencas. Abordagem interdisciplinar do processo salde-doenca.
Conhecimento e andlise critica das relacdes saude e sociedade, privilegiando os aspectos relacionados
ao processo salde-doenca, a organizagdo do sistema de salde publica brasileiro e a intervencéo do
profissional de Educacao Fisica nesta politica publica. Andlise dos papéis desempenhados pelas
instituicBes e profissionais da area no planejamento de programas de Educac¢édo para Saude.

6DES012 Educacéo Fisica e Ginastical |

Elementos da Ginastica Artistica e Gindstica Ritmica aplicados a programas de educacao fisica ndo-
escolar. Utilizacéo de exercicios acrobaticos. Adaptacao de materiais, equipamentos e espagos tipicos
da G.A. e G.R. para aplicacdo em programas de educacdao fisica ndo-escolar em diversas faixas
etarias, pessoas e grupos especiais.
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6DES013 Principios das Praticas Esportivas Coletivas |

Elementos fundamentais das modalidades esportivas coletivas praticadas em campos, quadras e
espacos adaptados. Légica do jogo: ataque, defesa e contra-ataque. Iniciacdo ao jogo com aplicagao
das regras bésicas. Jogos adaptados e cooperativos.

6PAI002 Projetos Académicos Interdisciplinares Il

Participacdo em projetos de Ensino, Pesquisa e Extensédo da UEL que envolvam acdes de docentes
do CEFD ou mantenham relacdes com o curso de bacharelado em educacéo fisica. Selecao e
organizacdo de atividades e recursos auxiliares, aplicados a programas e a¢des da Educacgéo Fisica.

32 série

6DEF013 Dimensdes Profissionais da Educacgao Fisica

Valores presentes na intervencao do profissional em Educacgéo Fisica. Profissional da educacao fisica:
caracterizacao de seu trabalho. A busca da exceléncia profissional (competéncia) como orientagao
ética. Regulamentacéo da profissdo em Educacéo Fisica

6DEF014 Seminarios Académico-Profissionais em Educacéo Fisica

Acompanhamento dos avangos cientificos e tecnoldgicos nas pesquisas em diferentes areas da
Educacéo Fisica. Discussao sobre materiais e métodos empregados em pesquisas e intervengdes
profissionais em Educacao Fisica. Identificacdo da necessidade de integracdo entre conhecimentos
académicos, cientificos e profissionais de diferentes areas nas pesquisas e intervengdes do profissional
de Educacéo Fisica. Compreensao das implica¢des e do alcance das pesquisas em diferentes niveis:
bésica, integrativa, aplicada e tecnolégica.

6DEF015 Educacdo Fisica e Danca

Compreensdo da danca como linguagem corporal e suas diferentes formas de manifestacdo. A
criatividade e o ensino da danca. Desenvolvimento e producgdo de evolucdes e seqiiéncias coreograficas.
A danca como meio para o desenvolvimento da aptidao fisica, promogao da saude e qualidade de vida.
Possibilidades de adequacéo do ensino da danca para portadores de necessidades especiais.

6DEF016 Treinamento com Pesos

A prescricdo e a orientagéo do treinamento com pesos para o desenvolvimento e/ou manutencéo de
componentes morfolégicos, funcionais e neuromotores sera discutida na perspectiva da melhoria da
salde e do desempenho atlético, em diferentes populacgdes.

6DEF017 Educacdo Fisica e Ludicidade

Estudos sobre o ludico partindo-se de sua contribuicdo na formacdo do homem, passando pela
compreensdo das transformagdes histéricas de sua fruicdo até sua configuragdo moderna, visando a
compreensao de seus vinculos com a Educacéo Fisica e as possibilidades objetivas de abordagem
em diferentes ambientes de atuacéo do profissional.

6DEF018 Educacéo Fisica para Pessoas com Deficiéncia

Caracterizagdo das deficiéncias no ambito da Educagéo Fisica. Apresentacéo e andlise do escopo da
educacdo fisica para pessoas portadoras de necessidades especiais. Aspectos tedrico-metodologicos
na adaptacdo de atividades motoras orientadas para pessoas com deficiéncia. Perspectivas de
intervencdo profissional no campo da Educacéo Fisica para pessoas com deficiéncia.

6DES014 Biomecéanica

Introducao ao estudo: histdrico, evolugdo, delimitacdo da area de estudo. Classificagdo do movimento
humano nos planos e eixos. Descricdo dos fatores fisicos que interferem no movimento humano
(fluidos, atrito seco). Fundamentos de mecéanica: cinematica e cinética linear e angular. Cinesiologia
aplicada e analise mecanica de agdes motoras (saltos, corridas, arremessos e exercicios de musculagdo
em aparelhos).

6DESO015 Principios das Praticas Esportivas Individuais Il

Estudo dos elementos fundamentais das modalidades esportivas com caracteristicas de lutas e artes
marciais, contemplando a iniciagao, o conhecimento das técnicas especificas, além da insercéo de
regras béasicas que possibilitam a compreenséo da sua realizacao.

6
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6DES016 Principios das Préaticas Esportivas Coletivas Il

Elementos fundamentais das modalidades esportivas coletivas praticadas em quadras. Ldgica do
jogo: ataque, defesa e contra-ataque. Iniciacdo ao jogo com aplicacao das regras basicas. Jogos
adaptados e cooperativos.

6DES017 Educacdo Fisica e Meio Aquético

Identificacé@o das principais caracteristicas do desenvolvimento da locomogao no ambiente aquatico.
Métodos de ensino, progressfes e exercicios na agua, para populagdes com diferentes niveis de
habilidades. Procedimentos de ordem pedagoégica que levem a aprendizagem dos nados, com énfase
nos movimentos basicos.

6DES018 Planejamento e Programas de Educacao Fisica

Estudo, discusséo, analises e praticas de planejamento, estratégias e modelos de estruturagdo de
programas e servigos. no setor da educacéo fisica ndo escolar (academias, clubes, clinicas, empresas,
hospitais e outros). Conhecimento do comportamento do consumidor em relac&o aos servicos oferecidos.
Projetos de planejamento no setor de servigos em exercicio fisico: objetivos gerais, possiveis dificuldades
a serem superadas, tipos de clientela, nimero de pessoas atendidas, tipo e quantidade de
equipamentos, interesses da clientela com o programa.

B6EST903 Estagio Profissional |

Estagio supervisionado em instituicdes publicas ou empresas privadas que possuam programas de
educacdo fisica para diferentes populac¢des ou faixas etarias, e orientados por profissionais de educacgéo
fisica. Identificagao e discriminacéo de aspectos relacionados a interacdo profissional. Acompanhamento
das acdes profissionais com o intuito de contribuir para a organizac¢éo e suporte dos servicos prestados.

42 série

6DEF019 Lazer e Cultura

Estudos sobre o tempo livre para o lazer a partir das transformacdes culturais em sua fruicdo ao longo
da histdria - nos seios das quais encontram-se as transformagdes no mundo do trabalho - até sua
configuragcdo moderna, visando a compreensdo de seus vinculos com a Educacéo Fisica e as
possibilidades objetivas de acao do profissional neste campo, no ambito das politicas publicas e da
programacéao e animacao socio-cultural em entidades publicas e privadas

6DEF021 Prescricéo e Orientacdo de Exercicios Fisicos

Aplicagéo dos conceitos de aptidao fisica na elaboracao de programas de condicionamento fisico.
Estratégias para melhora e/ou manutencéo da for¢a, flexibilidade, capacidade aerdbia, anaerdbia e
composicao corporal para diversos segmentos da populagdo. Estratégias para otimizar a aderéncia a
programas de condicionamento fisico. Relacao entre os diversos componentes da aptidao fisica e a
saude individual e coletiva.

6DEF022 Prescricao e Orientacdo de Exercicios Fisicos para Grupos com Necessidades Especiais
Prescricdo e o acompanhamento de programas de exercicios fisicos para o desenvolvimento e/ou
manutencao de componentes morfolégicos, funcionais e neuromotores e a sua aplicagdo em populagdes
especiais (obesos, hipertensos, cardiopatas, diabéticos).

6DES019 Gestdo de Negécios em Educacao Fisica

Entendimento, discusséo e interpretacdo das fungdes de gestdo administrativa no setor de prestacéo
de servigos relacionados a exercicio fisico, salde e qualidade de vida. Organizacgdo, direcao e
gerenciamento de servigcos e negécios em educacao fisica ndo escolar. Estudo das formas de gestéo,
do clima e cultura das organizac¢des. Implicacdes da legislacdo para o trabalho do gestor de academias,
clubes, clinicas e outros.

6DES020 Principios das Préaticas Esportivas Coletivas lll

Elementos fundamentais das modalidades esportivas coletivas de quadra. Logica do jogo:
ataque, defesa e contra-ataque. Iniciacdo ao jogo com aplicacéo das regras béasicas. Jogos
adaptados e cooperativos.
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6DES021 Principios das Préticas Alternativas e Radicais
Organizacéo e adaptacao de tarefas motoras, ambientes para aprendizagem e equipamentos de modalidades
alternativas e radicais e sua utilizagdo em programas de exercicio fisico para promog¢éo da saude.

6EMH025 Educagéo Fisica e Ginasticall o _ _ .
Elaboracéo e aplicacéo pratica de sessdes ou programas de ginastica. Bases biomecanicas aplicadas

ao exercicio ginastico. Elaboracdo e composicdo de movimentos ginasticos. Andlise, reflexdo e
discussédo sobre materiais, equipamentos e espacos para aplicacdo pratica de sessdes ou programas
de ginéstica. Elaboracdo e adaptacdo de programas de ginastica e orientacdes para atender diferentes
situacdes, faixas etarias, pessoas e grupos especiais: (a) Exercicios de Alongamento; (b) Exercicios
de flexibilidade; (c) Exercicios localizados; (d) Exercicios compensatérios e de relaxamento
relacionados a saude do trabalhador.

6ESTI904 Estégio Profissional Il

Estagio supervisionado em instituicdes publicas ou empresas privadas que possuam programas de
educacéo fisica para diferentes populacdes ou faixas etarias, e orientados por profissionais de educacao
fisica. Identificac&o e discriminacéo de aspectos relacionados a interacao profissional. Acompanhamento
das ac¢des profissionais com o intuito de conhecimentos e habilidades sobre a selecao, organizacéo e
avaliacdo de atividades e recursos auxiliares utilizados em programas de educacao fisica.

6PSI001 Dimensdes Psicolbgicas da Educacéo Fisica

Principais conceitos da psicologia e sua aplicacdo em programas de Educacéo Fisica ndo-escolar.
Processos cognitivos motivacionais, emocionais e sociais envolvidos na pratica de atividades motoras
orientadas (aderéncia etc.). Rela¢des interpessoais e instrutor-cliente enquanto fenémenos psicossociais.

6TCC901 Seminérios de Trabalho de Concluséo de Curso em Educacéo Fisica

Discussédo de projetos de pesquisa e avaliagdo de Programas de Educacédo Fisica ndo-escolar.
Elaboracéo do Projeto de TCC. Aprofundamento do conhecimento teérico-préatico em atividades de
interesse especifico do estudante. Desenvolvimento de trabalhos académicos: monografia, relatorios,
artigos, ensaios, desenvolvimento produtos e equipamentos.

Corpo Docente

Nome Vinculo Regime  Curso de Graduacéo Titulagao
Abdallah Achour Junior Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Ana Claudia Swarc¢a Temporéario Tide Ciéncias Bioloégicas Doutorado
Antonio Celso Busnardo Efetivo 34 Medicina Doutorado
Ariobaldo Frisselli Efetivo 40 Educacao Fisica Especializagéo
Carlos Alberto Veiga Bruniera Efetivo Tide Educacao Fisica Mestrado
Catiana Leila Possamai Temporario 20 Educacao Fisica Mestrado
Célia Cristina Fornaziero Efetivo Tide Odontologia Mestrado
Dalva Martins Rosa Efetivo Tide Educacao Fisica Mestrado
Denilson Braga Porto Temporario 20 Educacao Fisica Mestrado
Eber de Carvalho Paiva Temporario 40 Ciéncias Biologicas Mestrado
Edilson Serpeloni Cyrino Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Edina Marinez Armacolo Efetivo Tide Educacao Fisica Mestrado
Edson Scolin Efetivo 40 Ciéncias Biologicas Mestrado
Eduardo Carlos Ferreira Tonani Efetivo 40 Ciéncias Bioldgicas Especializagao
Eloi Zamberlan Efetivo Tide Educacao Fisica Especializagdo
Enio Ricardo Vaz Ronque Temporario 20 Educacao Fisica Mestrado
Ernani Xavier Filho Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Fabio Yuzo Nakamura Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Inara Marques Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Jayme Goncalves Diniz Efetivo Tide Educacao Fisica Especializagdo
Jeane Barcelos Soriano Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Jefferson Del Fraro Temporario 20 Educacao Fisica Especializagdo
Jodo Julio Garavelo Efetivo 40 Educacao Fisica Especializagdo
José Antonio Guelli de Camargo Efetivo 20 Medicina Mestrado
José Luciano Tavares da Silva Temporéario Tide Educacao Fisica Doutorado
Leandro Ricardo Altimari Temporario 20 Educacao Fisica Mestrado
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Luis Alberto Garcia Freitas Efetivo Tide Educacao Fisica Mestrado
Marcelo Romanzini Temporario 40 Educacao Fisica Mestrado
Maria de Lourdes Ferreira Efetivo Tide Educacao Fisica Especializagdo
Marival Antonio Mazzio Efetivo 40 Educacao Fisica Especializacao
Mauricio de Castro Marchese Efetivo Tide Ciéncias Biologicas Mestrado
Paulo Cesar Meletti Temporario 40 Ciéncias Biol6gicas Doutorado
Paulo Sergio Faganello Temporario 20 Educacao Fisica Especializacdo
Rodrigo Castellazzi Sella Temporario 40 Odontologia Mestrado
Sergio Luiz Ferreira Temporéario 20 Educacao Fisica Especializacdo
Silvia Helena Sofia Efetivo Tide Ciéncias Biolégicas Doutorado
Solange de Paula Ramos Temporéario Tide Odontologia Mestrado
Vanessa Roma Moreno Temporario 40 Ciéncias Bioldgicas Mestrado
Vilmar Aparecido Caus Temporario 40 Educacao Fisica Graduacédo
Wilma Santos de Santana Efetivo Tide Educacao Fisica Especializagcdo
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EDUCACAO FISICA

Habilitacdo: Licenciatura

Reconhecimento
Decreto Federal n.° 77.343, de 29.03.76

Grau
Licenciado em Educacdo Fisica

Cédigo
Matutino: 20 Noturno: 37

Perfil do Profissional

O Curso de Educacao Fisica da UEL - Habilitagdo Licenciatura pretende formar o profissional que ira
atuar com a Educacéo Fisica nos niveis e modalidades de educacéo e ensino, caracterizando-se
como espaco propicio a compreenséao das acdes referentes ao aprender a pensar e fazer, com base
numa visdo abrangente da realidade.

Objetivos do Curso

O projeto politico-pedagdgico do curso de Educacéo Fisica - Habilitag&o Licenciatura esta pautado em
principios de indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensédo, de interdisciplinaridade e de
reflex@o critica, por meio da reflexdo dialética teoria, pratica , tendo na sua pratica pedagdgica cotidiana
o desenvolvimento da pesquisa como ac¢éo orientada para a apropriacéo e producdo dos conhecimentos
tedricos, cientificos e técnicos-praticos e sua transposi¢ao pedagdgica, e tem como objetivos: promover
a formacéo de profissionais para a atuagao no processo ensino-aprendizagem da Educacéo Fisicaem
todos os niveis e modalidades de ensino, bem como para o desenvolvimento de estudos e pesquisas em
educacdo sobre a temética da area; qualificar os graduandos a identificar o saber préprio do campo de
conhecimento de que trata a Educacdo Fisica no conjunto dos saberes relativos ao movimento
culturalmente construido; qualificar os graduandos a reconhecerem que a construgdo das praticas sociais
de que trata a Educacao Fisica acontece na dinamica sdcio-histérica, de modo que aprendam a atuar na
realidade como ela é, problematizando suas estruturas e produzindo alternativas de transformacdes e
qualificar os graduandos a apropriacao e a produgdo de conhecimentos necessarios a agao docente nos
diferentes niveis e modalidades de educacéo e ensino;

Campos de Atuacao

Os locais de insercéo profissional do Curso Educacéo Fisica — Habilitagc&o: Licenciatura sdo escolas
ou Instituiges que oferegam: Educacéo Infantil, Ensino Fundamental; Ensino Médio; Educacéo de
Jovens e Adultos e atendimento educacional para Portadores de Necessidades Especiais.

A profissé@o esta regulamentada pela Lei n.° 9.696, de 01.09.98.

Carga Horaria

Tebrica: 272

Tedrica/ Prética: 1.623

Pratica: 417

Estagio Obrigatorio: 400

Atividade Académica Complementar: 200
Total do Curso: 2.912
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Organizacéo Curricular

Cddigo
6B10001

6DES001
6DES002

6FILO01
6FIL002
6EMHO001
6EMHO002

6EMHO003
6EMHO004
6EMHO005

6MORO001
6S0C002

Cddigo
6CIF010
6DES004

6DEF004
6EMHO007
6EMHO008
6EMHO009
6EMHO010

6EMHO11
6EMHO012
6EMHO013
6S0OC010

Cadigo
6DES005
6DES006

6EST905
6DEFO005

6FILO06

6EMHO014
6EMHO015
6EMHO016
6EMHO017
6EMHO018
6EMHO019

12

12 série
Nome

Biologia Celular na Educacao Fisica

Dimensdes Educacionais do Esporte

Aspectos Tedrico-Metodolégicos de Modalidades
Esportivas Coletivas |

Teoria do Conhecimento

Filosofia

Teoria Geral da Ginastica

Interveng&o Docente e Formagéao Profissional em
Educacéo Fisica

Introducdo ao Estudo da Educagéo Fisica
Evolucéo Historico-Politica da Ed. Fisica Brasileira
Educacéo Fisica e Pessoas com Necessidades
Educacionais Especiais |

Anatomia do Aparelho Locomotor

Sociologia

22 série
Nome

Introducgéo & Fisiologia

Aspectos Teorico-Metodologicos de Modalidades
Esportivas Individuais |

Comportamento Motor |

Bases Teorico- Metodoldgicas da Ginastica
Bases Teorico-Metodoldgicas da Danca |
Projetos de Pesquisa em Educacao Fisica

Educagdo Fisica e Pessoas com Necessidades

Educacionais Especiais I

Processo Ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica |

Fisiologia da A¢&do Motora
Bases Tedrico-Metodoldgicas do Jogo
Antropologia

32 série
Nome

Aspectos Teorico-Metodologicos de Modalidades
Esportivas Coletivas Il

Aspectos Teorico-Metodologicos de Modalidades
Esportivas Alternativas

Estégio Curricular Supervisionado |

Comportamento Motor Il

Filosofia da Ciéncia

Bases Teorico-Metodolédgicas da Danga Il
Processo de Ensino Aprendizagem na Ed. Fisica Il
Ginastica e Educacgéo

Jogos, Brincadeiras e a Escola

Organizagao Curricular na Educacao Fisica |
Organizagao do Estagio Curricular Supervisionado |

Oferta

1S
A

A
A
1S
A

A
1S
2S

2S

A

1S
Total

Oferta
1S

A
A
A
A
1S

1S
A
2S
A
1S
Total

Oferta

>

>>>>>>Hh > > )

Total

Carga Horaria
Teo6r. T/Prat.  Prat. Total

34 - - 34
- 68 - 68
- 3 30 68

68 - - 68

34 - - 34

- 51 17 68

- 51 17 68

- 34 - 34
- 34 - 34
- 34 - 34
- 68 - 68

34 - - 34

170 378 64 612

Carga Horaria
Te6r. T/Prat.  Prat. Total
34 - - 34

- 38 30 68
- 68 - 68
- 51 17 68
- 51 17 68
- 34 - 34

- 17 17 34
- 68 - 68
- 51 17 68
- 51 17 68
34 - - 34
68 429 115 612

Carga Horaria
Teor. TPrat.  Prat. Total
- 51 17 68

- 17 17 34

- - 200 200
- 51 17 68
34 - - 34

- 51 17 68
- 51 17 68
- 51 17 68
- 51 17 68
- 68 - 68
- 17 17 34
34 408 336 778
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42 série
. Carga Horaria
Cédigo Nome Oferta Teor. T/Prat. Prat. Total
6DES007  Aspectos Teorico-Metodoldgicos de Modalidades
Esportivas Individuais Il A - 51 17 68
6DES008  Aspectos Teorico-Metodoldgicos das Lutas A - 51 17 68
6DES009  Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades
Esportivas Coletivas I 1S - 17 17 34
6DES010  Antropometria 2S - 17 17 34
6DES011 Cinesiologia do Movimento Humano 2S - 34 - 34
6EST906  Estagio Curricular Supervisionado Il A - - 200 200
6EMHO020 Organizag&o Curricular na Educacéo Fisica Il A - 51 17 68
6EMH021  Topicos Especiais de Pesquisa em Educacao Fisica A - 68 - 68
6EMH022 Danga e Educacgéo A - 51 17 68
6EMH023  Politicas Publicas da Educagao e Educacéo Fisica 1S - 34 - 34
6EMH024  Organizacéo do Estagio Curricular Supervisionado I A - 34 - 34
Total - 408 302 710

Observacgdao:

= A carga horaria de praticas vivenciadas ao longo do curso, conforme determina a legislagdo, esta
distribuida nas seguintes disciplinas: 6DES002 Aspectos Teorico-Metodologicos de Modalidades
Esportivas Coletivas |, 6DES004 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Individuais
I, 6DES005 Aspectos Tedrico-Metodolégicos de Modalidades Esportivas Coletivas Il, 6DES006 Aspectos
Tedrico-Metodolégicos de Modalidades Esportivas Alternativas, 6DES007 Aspectos Teorico-
Metodol6gicos de Modalidades Esportivas Individuais Il, 6DES008 Aspectos Tedrico-Metodologicos das
Lutas, 6DES009 Aspectos Teorico-Metodologicos de Modalidades Esportivas Coletivas Ill, 6DES010
Antropometria, 6DEF005 Comportamento Motor Il, 6EMHO01 Teoria Geral da Ginastica, 6EMH002
Intervencdo Docente e Formagdo Profissional em Educagdo Fisica, 6EMH007 Bases Teorico-
Metodolégicas da Ginastica, 6EMH008 Bases Teorico-Metodoldgicas da Danca |, 6EMH010 Educacao
Fisica e Pessoas com Necessidades Educacionais Especiais Il, 6EMH012 Fisiologia da Agdo Motora,
6EMHO013 Bases Tedrico-Metodoldgicas do Jogo, 6EMHO014 Bases Tedrico-Metodoldgicas da Danca I,
6EMHO15 Processo de Ensino Aprendizagem na Educagéo Fisica Il, 6EMH016 Ginastica e Educacao,
6EMHO017 Jogos, Brincadeiras e a Escola, 6EMHO019 Organizacao do Estagio Curricular Supervisionado
I, 6EMH020 Organizagéo Curricular na Educacéo Fisica Il e 6EMH022 Danga e Educacao.

Ementas
12 série

6BIO001 Biologia Celular na Educacéo Fisica
Visdo das células e organizacéo tecidual. Metabolismo celular e producéo de energia relacionados
com a dindmica do movimento.

6DES001 Dimens&es Educacionais do Esporte

Caracterizagdo socio-cultural do Fenémeno Esporte. A relacdo da Educacéo Fisica Escolar com o
Esporte: o estabelecimento da dimenséo educativa. As inter-relagdes com o jogo e com ludico. A
sistematiza¢do do conhecimento escolarizado sobre esporte

6DES002 Aspectos Tedrico-Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Coletivas |

Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Noc¢des basicas dos sistemas defensivos e
ofensivos. Regras basicas. No¢des de arbitragem. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes
coletivos: a questdo da incluséo.

6EMHO001 Teoria Geral da Ginéstica

Fundamentos histéricos-filosoficos da Ginastica. Andlise da Ginastica frente a concepcao de corpo e
as ideologias inscritas nas articulacdes das diversas linguagens. O processo de construcdo e
consolidacao do saber e do fazer da Ginastica como cultura de movimento.

6EMHO002 Intervencado Docente e Formacdao Profissional em Educacéo Fisica
Caracterizacao académica e profissional da interven¢éo docente em educacéo fisica. Concepc¢éo do
trabalho docente e a especificidade da educacéo fisica: os saberes e as competéncias para intervencao
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docente. Componentes das intervengdes docentes em educacéo fisica: o entendimento dos processos
de comunicacéo, relacionamento interpessoal, deciséo e avaliagdo. Complexidade da intervenc&o docente
em educacéo fisica e a construgdo continua de sua formacéo profissional (educagédo continuada).

6EMHO003 Introducéo ao Estudo da Educagao Fisica

Analise da evolucgédo dos conceitos, interpretagfes contemporaneas e perspectivas da Educacao Fisica.
Legitimidade académica, producgéo e sistematiza¢do do conhecimento na area. Relacionamento entre
posicionamento filoséfico, académico e profissional na Educagéo Fisica. A importancia da area de
conhecimento sobre o movimentar-se no ensino da Educacéao Fisica. Analise da evolugao dos conceitos,
interpretacdes contemporaneas e perspectivas da Educacéo Fisica.

6EMHO004 Evolucéo Historico-Politicada Educacéo Fisica Brasileira
Fatores atuantes no desenvolvimento da Educacéao Fisica. A Educacgéo Fisica e o desenvolvimento
historico-politico brasileiro.

6EMHO005 Educacao Fisica e Pessoas com Necessidades Educacionais Especiais |

Implicacéo histérica, politica e social da Educacéo Fisica para pessoas com necessidades especiais.
Educacdo Fisica no processo de escolarizagdo de alunos que apresentam necessidades educacionais
especiais. Aspectos conceituais das necessidades educacionais especiais no ambito da Educacao
Fisica escolar.

6FILO01 Teoria do Conhecimento
Estudo das teorias cientificas: empirismo, positivismo, racionalismo, materialismo histérico-dialético
e fenomenologia.

6FIL002 Filosofia
Apratica da cultura corporal do movimento na leitura de Platéo, Aristételes, Dumscott, Santo Agostinho,
Kant, Hegel, Marx e Merleau Ponty.

6MORO001 Anatomia do Aparelho Locomotor
Estudo dos aparelhos - locomotor e cardio-respiratorio e sua relagdo com a cultura corporal do movimento.

6S0OCO002 Sociologia
As relacdes sociais entre individuo e sociedade e significados sociais da educacéo: dos classicos as
tendéncias atuais.

22 série

6CIF010 Introducédo a Fisiologia
Fundamentos de fisiologia cardiovascular e respiratoria; Nogdes de fisiologia dos sistemas, nervoso,
renal, digestivo e enddcrino.

6DEF004 Comportamento Motor |

Crescimento e desenvolvimento motor: 1) Abordagem das mudancas fisicas e motoras que ocorrem
no individuo ao longo do ciclo de vida. 2) Analise das fases e estagios de crescimento e desenvolvimento
motor e suas implicagdes para a interacao do individuo e o seu ambiente. 3) Aspectos intervenientes
nesse processo de mudanca e implicagées para o planejamento adequado a cada fase de escolarizacéo.
4) Recursos utilizados para avaliar crescimento fisico e desenvolvimento motor.

6DES004 Aspectos Tedrico-Meodoldgicos de Modalidades Esportivas Individuais |
Estudo dos aspectos historicos. Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Regras bésicas.
As necessidades especiais e 0 ensino de esportes individuais: a questao da incluséo.

6EMHO007 Bases Tedrico- Metodoldgicas da Ginastica

Estudos dos fundamentos, classificacdo e descricdo do exercicio ginastico. O universo da Ginastica:
diferentes manifesta¢gfes gimnicas e finalidades. As capacidades motoras no ensino da ginastica. A
Ginastica e sua relacdo com a saude. Bases didatico-pedagdgicas da Ginastica no processo de
escolarizacao.
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6EMHO008 Bases Tedrico-Metodoldgicas da Dancall
A danca e suas diferentes formas de manifestacdo. O movimento e ritmo. A linguagem corporal e
expressividade. Consciéncia e percepcao corporal. As questdes de género

6EMHO009 Projetos de Pesquisa em Educacéo Fisica

Elaboracao do Projeto de Pesquisa em Educacgédo Fisica nas diferentes modalidades e niveis de
ensino. A Reviséo de Literatura. Tema ou Assunto. Construcéo do Problema. Obijetivo. Justificativa.
Hipotese. Procedimento Metodoldgico. Cronograma. Orgamento.

6EMHO010 Educacéao Fisica e Pessoas com Necessidades Educacionais Especiais Il
ImplicacBes da presenca de alunos com altas habilidades, condutas tipicas e deficiéncias em programas
de Educacao Fisica escolar. Elaboracéo, implementacdo e avaliagdo de programas de Educacao
Fisica com vistas ao atendimento de alunos com necessidades educacionais especiais.

6EMHO011 Processo Ensino-Aprendizagem na Educacéo Fisicall

A escola, a acao educativa e a Educacao Fisica. A relagdo desenvolvimento humano, ensino,
aprendizagem e Educacéo Fisica. O fazer pedagégico na Educacéo Fisica. O ensino e a aprendizagem
na Educacao Fisica: modelos e componentes. Estudo das principais abordagens e correntes que
orientam os programas de Educacéo Fisica na atualidade: a)- pressupostos teéricos; b)-concepcao
de escola; ¢)- educacgédo; d)- Educacdo Fisica; e)- aluno; f)- professor; g)- conteddo escolar; h)-
estruturacéo das aulas nas abordagens estudadas. Compreenséo da parcialidade e complementaridade
das abordagens.

6EMHO012 Fisiologia da A¢cdo Motora
Estudo das respostas agudas e cronicas da pratica da acdo motora. Sistemas fisiologicos de: 1)-
producéo de energia; 2)- cardiorrespiratorio; 3)- neuroldgico; 4)- muscular e 5)- hormonal.

6EMHO013 Bases Tedrico-Metodoldgicas do Jogo
O jogo e o0 homem. Jogo, brinquedo e cultura. Cultura corporal como prética simbdlica. Ludico e ludicidade.

6S0OC010 Antropologia
A construcao social e cultural do corpo humano de uma perspectiva antropoldgica. Unidade bioldgica
e diversidade cultural: biologia e cultura na definicdo do homem.

32série

6DEFO005 Comportamento Motor Il

Aprendizagem e controle motor: 1) Mecanismos de aquisi¢&o, organizacéo e controle do movimento.
2) Classificacao de habilidades motoras. 3) Caracteristicas dos processos subjacentes da aprendizagem
e do controle motor. 4) Fatores que influenciam a aquisi¢édo, organizacdo e controle de habilidades
motoras. 5)Possibilidades de aplicacdo do conhecimento sobre aprendizagem e controle motor nas
fases de escolarizacéo. 6) Recursos utilizados para avaliar aprendizagem e controle motor.

6DES005 Aspectos Tedrico-Metodolégicos de Modalidades Esportivas Coletivas

Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Nogdes basicas dos sistemas defensivos e
ofensivos. Regras basicas. Nog¢8es de arbitragem. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes
coletivos: a questéo da incluséo.

6DES006 Aspectos Tedrico-Metodologicos de Modalidades Esportivas Alternativas

Esportes e modalidades alternativas de: quadra, campo, ao ar livre, em ambiente fechado, aquaticas.
Pratica basica. Regulamentagdo especifica. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes e
modalidades alternativas: a questéo da incluséo.

6EMHO014 Bases Tedrico-Metodoldgicas da Dancall

Danca e sociedade. Os diferentes significados atribuidos a danca ao longo da histéria e sua relacéo
com a Educacao Fisica e a educacao. Estabelecimento da danca sistematizada. As diferencgas entre
as dancas erudita, popular e folclorica.
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6EMHO015 Processo de Ensino Aprendizagem na Educacgdo Fisica ll

Os principios pedagogicos no processo ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica. Os objetivos do
ensino e da aprendizagem. Organizacao e selecdo de estratégias para o ensino-aprendizagem na
Educacéo Fisica. As tecnologias da informacgéo e o processo ensino-aprendizagem na Educacao
Fisica. Aavaliacdo no processo ensino-aprendizagem na Educacao Fisica: perspectivas e fundamentos.

6EMHO016 Ginasticae Educacéo

Contextualizacao da Gindstica na Educacéo e na Educacéo Fisica. A Ginastica como contetdo da
Educacao Fisica. A Ginastica e os documentos oficiais para a escola. Aspectos tedrico-metodolégicos
do ensino da ginastica. As necessidades especiais e 0 ensino da ginastica: a questdo da incluséo.

6EMHO017 Jogos, Brincadeiras e a Escola

Diferenciacgdo entre 0 jogo, a brincadeira, o brinquedo e o ludico. O jogo e sua dimenséo social. As
diversas classificagbes do jogo, principais correntes e autores. O jogo como um dos recursos
pedagdgicos no processo ensino-aprendizagem.

6EMHO018 Organizagao Curricular na Educacgao Fisica |

O projeto politico-pedagogico e a organizacao curricular. O conceito de curriculo. As teorias do curriculo
e sua relacdo com a educacéo e o ensino da Educacgéo Fisica. A politica curricular nacional e a
Educacéo Fisica. Os modelos de organizacao curricular. Componentes e aspectos estruturadores do
curriculo. As disciplinas curriculares na escola: perspectivas histérico-epistemologicas. Educacao
Fisica enquanto saber curricular: perspectivas e fundamentos. Os contetidos de ensino da Educacéo
Fisica enquanto saberes escolares: natureza e critérios de selec¢éo.

6EMHO019 Organizacédo do Estagio Curricular Supervisionado |
Planejamento e organizacao das a¢des do estagio para a educacéo infantil, séries iniciais do ensino
fundamental e educacéo especial. Orienta¢des académico-administrativas para as atividades do estagio.

6EST905 Estagio Curricular Supervisionado |

Integragcdo dos componentes e dimensdes curriculares em situacdes reais da atuagéo profissional
docente em Educacao Fisica na educacdo basica: educacéo infantil, séries iniciais do ensino
fundamental. Integracéo dos componentes e dimensdes curriculares em situacdes reais da atuacao
profissional docente em Educacéo Fisica na educacgéo especial.

6FIL006 Filosofia da Ciéncia
As relag8es da ciéncia com: o estado, a tecnologia e a cultura.

42 série

6DESO007 Aspectos Teoricos e Metodoldgicos de Modalidades Esportivas Individuais Il
Estudo dos aspectos historicos. Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Regras bésicas.
As necessidades especiais e 0 ensino de esportes individuais: a questdo da incluséo.

6DES008 Aspectos Tedrico-Metodolégicos das Lutas

Fundamentos histéricos das lutas: judd e capoeira. As lutas como contetdos da Educagéo Fisica.
Aspectos tedrico-metodoldgicos do ensino das lutas. As necessidades especiais e 0 ensino das
lutas: a questao da incluséo.

6DES009 Aspectos Tedricos-Metodologicos de Modalidades Esportivas Coletivas Il

Estudo tedrico e pratico dos fundamentos técnicos. Nogdes basicas dos sistemas defensivos e
ofensivos. Regras basicas. Nog¢fes de arbitragem. As necessidades especiais e 0 ensino de esportes
coletivos: a questéo da incluséo.

6DES010 Antropometria

Histdria da antropometria. Técnicas e padroniza¢des de medidas e avaliagbes antropométricas para:
altura e comprimento, dobras cutaneas, diametros ésseos, equacdes antropométricas. Conceitos
bésicos de ergonomia. Antropometria e a Educacgéo Fisica na escola.
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6DESO011 Cinesiologia do Movimento Humano
Aspectos que envolvem a biomecanica do tecido ésseo, articular e neuro-muscular. Procedimentos
para avaliar o movimento no campo da Educacéo Fisica.

6EMH020 Organizagao Curricular na Educacéo Fisica ll

Curriculo escolar e pratica pedagoégica: organizacao do plano pedagdégico do ensino da Educacao
Fisica. Os conceitos de: objetivo e competéncia e suas dimensdes no ensino da Educacéo Fisica.
Sistematizacao dos objetivos, competéncias e contetidos da Educacao Fisica para as modalidades e
niveis de ensino. A Educacéo Fisica e os temas transversais. Avaliagao curricular.

6EMHO021 Tépicos Especiais de Pesquisa em Educagao Fisica

Orientacao para o Desenvolvimento do Trabalho de Conclusédo de Curso em Educagéo Fisica em
diferentes modalidades e niveis de ensino:o trabalho de campo, descri¢do, andlise, discussao dos
dados e consideragdes finais. Seminarios de apresentacao.

6EMHO022 Danca e Educacéao

O papel da danca na educacao. A danga enquanto contetido da Educacao Fisica. Aspectos tedrico-
metodoldgicos do ensino da danca. A danca e os documentos oficiais para a escola. As necessidades
especiais e 0 ensino da danca: a questédo da incluséo.

6EMHO023 Politicas Publicas da Educacéo e Educacéo Fisica

Politicas Publicas, Politica e Ideologias. As relacdes existentes entre Trabalho, Educacéo e Educacéo
Fisica. A Educacao Fisica no contexto das politicas publicas brasileiras para a Educacao. Os Planos
Nacionais de Desenvolvimento da Educacéo Fisica e esporte.

6EMHO024 Organizacéo do Estagio Curricular Supervisionado Il

Planejamento e organizacao das ac¢des do estagio para ensino fundamental — ltimas séries - ensino
médio, educacao de jovens e adultos e ensino profissionalizante. Orientagdes académico-administrativas
para as atividades do estagio.

B6EST906 Estagio Curricular Supervisionado |l

Integragdo dos componentes e dimensdes curriculares em situacdes reais da atuacéo profissional
docente em Educacgéo Fisica na educagédo basica: ultimas séries do ensino fundamental e ensino
médio. Integracdo dos componentes e dimenses curriculares em situacoes reais da atuagao profissional
docente em Educacéo Fisica na educagéo de jovens e adultos e ensino profissionalizante.

Corpo Docente

Nome Vinculo Regime Curso de Graduagdo Titulagéo
Abdallah Achour Junior Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Allan James de Castro Bussmann Temporario 20 Educacao Fisica Especializagdo
Angela Pereira T. Victoria Palma Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Antonio Geraldo M. Gomes Pires Efetivo Tide Educacéao Fisica Doutorado
Aparecida Bernardete Gaion Temporario 20 Educacao Fisica Especializagcao
Ariobaldo Frisselli Efetivo 40 Educacéao Fisica Especializagcdo
Arli Ramos de Oliveira Efetivo Tide Educacao Fisica Doutorado
Bruno Ramon Camara Maroco Temporario 20 Educacao Fisica Especializagéo
Carlos Alberto Albertuni Efetivo 40 Filosofia Doutorado
Carlos Alberto Veiga Bruniera Efetivo Tide Educacao Fisica Mestrado
Cassiano Ricardo Rech Temporario 20 Educacao Fisica Mestrado
Claudia Maria Bertan Membrive Temporario 40 Med. Veterinaria Doutorado
Claudio Gustavo Giroti Temporario 20 Educacéao Fisica Especializacdo
Cleide Marlene Vilauta Efetivo Tide Educacao Fisica Especializagcao
Dalberto Luiz de Santo Efetivo Tide Educacéao Fisica Mestrado
Dalva Martins Rosa Efetivo Tide Educacao Fisica Mestrado
Dartagnan Pinto Guedes Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
Débora Beatriz Martins Efetivo Tide Educacao Fisica Especializacao
Deise Maia Efetivo Tide Ciéncias Sociais Mestrado
Denilson Braga Porto Temporario 20 Educacao Fisica Mestrado
Ecliton dos Santos Pimentel Temporario 20 Educacao Fisica Especializagcao
Edilson Serpeloni Cyrino Efetivo Tide Educacéo Fisica Doutorado
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Edina Marinez Armacolo
Edinaldo Rodrigues da Silva
Eduardo Carlos Ferreira Tonani
Elaine Capelassi Souto

Enio Ricardo Vaz Ronque
Evanil Antonio Guarido
Ferdinando Oliveira Carvalho
Francisca Verginio Soares
Gisele Franco de Lima Santos
Heres Faria F. Becker Paiva
Janete Weizel Amaral

Jayme Goncalves Diniz
Jefferson Del Fraro

Joao Julio Garavelo

José Antonio Guelli de Camargo
José Augusto Victoria Palma
José Luciano Tavares da Silva
Josiane Medina

Juarez Gomes

Katia Simone Martins Mortari
Kazushige Tanno

Kerlly Pellizzaro Bastos
Leandro Ricardo Altimari

Liogi Suzuki

Lucilia Kunioshi Utiyama

Luis Alberto Garcia Freitas
Marcelo Seiji Missaka

Marival Antonio Mazzio
Mathias Roberto Loch
Mauricio de Castro Marchese
Nilton Munhoz Gomes

Ocimar Bortolossi de Souza
Orlando Mendes Fogaga Junior
Oscar Tomoaki Nampo

Paulo Cesar Meletti

Paulo Sergio Faganello

Percy Oncken

Rita de Cassia Santos Tavares
Rogerio Janjacomo

Ronaldo José Nascimento
Rosana Sohaila Teixeira Moreira
Rosangela Marques Busto
Savio Machado Cavalcante
Sergio Alencar Parra

Sergio Luiz Ferreira

Sergio Tiski

Silvia Helena Sofia

Vanessa Caroline F. Miranda
Vanessa Roma Moreno

Vilmar Aparecido Caus

Wilma Santos de Santana

Recursos Disponiveis

cCB

Efetivo
Temporario
Efetivo
Temporario
Temporario
Efetivo
Temporario
Temporario
Temporario
Temporario
Efetivo
Efetivo
Temporario
Efetivo
Efetivo
Efetivo
Temporario
Temporario
Efetivo
Efetivo
Efetivo
Temporario
Temporério
Efetivo
Efetivo
Efetivo
Temporario
Efetivo
Temporario
Efetivo
Efetivo
Temporario
Temporario
Efetivo
Temporario
Temporario
Efetivo
Temporario
Temporario
Efetivo
Temporario
Efetivo
Temporério
Efetivo
Temporario
Efetivo
Efetivo
Temporario
Temporario
Temporario
Efetivo

Tide
20
40
20
20
40
20
40
20
20
40
Tide
20
40
20
Tide
Tide
20
Tide
Tide
Tide

20
Tide
Tide
Tide
20
40
40
Tide
Tide
20
20
40
40
20
Tide
20
20
Tide
20
Tide
Tide
Tide
20
Tide
Tide
20
40
40
Tide

Educacao Fisica
Educacao Fisica

Ciéncias Bioldgicas

Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Ciéncias Sociais
Educacao Fisica
Educacao Fisica

Ciéncias Biologicas

Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Medicina
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Pedagogia
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Filosofia
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica

Ciéncias Biologicas

Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacéao Fisica

Ciéncias Biol6gicas

Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Ciéncias Sociais
Educacao Fisica
Educacao Fisica
Filosofia

Ciéncias Biologicas

Educacao Fisica

Ciéncias Bioldgicas

Educacao Fisica
Educacao Fisica

e Laboratério de aula pratica de Anatomia — sala 235, 236, 237, 238

e Laboratério de Anatomia — Sala de Dissecacéo

Mestrado
Graduacédo
Especializagdo
Mestrado
Mestrado
Especializacdo
Graduagéao
Doutorado
Mestrado
Mestrado
Doutorado
Especializagdo
Especializacdo
Especializacdo
Mestrado
Doutorado
Doutorado
Especializacdo
Mestrado
Mestrado
Especializagao
Graduacédo
Mestrado
Mestrado
Mestrado
Mestrado
Especializagéo
Especializagdo
Mestrado
Mestrado
Mestrado
Especializacdo
Especializagdo
Mestrado
Doutorado
Especializagdo
Graduacédo
Especializagcdo
Especializacdo
Doutorado
Especializagao
Mestrado
Mestrado
Doutorado
Especializacdo
Doutorado
Doutorado
Especializacdo
Mestrado
Graduacédo
Especializagdo

e Laboratério de Anatomia — sala de ossos de animais, sala de ossos de humanos, sala de pecas

formolizadas

CEFE
e Piscina Térmica
e Salade Judd
o Areade Musculag&o
L]
L]
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Sala de Ginéstica e Danca B

Area de Ginastica Olimpica

Centro INDESP de Exceléncia Esportiva — CENESP
Laboratério de Pesquisa em Educacéo Fisica
Quadras Polivalentes Internas

Pista de Atletismo

Piscina Olimpica Oficial

Quadras Polivalentes Externas (cobertas)
Quadras Polivalentes Externas (descobertas)
Campo Oficial de Futebol

Campo de Futebol Suico
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