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DISSEMINAGOES
Disseminacdo Categoria Subcategoria Ano
SALLES, P.E; GUIDOTTI, A.FO.; MELO, F.C.; RORATO, PELLEGRINO, SOUZA, M.L.P.O.; TELIXEIRA, D.C.T. ACOES Do PRODUCI\Q TRABALHO 2021
PROGRAMA UNATI-UEL DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19. IN: POR EXTENSO — SIMPOSIO DE EXTENSAO DA UEL, BIBLIOGRAFICA RESUMIDO
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, LONDRINA, 2021, PUBLICADO

EM ANAIS
SOUZA, M.ILP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.5.G.; GU[DOTI'I A.Q.; MELO, R.C.; MATEUS, E.F; PBODUCAO PROGRAMA 2021
TEIXEIRA, D.C. A NATUREZA, OS ANIMAISE O [DOSO COMO ESSA RELACJ-\O PODE CONTRIBUIR PARA O TECNICA DE RADIO OU
ENVELHECIMENTO ATIVO 5AUDAVEL7 PROGRAMA DE RADIOfl'V 2021. DISPONIVEL EM: v
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/961283647748311
SOUZA, M.L.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M. S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; PBODUdO PROGRAMA 2021
TEIXEIRA, D.C. DESAFIO PESSOAL QUALE O SEU7 PROGRAMA DE RADIO,'TV 2021, DISPONIVEL EM: TECNICA DE RADIO OU
HTTPS: I‘,fWWW FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/380817666763335 v
SOUZA, M.LP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.0.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; PRODUCAQ PROGRAMA 2021
TEIXEIRA, D.C. E SEMPRE BOM LEMBRAR... UNATI EM REDE: UMA REFROSPECI’IVA PROGRAMA DE R.ADIO UEL FM — TECNICA DE RADIO OU
107,9/TV. 2021. DISPONIVEL EM: HTTPS: JWWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/703043964012212 v
SOUZA, M.LP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.5.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; PBODUC.&O PROGRAMA 2021
TED(EIRA D.C. ESSE CORPO TEM HISTORIAS: A POESIA DO CORPO EM MDVIMENTO PROGRAMA DE RAD[D/TV 2020. TECNICA DE RADIO OU
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/279398993869589 v
S0UZA, M.LP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; PRODUI;AO PROGRAMA 2021
TEIXEIRA, D.C. 0 IDOSO E AS RELACOES INTERPESSOALS NA CONTEMPORANEIDADE, PROGRAMA DE RADlOﬂ'V 2021. TECNICA DE RADIO OU
DISPONfVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEQS/310385700745320 v
SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S. G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; PRODUCAO PROGRAMA 2021
TEIXEIRA, D.C. O IDOSOE O ESTUDO DE OUTRO IDIOMA: O QUE E PRECISO SABER SOBRE 0 ASSUNTO'-‘ PROGRAMA TECNICA DE RADIO QU
DE RADID]TV 2021. DISPONIVEL EM: HTTPS:, -/ WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/848802945723948 v
SOUZA, M.LP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLARQZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; PRODU(;AO PROGBAMA 2021
TEIXEIRA, D.C. O IDOSO NA SALA DE AULA: A EJA, A MEMORIA E A VIDA. 2021. PROGRAMA DE RADIO/TV. DISPONIVEL TECNICA DE RADIO OU
EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/521761252513378 ™
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TEIXEIRA, D.C. UNATI OFERECE AOS IDOSOS OFICINAS SOBRE CULTURA, ATIVIDADE FISICA E LITERATURA. O PEROBAL. PRODUC,'AO DIVULGAGAD 2021

PUBLICADO EM 30/08/2021. DISPONIVEL EM: HTTPS://OPEROBAL.UEL. BR/SOCIEDADE/2021/08/30/UNATI-UEL-IDODOS/  TECNICA NA MIDIA -
JORNAILS E
REVISTAS
MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.5.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.IP.O.; PRODUCAO PROGRAMA 2020
TEIXEIRA, D. C A UNATI ESI'A DE VOLTA! PROGRAMA DE RADIU/TV 2020. DISPONIVEL EM: TECNICA DE RADIO OU
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/624440438499593/ v
MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.0.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; SOUZA, M.LP.O,; PRODUCAO  PROGRAMA 2020
TEIXEIRA, D. C ARTE E VIDA. PROGRAMA DE RADIU}'TV 2020. DISPONIVEL EM: TECNICA DE RADIO OU
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEQS/326948768368253 v
MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.5.G.; GUIDOTTI, A.0.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.LP.O.; PF‘{ODU(:.&C PROGRAMA 2020
TEIXEIRA, D.C. DANGAR A VIDA: A FRUICAO DA MUSICA E DO MOVIMENTO, PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020. TECNICA DE RADIO OU
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEQS/665347510778786/ v
MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.5.G.; GUIDOTTI, A.0.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F; SOUZA, M.LP.O.; PF}ODUC‘O PROGRAMA 2020
TEIXEIRA, D.C. RITOS DE PASSAGEM, ANCESTRALIDADE, MEMGRIA E AFETO, PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020, TECNICA DE RADIO OU
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK. COM/438961066536319/POSTS/1115420475557038/ ™v
TEIXEIRA, D.C. UNATI/UEL REFORNA,AS ATIVIDADES EM PROGRAMAS NA UEL FM E REDE SOCIAL. O PEROBAL. PRODUC.AO DIVULGAGAO 2020
PUBLICADO EM 24/08/2020. DISPONIVEL EM: HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/EXTENSAQ/2020/08/24/UNATI/ TECNICA NA MIDIA -
- - ‘ JORNAIS E
' b i il REVISTAS !

HISTORICO TRAMITACAO

Data Evento Instancia Responsavel

24/01/2022 ENVIO AUTOR DENILSON DE CASTRO TEIXEIRA

25/01/2022 APROVAGAO COM. EXT. DEPTO CATIANA LEILA POSSAMAI ROMANZINI
0S MEMBROS DA COMISSAQ DE EXTENSAO CONSIDERAM O RELATORIO APROVADO COM MERITO. PARABENS AQ COORDENADOR E EQUIPE, PELAS
ACOES DESENVOLVIDAS.

02/02/2022 APROVAGAQ CONSELHO DEPTO MARCIA MARQUES DIB
APROVADO POR UNANIMIDADE PELO DEPARTAMENTO EM REUNIAQ REALIZADA NO DIA 02/02/2022.

07/02/2022 APROVAGAO COM., EXT. CENTRO ANA CLAUDIA SALADINI

O RELATORIO APRESENTA AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SEGUNDO ANO DO PROGRAMA UNATI. APESAR DO CENARIO PANDEMICO, O
PROGRAMA MANTEVE O DESENVOLVIMENTO DE SUAS ATIVIDADES ATENDENDO AO PUBLICO ALVO QUE SENTIU INTENSAMENTE AS LIMITAGOES
TRAZIDAS NA VIDA SOCIAL PELA PANDEMIA DO CORONA VIRUS. O RELATORIO MOSTRA QUE OS CRITERIOS FORAM CUMPRIDOS E RECOMENDA A
APROVAGAQ DO MESMO.

21/02/2022 APROVAGAO CONSELHO CENTRO LEANDRO RICARDO ALTIMARI

Resultado da Avaliagdo:

O Aprovado. O Reprovado. Cancelar o relatério.

¥, \ N, 1.
' 3 ¥ ¥ [

. !
Parecer:

i 0 i

X

Data da Avaliagdo:

__| (DD/MM/AAAA)

[ Efetivar Avaliacdo
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RELATORIO ANUAL DE PROJETO E PROGRAMA DE EXTENSAO

( )-PROJETO (x)- PROGRAMA DE EXT ENSAO (UELE
. Resolugdo CEPE no. 274/2005 ; ORGAOS EXTERNOS):
. Resolugio CEPE - 180/2002 (UEL) e Orgéos Externos

Coordenador(a): DENILSON DE CASTRO TEIXEIRA

Numero do Projeto/Programa: 2391 — UNATI- UNIVERSIDADE ABERTA A TERCEIRA IDADE

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO INFORMADO

O segundo ano de funcionamento da UNATI também foi desenvolvido durante a pandemia de COVID-
19, inclusive durante o seu agravamento. Dessa forma, a exemplo do que foi desenvolvido em 2020, todas as
atividades com os idosos em 2021 foram realizadas de forma remota. O grupo gestor do programa e os demais
integrantes realizaram reunies mensais com o objetivo de planejar e avaliar as atividades ofertadas e, dando
sequéncia as atividades desenvolvidas em 2020, foram ofertados sete programas (5° ao 11°) com tematicas
voltadas ao publico idoso, veiculados pela rede social FaceBook e pela radio UEL-FM. Os programas foram
veiculados mensalmente e foram desenvolvidos em parceria com o projeto de extensdo Tecendo Redes da
UEL. Os programas foram conduzidos pela profa. Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e contaram com a
participagéo de idosos, profissionais e docentes da UEL. A seguir sdo apresentados os temas e parhcnpantes

Programa 5- Abril/2021 — Tema: “Esse corpo tem histérias: a poesia do corpo em movimento”. O programa foi
apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidadas Maria do Carmo Lopes
Landin (idosa praticante de danga flamenca), Marcia Rorato (departamento de Letras da UEL) e Fernanda
Cristiane de Melo (Departamenteo de Fisioterapia — UEL).

Programa 6- Maio/2021 - Tema: “O idoso na sala de aula: a EJA, a memoéria e a vida”. O programa foi
apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidados Marleide Rodrigues da Silva
Perrude (Departamento de Educagao/UEL) Ivo Ayres (Professor da EJA do Estado do Parana) e dois ex-alunos
da EJA: Dona Ana Pitaguari dos Santos que tem 77 anos e o Sr.Flavio Estaquio Lima que tem 76 anos.

Programa 7- Junho/2021 - Tema: “O idoso e o estudo de outro idioma: o que é preciso saber sobre o assunto?”
O programa foi apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidados Marcos
Cabrera (Médico geriatra e docente da UEL), Marcia Rorato (Departamento de Letras da UEL) e Arelis Ortigoza
Guidotti (docente da area de Espanhol da UEL).

Programa 8 — Julho/2021 — Tema: “A natureza, os animais e o idoso: como essa relagao pode contribuir para o
envelhecimento ativo saudavel?”. O programa foi apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e
teve como convidados Néia Mazzofti (profissional de Educagéo Fisica), Cristiane Medina (Agronoma e docente
da UEL) e Carolina Thomaz de Aquino (jornalista e presidente da ONG Petiatras).

Programa 9 — Agosto/2021 — Tema: “Desafio pessoal: qual é o seu?”. O programa foi apresentado por Maria
Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidados Ademir Lima (Bibliotecario aposentado da
EMBRAPA e Artista Plastico.), Sueli Rufini (psicologa e docente aposentada da UEL), Denilson Teixeira
(docente do Departamento de educagdo Fisica da UEL) e Moacyr Euripedes Medri (Professor aposentado do
departamento de biologia/UEL e escritor). Neste programa todos os convidados apresentaram experiéncias de
superagcéo, dois deles com doengas gravissimas.

Programa 10 - Novembro/2021 - O idoso e as relages interpessoais na contemporaneidade. O programa foi
apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidadas Maria Clementina Spiler

Campus Universitirio: Rodovia Celso Garcia Cid (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Fax 3328-4440 - Caixa Postal 6.001 - CEP 86051-990 — Internet hitp://www.uel.br
Hospital Universitirio/Centro de Ciéncias da Saide: Av. Robert Koch, 60 - Vila Operdria — Fone (43) 3381-2000 PABX ~ Fax 3337-4041 e 3337-7495 - Caixa Postal 791 - CEP 86038-440
LONDRINA - PARANA - BRASIL
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Colito (Professora aposentada de Servigo Social/UEL)), Kiyomi Nakanishi Yamada (Professora aposentada do
curso de Enfermagem da UEL), Angela Fernandes Aparecido (Servidora aposentada da Secretaria de Agéo
Social da PML), Roseli Alves (Professora de Artes aposentada e ex-diretora do Instituto Arte na Escola/SP) e
Lia Salvany Felinto (Artista Pléstica e Pedagoga).

Programa 11 - Dezembro/2021 — Tema ‘E sempre bom lembrar...”. Nesse programa foi apresentada a
retrospectiva das atividades desenvolvidas na UNATI em 2021.

Oficinas:

Além dos programas mensais foram ofertadas cinco oficinas para os idosos, com cargas horarias que variaram
de 04 a 20 horas. Todas as oficinas foram realizadas pela plataforma GoogleMeet. Segue abaixo as oficinas
realizadas:

Oficina 1- Manifestagdes literarias, artisticas e culturais de Londrina e regio:

Foi coordenada pela profa. Mércia Rorato do Departamento de Letras Estrangeiras Moderas, do CCH. A
oficina contou com a participacéo de artistas, cantores, msicos e escritores do municipio de Londrina e regido.
Foram 16 encontros com uma hora de duragéo.

Oficina 2- Fotografia: forma de conhecimento, reconhecimento, expressdo e memdria:

Foi coordenada pela profa. Maria Irené Pellegrino de Oliveira Souza, do Departamento de Aftes Visuais, do
Centro de Educag:ao Comunicagédo e Artes (CECA). A Oficina foi desenvolvida em 10 encontros de duas horas
cada.

Ofina 3- O espanhol de Cuba e as suas peculiaridades:

Foi coordenada pela professora Arelis Felipe Ortigoza Guidotti, do Departamento de Letras Estrangeiras
Modernas, do Centro de Lefras e Ciéncias Humanas (CCH). A oficina teve quatro encontros, com duragéo de
uma hora.

Oficina 4- Viagem pelo Mundo dos Cléssicos Literarios:
Foi coordenada pela professora Fernanda Cristiane de Melo, do Departamento de Fisioterapia, do Centro de
Ciéncias da Saude (CCS). Foram quatro encontros, com duragéo de uma hora e meia cada.

Oficina § - Atividade fisica para a salde fisica e mental:

Foi coordenada pelo professor Denilson de Castro Teixeira do Departamento de Educagéo Fisica (DEF) do
Centro de Educagao Fisica e Esporte (CEFE). A oficina foi desenvolvida em oito encontros, com uma hora de
duragéo cada.

Apoio a Evento

A UNATI foi apoiadora do evento on-line “Idas e Vindas: memérias da Antiga Rodoviaria/Museu de Arte de
Londrina”, ocorrida no no dia 23 de setembro, como parte da programagéo local da 152 Primavera dos Museus,
promovido pela Secretaria Municipal de Cultura, por meio do Museu de Arte de Londrina.

Elaboragdo da Logo da UNATI

No ano de 2021 também foi elaborada a identidade visual da UNATI. A logo contém trés cores: a verde que

representa a cor institucional e também, o bem-estar, a seguranga, a serenidade, a liberdade e a tolerancia; a
cor laranja que representa forca, energia, prazer e senso de humor e a cor cinza que representa o idoso, a

Campus Universitdrio: Rodovia Celso Garcia Cid (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Fax 3328-4440 - Caixa Postal 6.001 - CEP 86051-990 — Internet http://www.uelbr
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seriedade e a sabedoria. A logo apresenta formatos arredondados, que rementem ao acolhimento representado
por um coragéo e os seus tragos nos remetem a caminhos, continuidade e conexdes que a universidade pode
oferecer as pessoas idosas. A elaboragdo é das professoras Ana Luisa Boavista e Cibele Sitta, do
Departamento de Design, do Centro de Educago, Comunicagio e Artes (CECA).

UEL

Universid_ade Aberta
a Terceira Idade

. Estabelecer a relacéo entre os Objetivos propostos e as atividades realizadas e néo realizadas no periodo programado.

RESULTADOS OBTIDOS (se necessario utilizar folhas anexas)

Considérando a proposta de ati\iidades remotas, 0s resuité'dos foram positivos, pois apesar das dificuldades |;
devido & pandemia e & adaptagéo dos idosos as plataformas digitais, a UNATI deu continuidade as suas agdes
ofertando novas atividades aos idosos. Foram realizados sete programas com conteddos especificos para
idosos, e cinco oficinas. Os programas tiveram um alcance de 2.824 visualizagdes no FaceBook e iniimeros
ouvintes pela radio UEL-FM. Nas oficinas houve a participagdo de 35 idosos. Em ambas as atividades houve a
participagéo de idosos de outros municipios e de outros estados brasileiros. A avaliagio das oficinas pelos
idosos participantes foi bastante positiva. Os pontos fortes citados foram a qualidade das oficinas, contetdos
abordados e interagéo entre os participantes. Alguns idosos relataram a dificuldade na utilizagao da plataforma
digital GoogleMeet. A equipe da UNATI avaliou que as atividades ofertadas foram importantes para “conectar’
os idosos com os seus pares e com a comunidade académica da universidade, e serviram de alento a essas
pessoas, sobretudo nos momentos mais criticos da pandemia em que o isolamento social era necessério.

No més de novembro foi aprovado o subprojeto Arte e Idoso: a importincia do sensivel para o
envelhecimento ativo, cadastrado sob nimero 02541, dentro do Programa UNATI. O Projeto vai oferecer
oficinas para os idosos nos laboratérios do Departamento de Arte Visual/UEL.

. Realizagdes; Impacto da agéo junto & populagdo atendida; Resultados e Contribuigdes

PUBLICO ALVO ATENDIDO
QUANTIDADE CARACTERIZACAO ( *) LOCAL(*) CIDADE/ESTADO(**)
2.824 Londrina e regido pela
visualizagbes radlp UEL-FM e pela rede LB 6 Bliis
dos social Face-Book. c ) 5 ;
programas Idosos e comunidade em geral municipios do Parana e
outros estados
35 idosos Plataforma GoogleMeet brasileiros.
nas oficinas

(*) Descrever os beneficiarios do Projeto/Programa de Extens&o, por exemplo: Professores de 10. grau da Rede Publica
Estadual; (**) Local (exemplo): Colégio Estadual Professor Vicente Rijo; (***) Cidade/Estado: Londrina/PR.

Campus Universitdrio: Rodovia Celso Garcia Cid (PR 445), km 380 - Fone (43) 33714000 PABX - Fax 3328-4440 - Caixa Postal 6.001 - CEP 86051-990 — Internet hitp://www.nel.br
Hospital Universitirio/Centro de Ciéncias da Sadde: Av. Robert Koch, 60 - Vila Operiria - Fone (43) 3381-2000 PABX — Fax 3337-4041 e 3337-7495 - Caixa Postal 791 - CEP 86038-440
LONDRINA - PARANA - BRASIL

Form. Cédigo 11.764 — Formato A4 (210x297mm)




Jl] Universidade
= Esiadual de Londrina p ro @
F

RO~ IHH()IH\ fII EXTENSAQ

PARTICIPAGAC DISCENTE

Em 2021 houve a participagéo 9 discentes de graduacgéo e pds-graduagdo nas reunides do grupo para a
elaboragéo do programa, organizagéo do material visual de divulgagéo das oficinas, preparagao dos videos dos
programas para o FaceBook e dos dudios para a radio UEL-FM, e na organizagdo e condugdo das oficinas.
Participaram estudantes de Educacgéo Fisica, Fisioterapia, Artes Visualis, Letras e Comunicagao. Nenhum dos
estudantes que partfmparam do UNATI recebeu bolsa.

il ¥
i i i

. Participagéo de estudantes (bolsistas e néo bolsistas) e os reflexos da agéo no processo de formagéo do estudante.

DIFICULDADES ENCONTRADAS (se necessdrio utilizar folhas anexas)

Operacionais/Administrativas:
Recrutamento de idosos para a participagéo nas oficinas remotas e a utilizagéo da plataforma digital e a
construgdo da pagina web da UNATI, devido a falta de apoio técnico (estagiérios e docentes dessa area).

Académicas:
Nao houve.

AVALIACAO

; Considerando a confinuidade da pandemia, e a reformulagéo das ages da UNATI para atender a esse
momento de dlstanmamento social, os objetivos prewstos para essa fase foram quase que totalmente
alcangados. A tinica meta ndo cumprida, prevista para 2021, foi a construgéo da pagina web da UNATI devido a
falta de pessoas com expertise nessa érea na equipe. Embora a pagina no tenha sido construida, a UNATI ja
possui a autorizagdo da ATl da UEL e um espago no servidor da instituicdo para que a futura pagina seja
hospedada. A previsdo é que em 2022 tenhamos bolsistas na area de Tl (tecnologia da informagéo) para que
essa meta sea alcangada.

Avaliar o desenvolvimento do Projeto/Programa (Satisfatério, Atrasado, etc), considerando os Instrumentos de Avaliagio
utilizados

PLANO DE TRABALHO/CRONOGRAMA PARA O PRG)SIMO ANO
(EXCLUSIVO PARA PROGRAMAS DE EXTENSAQ)

ATIVIDADES 1° 22 ] 3| 4 5% | 6% | T 8° | 9% | 10° | 11° | 12°
més | Més | Més | Més | Més | Més | més | més | més | més | Més | Més

Reunides para X X X X X X X X X X X X
organizagao das
atividades
Elaboragédo da pagina de X X X
web da UNATI
Realizagdo de X X X X X X X X X

programas (radio e TV)
com conteudos para

idosos

Realizagdo de cursos e X X X X X X X X X
oficinas presenciais

para idosos

Relatério anual X

Descrever as atividades e o periodo em que ocorrerfo, a partir do primeiro més da etapa de prorrogagio.
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DISSEMINACOES VINCULADAS AO PROJETO/PROGRAMA (*)

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. Esse corpo tem histérias: a poesia do corpo em movimento Programa de radio/TV. 2020.
Disponivel em:", i g i
https://www.facebook.com/438961066536319/videos/279398993869589 ’

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. O idoso na sala de aula: a EJA, a meméria e a vida. 2021. Disponivel em:
https://www.facebook.com/438961066536319/videos/521761252513378

SOUZA, M.L.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. O idoso e o estudo de outro idioma: o que é preciso saber sobre o assunto?. Programa de
radio/TV. 2021. Disponivel em: https://www.facebook.com/438961066536319/videos/848802945723948

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. A natureza, os animais e 0 idoso: como essa relagio pode contribuir para o envelhecimento
ativo saudavel? Programa de radio/TV. 2021. Disponivel em:
https://www.facebook.com/438961066536319/videos/961283647748311

| SOUZA M.LP.O;; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.;“DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.;MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. Desafio pessoal: qual é o seu? Programa de radio/TV. 2021. Disponivel em:

https://www.facebook.com/438961066536319/videos/380817666763335

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. O idoso e as relagdes interpessoais na contemporaneidade. Programa de radio/TV. 2021.
Disponivel em: https://www.facebook.com/438961066536319/videos/310385700745320

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. E sempre bom lembrar... UNATI em rede: uma retrospectiva. Programa de Réadio UEL FM —
107,9/TV. 2021. Disponivel em: https://www.facebook.com/438961066536319/videos/703043964012212

TEIXEIRA, D.C. UNATI oferece aos idosos oficinas sobre cultura, atividade fisica e literatura. O Perobal. Publicado em
30/08/2021. Disponivel em: https://operobal.uel.br/sociedade/2021/08/30/unati-uel-idodos/

SALLES, P.E; GUIDOTTI, AF.0.; MELO, F.C.; RORATO, PELLEGRINO, SOUZA, M.LP.O.; TEIXEIRA, D.C.T. Agdes
do programa UNATI-UEL durante a pandemia de COVID-19. In: Por Extenso — Simpésio de Extensdo da UEL,
Universidade estadual de Londrina, Londrina, 2021.

(*) Fornecer a Referéncia Completa da disseminagéo (modelo Curriculo Lattes) ocorrida durante o desenvolvimento do
projeto/programa, classificando-a de acordo com a Tabela de Produgéo e Pontuagio do PROINEX (disponivel no
enderego www.uel.br/proex, MENU — Bolsas de Iniciagio Extensionista).
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PROJETO DE EXTENSAO
N° Ordem: 02391 - UNIVERSIDADE ABERTA A TERCEIRA IDADE - UNATI - UEL
Coordenador: 0406588 - DENILSON DE CASTRO TEIXEIRA E_Mail: denict@uel.br

Depto Coord.: CEFE-DEF - DEPARTAMENTO DE EDUCA(;AO FiSICA ‘ Ramal:

Tipo Cadastro PROGRAMA DE EXTENSAO UEL - RESOLUCAO CEPE 180/2002

Protocolo: 12020 Situagdo Projeto: EM EXECUCAQ
Inicio: 13/12/2019 Previsdo Inicial: meses Término Previsto:
Area Temitica
04- Educacéao
Area do SEURS Linha Extensdo

EDUCACAQ CONTINUADA

Area do CNPQ

Situacdo do Proleto

Inicio

Fim Situagéo; Motivo | E ¥

03/12/2019  05/12/2019 EM CADASTRO
05/12/2019  12/12/2019 EM TRAMITACAO
13/12/2019 EM EXECUCAO

Prorrogacao

Processo

Parcerias:

Ano Data Solicitacado Tempo  Aprovado

ORGAOS ENVOLVIDOS: UEL- UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, FEL- FUNDACAO DE ESPORTI
DE LONDRINA, SMI- SECRETARIA MUNICIPAL DO IDOSO, SMS- SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE.

EXECUCAO: ARTES, CIENCIAS DE INFORMAGAO, EDUCAGAO FiSICA, ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA,
JORNALISMO, QUIMICA, LETRAS, MATEMATICA, MEDICINA, RELAGOES PUBLICAS, SERVICO SOCIAL.

APOIO: PROEX, CENTROS DE ESTUDOS DA UEL (CEFE, CECA, CESA, CCS, CCE, CLCH, , CTU) SETI-
SUPERINTENDENCIA GERAL DE CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR, FEL, SMI, SMS..

Orgéo Aprov.: Data Aprov.:

Resumo:

A UNATI — UEL, UNIVERSIDADE ABERTA A TERCEIRA IDADE DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
LONDRINA, TEM COMO OBJETIVOS PRINCIPAIS PROMOVER A PARTICIPACAO DE IDOSOS DO
MUNICIPIO DE LONDRINA E REGIAO, EM ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO DAS
DIVERSAS AREAS DO CONHECIMENTO E CAPACITAR ACADEMICOS E PROFISSIONAIS TECNICOS E
DOCENTES EM DIVERSAS AREAS DO CONHECIMENTO PARA ATUAREM DE MANEIRA EFICAZ E COM
COMPROMISSO ETICO DIANTE DO CONTEXTO DA PESSOA IDOSA. O PROGRAMA SERA
DESENVOLVIDO EM TRES ETAPAS: 1) IDENTIFICACAO DE PROJETOS DE EXTENSAO, ENSINO E
INTEGRADO EXISTENTES NA UEL QUE ATENDEM A POPULACAQ IDOSA, 2) DIVULGACAO DA UNATI E
CONVITE PARA PARTICIPACAO DE NOVOS PROJETOS E ACOES CONSIDERANDO O INTERESSE E
NECESSIDADES DA POPULAGAO IDOSA LOCAL E 3) DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA COM ACOES
CONTINUAS, CURSOS DE LONGA MEDIA E CURTA DURAGCAO, EVENTOS E A PARTICIPACAQ DO IDOSO
EM DISCIPLINAS DE GRADUACAOQ. SERAO ATENDIDAS PESSOAS ACIMA DE 60 ANOS EM CURSOS DE
CURTA E LONGA DURAGCAO E EVENTOS. AS ACOES SERAO REALIZADAS NAS DEPENDENCIAS DA
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UNIVERSIDADE E EM VARIOS OUTROS ESPACOS DA COMUNIDADE COMO CENTROS DE CONVIVENCIA,
SALOES COMUNITARIOS, IGREJAS ENTRE OUTROS. ALEM DAS ACOES COM 0S IDOSOS, SERAQ
PROMOVIDAS REUNIOES DE PLANEJAMENTO E AVALIACAO DO PROGRAMA E CAPACITACOES PARA A
EQUIPE DE TRABALHO E ESPECIALMENTE DOS ACADEMICOS ENVOLVIDOS NAS AGOES. ESPERA-SE

: COM O PROGRAMA PROPORCIONAR A EDUCACAO CONTINUADA PARA A POPULACAO IDOSA,"

3 PROMOVER 'O DESENVOLVIMENTO LOCAL E REGIONAL VALORIZANDO O IDOSO NA NOSSA'
SOCIEDADE ATRAVES DA FORMACAO DE PROFISSIONAIS QUE ATUARAO PROMOVENDO A INSERCAO
DA PESSOA IDOSA DE MANEIRA ATIVA, EFETIVA, HUMANIZADA E ETICA.

Objetivo:  ACOLHER OS CONHECIMENTOS E SABEDORIAS DOS IDOSOS, VISANDO O APERFEICOAMENTO
MUTUO ENTRE IDOSOS E COMUNIDADE ACADEMICA PARA A CONSTRUCAO DE NOVOS SABERES
SOBRE O ENVELHECIMENTO, PROMOVENDO A PARTICIPACAO DE IDOSOS DO MUNICIPIO DE
LONDRINA E REGIAO, EM ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO DA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DE LONDRINA.

Populagédo Alvo: PESSOAS A PARTIR DE 60 ANOS, RESIDENTES EM LONDRINA E REGIAO METROPOLITANA E
PROFISSIONAIS VINCULADOS A SERVICOS QUE ASSISTEM A PESSOAS IDOSAS.

Relatérios do Projeto

Periodo Inicial Periodo Final Data Recebimento Aprovado

13/12/2019 30/11/2020 18/03/2021 SIM

01/12/2020 30/11/2021 24/01/2022 h
Populacédo Atendida

Ano Qtde. Descricdao do Segmento Localizacado do Segmento Cidade

Disseminacdes

Ano Categoria Sub Categoria Descricao

2020 PRODUGAO TECNICA DIVULGACAO NA MIDIA - JORNAIS  TEIXEIRA, D.C. UNATI/UEL RETORNA AS ATIVIDADES EM

PROGRAMAS NA UEL FM E REDE SOCIAL. O PEROBAL. PUBLICAD
EM 24/08/2020. DISPONIVEL EM:
HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/EXTENSAQ/2020/08/24/UNATI/

2020 PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.I.P.O.; TEIXEIRA, D.C. A UNA
ESTA DE VOLTA! PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020. DISPONIVEL EM
HTTPS:// WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/624440.
8499593/

2020 PRODUCAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.|.P.O.; TEIXEIRA, D.C. ARTE I
VIDA. PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/326948
8368253

2020 PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.I.P.O_; TEIXEIRA, D.C. DANGC#
A VIDA: A FRUIGAO DA MUSICA E DO MOVIMENTO. PROGRAMA DI
RADIO/TV. 2020. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/665347!
0778786/

2020 PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.: MATEUS, E.F.: SOUZA, M.|.P.0.; TEIXEIRA, D.C. RITOS
PASSAGEM, ANCESTRALIDADE, MEMORIA E AFETO. PROGRAMA
RADIO/TV. 2020. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/POSTS/1115420
75557038/

2021 PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. O IDOS
NA SALA DE AULA: A EJA, A MEMORIA E A VIDA. 2021. PROGRAM?
DE RADIO/TV. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/521761:
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Ano Categoria Sub Categoria

2021 PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV

Descricao
2513378

SOUZA, M.L.LP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. E SEMF
BOM LEMBRAR... L}NATI EM REDE; UMA RETROSPECTIVA. |
PROGRAMA DE RADIO UEL FM — 107,9/TV. 2021. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/703043!
4012212

2021 PRODUGAO TECNICA DIVULGACAO NA MIDIA - JORNAIS  TEIXEIRA, D.C. UNATI OFERECE AOS IDOSOS OFICINAS SOBRE

2021  PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV

2021 PRODUCAOQ TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV

X, A ¥

[l [
1y

2021  PRODUCAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV

2021 PRODUGAO TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV

CULTURA, ATIVIDADE FiSICA E LITERATURA. O PEROBAL.
PUBLICADO EM 30/08/2021. DISPONIVEL EM:
HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/SOCIEDADE/2021/08/30/UNATI-UEL-
IDODOS/

SOUZA, M.LLP.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.: TEIXEIRA, D.C. O IDOS'
O ESTUDO DE QUTRO IDIOMA: O QUE E PRECISO SABER SOBRE
ASSUNTO?. PROGRAMA DE RADIO/TV. 2021. DISPONIVEL EM:
HTTPS:/WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/848802!
5723

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.: DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. A
NATUREZA, OS ANIMAIS E O IDOSO: COMO ESSA RELACAO PODE
CONTRIBUIR PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO SAUDAVEL?
PROGRAMA DE RADIO/TV. 2021. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/43896

SOUZA, M.LP.O.; MOREIRA, R.: CABRERA, M.S.: DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. DESAFI
PESSOAL: QUAL E O SEU? PROGRAMA DE RADIO/TV. 2021.
DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/380817!
6763335

SOUZA, M.L.P.O.; MOREIRA, R.: CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. O IDOS:
AS RELACOES INTERPESSOAIS NA CONTEMPORANEIDADE.
PROGRAMA DE RADIO/TV. 2021. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/310385°
0745320

2021 PRODUGAO BIBLIOGRAFIC TRABALHO RESUMIDO PUBLICAD SALLES, P.E; GUIDOTTI, A.F.O.; MELO, F.C.; RORATO, PELLEGRIN(

2021 PRODUGAQ TECNICA PROGRAMA DE RADIO OU TV

Participantes do Projeto
Docente

SOUZA, M.LP.O; TEIXEIRA, D.C.T. AGOES DO PROGRAMA UNATI-{
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19. IN: POR EXTENSO - SIMPOS
DE EXTENSAO DA UEL, UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA,
LONDRINA, 2021.

SOUZA, M.1.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. ESSE
CORPO TEM HISTORIAS: A POESIA DO CORPO EM MOVIMENTO
PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/279398!
3869589

Nome Depto. C.H. Dat. Inic. Dat. Fin. Funcéo Situacao Tram

ARELIS FELIPE ORTIGOZA GU DEPARTAMENTO DE LETRAS 0000
ESTRANGEIRAS MODERNAS
DEBORA BRAGA ZAGABRIA  DEPARTAMENTO DE SERVIC 0006

SOCIAL
DENILSON DE CASTRO TEIXEl DEPARTAMENTO DE 0002
EDUCAGCAO FISICA
DENILSON DE CASTRO TEIXE| DEPARTAMENTO DE 0002

EDUCACAO FISICA

13/12/2019 Consultor

13/12/2019 20/08/2020 Coordenador Inativo

13/12/2019 20/08/2020 Colaborador

21/08/2020 Coordenador
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Docente
Nome Depto. C.H. Dat. Inic. Dat. Fin. Funcao Situacao Tram
FERNANDA CRISTIANE DE ME DEPARTAMENTO DE 0004 13/12/2019 Colaborador
i FISIOTERAPIA ' 3 : g

MARIA IRENE PELLEGRINO DE DEPARTAMENTO DE ARTE 0004 13/12/2019 Colaborador '

VISUAL
ALUNO DE GRADUACAOQ DA UEL
Nome Orientador C.H. Dat. Inic. Dat. Fin. Funcao Situacao Tram
DIEGO GABRIEL DE SOUZA  MARIA IRENE PELLEGRINOC 0000 20/05/2021 20/10/2021 Colaborador Deve relat final part

OLIVEIRA SOUZA
LOIANE DE ABREU GIMENES DENILSON DE CASTRO 0000 03/03/2022 13/12/2022 Colaborador

TEIXEIRA
LUANA ANDRADE ROGERI  DENILSON DE CASTRO 0000 03/03/2022 13/12/2022 Colaborador

TEIXEIRA
PALOMA EDUARDA SALLES  DENILSON DE CASTRO 0840 01/10/2020 31/07/2021 Bolsista

TEIXEIRA
PALOMA EDUARDA SALLES  DENILSON DE CASTRO 0000 01/08/2021 20/12/2021 Colaborador Deve relat final part

TEIXEIRA
Aluno de Pds-graduacao
Nome ; Orientador .+ C.H. Dat. Inic. Dat; Fin. Fungdo . Situagdo Tram:
AMANDA VIDO DENILSON DE CASTRO 0040 01/06/2021 20/12/2021 Colaborador

TEIXEIRA
AMANDA VIDO DENILSON DE CASTRO 0000 03/03/2022 13/12/2022 Colaborador

TEIXEIRA
DANIELLA CARNEIRO DE SOU DENILSON DE CASTRO 0000 03/03/2022 13/12/2022 Colaborador

TEIXEIRA
NATALI MACIEL FOLSTER DE ! DENILSON DE CASTRO 0040 01/06/2021 20/12/2021 Colaborador

TEIXEIRA
NATALI MACIEL FOLSTER DE ! DENILSON DE CASTRO 0000 03/03/2022 13/12/2022 Colaborador

TEIXEIRA
COLABORADOR EXTERNO
Nome Depto. C.H. Dat. Inic. Dat. Fin. Funcéo Situacédo Tram
MARIA HELENA PELLEGRINO | 0000 Colaborador



