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Instruções:

l. Registrar o resultado da avaliação do relatório peia instância de tramitação:
• Caso aprovado, marcar a opção "Aprovado". Após pressionar o botão "Efetivar Avaliação", o relatório seguirá para a próxima

instância de tramitação e deixará de constar na lista de projetos ou relatórios em avaliação desta instância;

» Caso não aprovado, marcar a opção "Reprovado. Cancelar o projeto." Uma caixa de texto será apresentada para emissão do
parecer referente à não aprovação do projeto. Após pressionar o botão "Efetivar Avaliação", o projeto será automaticamente
cancelado e deixará de constar na lista de projetos em avaliação desta instância;

2. Pressionar o botão "Efetivar Avaliação";

3. Após efetuar a opera'cao com sucesso/ o sistema será redirecionado para a página da lista de pfojetos ou relatórios em avaliação. ' •
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Nome do Anexo

Relatório Anual (Versão l)
Tipo
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DISSEMINAÇÕES

Disseminação
SALLES, RE; GUIDOTn, A.F.O.; MELO, F.C.; RORATO, PELLEGRINO, SOUZA, M.I.P.O.; TEIXEIRA, D.C.T. AÇÕES DO

- SIMPÓSIO DE EXTENSÃO DA UEL,
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, LONDRINA, 2021.

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTH, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.R;
TEKEIRA, D.C. A NATUREZA, OS ANIMAIS E O IDOSO: COMO ESSA RELAÇÃO PODE CONTRIBUIR PARA O
ENVELHECIMENTO ATIVO SAUDÁVEL? PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2021. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/961283647748311

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO,.F.C.; MATEUS, E.F.;
! TEIXEIRA, D.C. DESAFIO PESSOAL: QUAL É O SEU? PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2021. DISPONÍVEL EM:

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/380817666763335

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.;
TEIXEIRA, D.C. É SEMPRE BOM LEMBRAR... UNATI EM REDE: UMA RETROSPECTIVA. PROGRAMA DE RÁDIO UEL FM -
107,9/TV. 2021. DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319MDEOS/703043964012212

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.;
TEKEIRA, D.C. ESSE CORPO TEM HISTÓRIAS: A POESIA DO CORPO EM MOVIMENTO PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2020.
DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/2793g899386958g
SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.;
TEKEIRA, D.C. O IDOSO E AS RELAÇÕES INTERPESSOAIS NA CONTEMPORANEIDADE. PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2021.
DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/310385700745320
SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G,; GUIDOTH, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.;
TEKEIRA, D.C. O IDOSO E O ESTUDO DE OUTRO IDIOMA: O QUE E PRECISO SABER SOBRE O ASSUNTO?. PROGRAMA

1 DE RÁDIÓAY 2021. DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWWFACEBOÔK.COM/438961066536319/VIDEOS/848802945723948
SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.;,MATEUS, E.F.;

I TEKEIRA, D.C. Ò IDOSO NA SALA DE AULA: A EJA, A MEMÓRIA E A VIDA. 2021. PROGRAMA DE RÁDIO/TV. DISPONÍVEL
EM:HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/521761252513378
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TEKEIRA, D.C. UNATI OFERECE AOS IDOSOS OFICINAS SOBRE CULTURA, ATMDADE FÍSICA E UTERATURA. O PEROBAL. PRODUÇÃO
PUBLICADO EM 30/08/2021. DISPONÍVEL EM: HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/SOaEDADE/2021/08/30/UNATI-UEL-IDODOS/ TÉCNICA

MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.I.P.O.;
TEIXEIRA, D.C. A UNATI ESTÁ DE VOLTA! PROGRAMA DE RÂDIO/TV. 2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/624440438499593/

MOREIRA, R.; CABRERA, M.5.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTH, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.R; SOUZA, M.I.P.O.;
TEKEIRA, D.C. ARTE E VIDA. PROGRAMA DE RÁDIO/TV.
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/326948768368253

MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.;, GUIDOTH, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.;, SOUZA, M.I.P.O.;
TEKEIRA, D.C. DANÇAR A VIDA: A FRUIÇÃO DA MUSICA E DO MOVIMENTO. PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020.
DISPONÍVEL EM: HnPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/665347510778786/
MOREIRA, R.; CABRERA, M.5.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTn,A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.I.P.O.;
TEKEIRA, D.C. RITOS DE PASSAGEM, ANCESTRALIDADE, MEMÓRIA E AFETO. PROGRAMA DE RADIO/TV. 2020.
DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438g61066536319/POSTS/1115420475557038/
TEKEIRA, D.C. UNATI/UEL RETORNA ÀS ATIVIDADES EM PROGRAMAS NA UEL FM E REDE SOCIAL. O PEROBAL.
PUBUCADO EM 24/08/2020. DISPONÍVEL EM: HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/BaENSAO/2020/08/24/UNAT[/
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TV
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REVISTAS| I
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HISTÓRICO TRAMITAÇÃO

Data Evento Instância Responsável
24/01/2022 ENVIO AUTOR DENILSON DE CASTRO TEIXEIRA
25/01/2022 APROVAÇÃO COM. DCT. DEPTO CATIANA LEILA POSSAMAI ROMANZINI

OS_MEMBROS DA COMISSÃO DE EXTENSÃO CONSIDERAM O RELATÓRIO APROVADO COM MÉRITO. PARABÉNS AO COORDENADOR E EQUIPE, PELAS
AÇÕES DESENVOLVIDAS.

02/02/2022 APROVAÇÃO CONSELHO DEFTO MÁRCIA MARQUES DIB
APROVADO POR UNANIMIDADE PELO DEPARTAMEfffO EM REUNIÃO REAUZADA NO DIA 02/02/2022.

07/02/2022 APROVAÇÃO COM. EXT. CENTRO ANA CLAUDIA SALADINI
O RELATÓRIO APRESENTA AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SEGUNDO ANO DO PROGRAMA UNATI. APESAR DO CENÁRIO PANDÉMICO, O
PROGRAMA MANTEVE O DESENVOLVIMENTO DE SUAS ATMDADES ATENDENDO AO PÚBUCO ALVO QUE SENTIU INTENSAMENTE AS LlMn-AÇÕES
TRAZIDAS NA VIDA SOCIAL PELA PANDEMIA DO CORONA VÍRUS. O RELATÓRIO MOSTRA QUE OS CRITÉRIOS FORAM CUMPRIDOS E RECOMENDA A
APROVAÇÃO DO MESMO.

21/02/2022 APROVAÇÃO CONSELHO CENTRO LEANDRO RICARDO ALTIMARI
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Resultado da Avaliação:

O Aprovado. O Reprovado. Cancelar o relatório.
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RELATÓRIO ANUAL DE PROJETO E PROGRAMA DE EXTENSÃO

( )-PROJETO
. Resolyção CEPE no. 274/2005

(x) - PROGRAMA DE EXTENSÃO (UEL E
, ÓRGÃOS EXTERNOS)

. Resolução CEPE. 180/2002 (UEL) e Órgãos Externos

Cqordenador(a): DENILSON DE CASTRO TEIXEIRA
Número do Projeto/Programa: 2391 - UNATI- UNIVERSIDADE ABERTA À TERCEIRA IDADE

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERÍODO INFORMADO

I',,
,'

O segundo ano de funcionamento da UNATI também foi desenvolvido durante a pandemia de COVID-
19, inclusive durante o seu agravamento. Dessa forma, a exemplo do que foi desenvolvido em 2020, todas as
atividades com os idosos em 2021 foram realizadas de forma remota. O grupo gestor do programa e os demais
integrantes realizaram reuniões mensais com o objetivo de planejar e avaliar as atividades ofertadas e, dando
sequência às atividades desenvolvidas em 2020, foram ofertados sete programas (5° ao 11°) com temáticas
voltadas ao público idoso, veiculados pela rede social FaceBook e pela rádio UEL-FM. Os programas foram
veiculados mensalmente e foram desenvolvidos em parceria com o projeto de extensão Tecendo Redes da
UEL. Os programas foram conduzidos pela profa. Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e contaram com a
participação de idosos, profissionais e docétítes da UEL. A seguir são 'apresentados os temas e jjarticipantes

Programa 5- Abril/2021 - Tema: "Esse corpo tem histórias: a poesia do corpo em movimento". O programa foi
apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidadas Maria do Carmo Lopes
Landin (idosa praticante de dança flamenca), Mareia Rorato (departamento de Letras da DEL) e Fernanda
Cristiane de Melo (Departamenteo de Fisioterapia - UEL).

Programa 6- Maio/2021 - Tema: "O idoso na sala de aula: a EJA, a memória e a vida". O programa foi
apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidados Marleide Rodrigues da Silva
Perrude (Departamento de Educação/UEL) Ivo Ayres (Professor da EJA do Estado do Paraná) e dois ex-alunos
da EJA: Dona Ana Pitaguari dos Santos que tem 77 anos e o Sr.Flávio Estáquio Lima que tem 76 anos.

Programa 7- Junho/2021 - Tema: "O idoso e o estudo de outro idioma: o que é preciso saber sobre o assunto?"
O programa foi apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidados Marcos
Cabrera (Médico geriatra e docente da UEL), Mareia Rorato (Departamento de Letras da DEL) e Arelis Ortigoza
Guidotti (docente da área de Espanhol da UEL).

Programa 8 - Julho/2021 - Tema: "A natureza, os animais e o idoso: como essa relação pode contribuir para o
envelhecimento ativo saudável?". O programa foi apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e
teve como convidados Néia Mazzotti (profissional de Educação Física), Cristiane Medina (Agrónoma e docente
da DEL) e Carolina Thomaz de Aquino üornalista e presidente da ONG Petiatras).

Programa 9 - Agosto/2021 - Tema: "Desafio pessoal: qual é o seu?". O programa foi apresentado por Maria
Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidados Ademir Lima (Bibliotecário aposentado da
EMBRAPA e Artista Plástico.), Sueli Rufini (psicóloga e docente aposentada da UEL), Denilson Teixeira
(docente do Departamento de educação Física da UEL) e Moacyr Eurípedes Medri (Professor aposentado do
departamento de biologia/UEL e escritor). Neste programa todos os convidados apresentaram experiências de
superação, dois deles com doenças gravíssimas.

Programa 10 - Novembro/2021 - O idoso e as relações interpessoais na contemporaneidade. O programa foi
apresentado por Maria Irene Pellegrino de Oliveira Souza e teve como convidadas Maria Clementina Spiler
Cainpus Universitário: Rodovia Cd>o Garda CM (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Fai3328-t440 - Caixa Postei 6.001 - CEF 86051-990 - Internet httD://www.ud.br

Hospital Univeraltário/Centro de Ciências da Saúde: Av. Robert Koch, «O - Vús Operária - Fone (43) 3381-2000 PABX - Fai 3337-4t41 c 3337-7495 - Cuia Postal 791 - CEP 8(038-440
LONDMNA - FABANÁ - BRASIL

Forni. Código 11.764-Formato A4 (21 Ox297mm)
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Colito (Professora aposentada de Serviço Social/UEL)), Kiyomi Nakanishi Yamada (Professora aposentada do
curso de Enfermagem da UEL), Angela Fernandes Aparecido (Servidora aposentada da Secretaria de Ação
Social da PML), Roseli Alves (Professora de Artes aposentada e ex-diretora do Instituto Arte na Escota/SP) e
Lia Salvany Felinto (Artista Plástica e Pedagoga).

Programa 11 - Dezembro/2021 - Tema "E sempre bom lembrar...". Nesse programa foi apresentada;
retrospectiva das atividades desenvolvidas na UNATI em 2021. i' '

Oficinas:

Além dos programas mensais foram ofertadas cinco oficinas para os idosos, com cargas horárias que variaram
de 04 a 20 horas. Todas as oficinas foram realizadas pela plataforma GoogleMeet. Segue abaixo as oficinas
realizadas:

Oficina 1- Manifestações literárias, artísticas e culturais de Londrina e região:
Foi coordenada pela profa. Márcia Rorato do Departamento de Letras Estrangeiras Modernas, do CCH. A
oficina contou com a participação de artistas, cantores, músicos e escritores do município de Londrina e região.
Foram 16 encontros com uma hora de duração.

Oficina 2- Fotografia: forma de conhecimento, reconhecimento, expressão e memória:
Foi coordenada pela profa. Maria Irene] Pellegrino de Oliveira Soup, do Departamento de A^fíes Visuais, do
Centro de Educação, Comunicação e Artes (CECA). A Oficina foi desenvolvida em 10 encontros de duas horas
cada.

Ofina 3- O espanhol de Cuba e as suas peculiaridades:
Foi coordenada pela professora Arelis Felipe Ortigoza Guidotti, do Departamento de Letras Estrangeiras
Modernas, do Centra de Letras e Ciências Humanas (CCH). A oficina teve quatro encontros, com duração de
uma hora.

Oficina 4- Viagem pelo Mundo dos Clássicos Literários:
Foi coordenada pela professora Fernanda Cristiane de Melo, do Departamento de Fisioterapia, do Centro de
Ciências da Saúde (CCS), Foram quatro encontros, com duração de uma hora e meia cada,

Oficina 5 - Atividade física para a saúde física e mental:
Foi coordenada pelo professor Denilson de Castro Teixeira do Departamento de Educação Física (DEF) do
Centra de Educação Física e Esporte (CEFE). A oficina foi desenvolvida em oito encontros, com uma hora de
duração cada.

Apoio a Evento

A UNATI foi apoiadora do evento on-line "Idas e Vindas: memórias da Antiga Rodoviária/Museu de Arte de
Londrina", ocorrida no no dia 23 de setembro, como parte da programação local da 15a Primavera dos Museus,
promovido pela Secretaria Municipal de Cultura, por meio do Museu de Arte de Londrina.

Elaboração da Logo da UNATI

No ano de 2021 também foi elaborada a identidade visual da UNATI. A logo contém três cores: a verde que
representa a cor institucional e também, o bem-estar, a segurança, a serenidade, a liberdade e a tolerância; a
cor laranja que representa força, energia, prazer e senso de humor e a cor cinza que representa o idoso, a
Campus Universitário: Rodovia Celso GanuCld (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Fax 3328^1440 - Can;a Postal (.001 - CEP 860S1-990 - Internet hUp://www.ueI.br
Hospital Universittrio/Centro de Ciências da Saúde: Av. Robert Koch, 60 - VBa Operária - Fone (43) 3381-2000 PABX - Fai 3337-)041 c 3337-7495 - Caixa Postal 791 - CEF 8(038-440

LONDRINA - FARANÃ - BRASIL

Forni. Código 11.764 -Formato A4 (210x297mm)
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seriedade e a sabedoria. A logo apresenta formatos arredondados, que rementem ao acolhimento representado
por um coração e os seus traços nos remetem à caminhos, continuidade e conexões que a universidade pode
oferecer às pessoas idosas. A elaboração é das professoras Ana Luisa Boavista e Cibele Sitta, do
Departamento de Design, do Centra de Educação, Comunicação e Artes (CECA).

II

unati
UEL

Universidade Aberta
à Terceira Idade

. Estabelecer a relação entre os Objetivos propostos e as atividades realizadas e não realizadas no período programado.

RESULTADOS OBTIDOS (se necessário utilizar folhas anexas)
Considerando a proposta de ativjdades remotas, os resultados foram positivos, pois.tapesar das dificuldades
devido à pandemia e à adaptação dos idosos às plataformas digitais, a UNATI deu continuidade às suas ações
ofertando novas atividades aos idosos. Foram realizados sete programas com conteúdos específicos para
idosos, e cinco oficinas. Os programas tiveram um alcance de 2.824 visualizações no FaceBook e inúmeros
ouvintes pela rádio UEL-FM. Nas oficinas houve a participação de 35 idosos. Em ambas as atividades houve a
participação de idosos de outros municípios e de outros estados brasileiros. A avaliação das oficinas pêlos
idosos participantes foi bastante positiva. Os pontos fortes citados foram a qualidade das oficinas, conteúdos
abordados e interação entre os participantes. Alguns idosos relataram a dificuldade na utilização da plataforma
digital GoogleMeet. A equipe da UNATI avaliou que as atividades ofertadas foram importantes para "conectar"
os idosos com os seus pares e com a comunidade académica da universidade, e serviram de alento a essas
pessoas, sobretudo nos momentos mais críticos da pandemia em que o isolamento social era necessário.
No mês de novembro foi aprovado o subprojeto Arte e Idoso: a importância do sensível para o
envelhecimento ativo, cadastrado sob número 02541, dentro do Programa UNATI. O Projeto vai oferecer
oficinas para os idosos nos laboratórios do Departamento de Arte Visual/UEL.

. Realizações; Impacto da ação junto à população atendida; Resultados e Contribuições

PUBLICO ALVO ATENDIDO
QUANTIDADE CARACTERIZAÇÃO (j LOCAL(**) CIDADE/ESTADO(***)
2.824
visualizações
dos
programas

35 idosos
nas oficinas

Idosos e comunidade em geral

Londrina e região pela
rádio UEL-FM e pela rede
social Face-Book.

Plataforma GoogleMeet

Londrina e outros

municípios do Parana e
outros estados
brasileiros.

(*) Descreveras beneficiários do Projeto/Programa de Extensão, por exemplo: Professores de 1o. grau da Rede Pública
Estadual; (**) Local (exemplo): Colégio Estadual Professor Vicente Rijo; (***) Cidade/Estado: Londrina/PR.

Campus Universitário: Roiovia Cdao Garcia CM (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Fax3328^1440 - Caua Postal t.001 - CEP 860S1-990 - Internet httc://inn>'.ud.br

Hospital Unlversitário/Centro de Clêndas da Saúde: Av. Robert Koch, 60 - \T]a Operaria - Fone (43) 3381-2000 PABX - Fai 3337-4041 e 3337-7495 - Cuia Postal 791 - CEP 8«038^t40
LONBRINA - PARANÁ - BRASIL

Forni. Código 11.764-FonnatoA4(210x297mm)
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PARTICIPAÇÃO DISCENTE
Em 2021 houve a participação 9 discentes de graduação e pós-graduação nas reuniões do gmpo para a
elaboração do programa, organização do material visual de divulgação das oficinas, preparação dos vídeos dos
programas para o FaceBook e dos áudios para a rádio UEL-FM, e na organização e condução das oficinas.
Participaram estudantes de Educação Física, Fisioterapia, Artes Visuais, Letras e Comunicação. Nenhum dos
estudantes que participaram do UNATI recebeu bolsa.

I
il

. Participação de estudantes (bolsistas e não bolsistas) e os reflexos da ação no processo de formação do estudante.

DIFICULDADES ENCONTRADAS (se necessário utilizar folhas anexas)
Operacionais/Administrativas:
Recrutamento de idosos para a participação nas oficinas remotas e a utilização da plataforma digital e a
construção da página web da UNATI, devido à falta de apoio técnico (estagiários e docentes dessa área).

Académicas:
Não houve.

AVALIAÇÃO

Considerando a conjtinuidade da pandemia, e q reformulação das ações ^a UNATI para atender a eçse
mQmento de distanciamento social, os objetivos previstos para essa fase foram quase que totalmepte
alcançados. A única meta não cumprida, prevista para 2021, foi a construção da página web da UNATI devido a
falta de pessoas com expertise nessa área na equipe. Embora a página não tenha sido construída, a UNATI já
possui a autorização da ATI da UEL e um espaço no servidor da instituição para que a futura página seja
hospedada. A previsão é que em 2022 tenhamos bolsistas na área de Tl (tecnologia da informação) para que
essa meta sea alcançada.

Avaliar o desenvolvimento do Projeto/Programa (Satisfatório, Atrasado, etc), considerando os Instrumentos de Avaliação
utilizados

PLANO DE TRABALHO/CRONOGRAMA PARA O PRÓXIMO ANO
(EXCLUSIVO PARA PROGRAMAS DE EXTENSÃO)

ATIVIDADES 1°.
mês

2°.
Mês

3°.
Mês

4°.
Mês

5°.
Mês

6°.
Mês

7°.
mês

8°.
mês

9°.
mês

10°.
mês

11°.
Mês

12°.
Mês

Reuniões para
organização das
atividades

x x x x x x x x x x x x

Elaboração da página de
web da UNATI

x x x

Realização de
programas (rádio e TV)
com conteúdos para
idosos

x x x x x x x x x

Realização de cursos e
oficinas presenciais
para idosos

x x x x x x x x x

Relatório anual x
Descrever as atividades e o período em que ocorrerão, a partir do primeiro mês da etapa de prorrogação.

Campus Unlversltári»: Rodovia Celso Garcia Cid (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Pai 3328-1440 - Caixa Fostal (.001 - CEP 86051-990 - Internet http://'inn«.uel.br

Hospital Unlversltírio/Centro de Ciências da Saúde: Av. Robert Koch, M - TOa Operária - Fone (43) 3381-2000 FABX - Fax 3337-1041 e 3337-7495 - Cuia Postal 791 - CEP 8(038-440
LONDRINA - PARANÁ - BRASIL
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DISSEMINAÇÕES VINCULADAS AO PROJETO/PROGRAMA (*)

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.8.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. Esse corpo tem histórias: a poesia do corpo em movimento Programa de rádiofTV. 2020.
Disponível em:'i ', '; •\
httDS://www.faciebook.com/438961066536319/videos/279398993869589 '

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. O idoso na sala de aula: a EJA, a memória e a vida. 2021. Disponível em:
httDS://www.facebook.com/438961066536319/videos/521761252513378

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. O idoso e o estudo de outro idioma: o que é preciso saber sobre o assunto?. Programa de
rádio/TV. 2021. Disponível em: httDS://www.facebook.com/438961066536319/videos/848802945723948

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. A natureza, os animais e o idoso: como essa relação pode contribuir para o envelhecimento
ativo saudável? Programa de rádio/TV. 2021. Disponível em;
htiDS://www.facebook.com/438961066536319/videos/961283647748311

t-1 N,SOUZA, M.I.P.O.; MORARA, R.; CABRERA, M.S.;pELLAROZA, M.S.G.; GUpOTTI, A.O.; MELO, F.C.,;)MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. Desafio pessoal: qual é o seu? Programa de rádioÂTV. 2021. Disponível em:
httDS://www.facebook.com/438961066536319/videos/380817666763335

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. O idoso e as relações interpessoais na contemporaneidade. Programa de rádio/TV. 2021.
Disponível em: httDS://www.facebook.com/438961066536319/videos/310385700745320

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.8.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS,
E.F.; TEIXEIRA, D.C. É sempre bom lembrar... UNATI em rede: uma retrospectiva. Programa de Rádio UEL FM -
107,9/TV. 2021. Disponível em: httDS://www.facebook.com/438961066536319/videos/703043964012212

TEIXEIRA, D.C. UNATI oferece aos idosos oficinas sobre cultura, atividade física e literatura. O Perobal. Publicado em
30/08/2021. Disponível em: https://operobal.uel.br/sociedade/2021/08/30/unati-uel-idodos/

SALLES, P.E; GUIDOTTI, A.F.O.; MELO, F.C.; RORATO, PELLEGRINO, SOUZA, M.I.P.O.; TEIXEIRA, D.C.T. Ações
do programa UNATI-UEL durante a pandemia de COVID-19. In: Por Extenso - Simpósio de Extensão da DEL,
Universidade estadual de Londrina, Londrina, 2021.

(*) Fornecer a Referência Completa da disseminação (modelo Currículo Lattes) ocorrida durante o desenvolvimento do
projeto/programa, classificando-a de acordo com a Tabela de Produção e Pontuação do PROINEX (disponível no
endereço www.uel.br/proex, MENU - Bolsas de Iniciação Extensionista).

Campus Universitário: Rodovia Celso Garcia Cld (PR 445), km 380 - Fone (43) 3371-4000 PABX - Fai3328-4440 - Cana Postal (.001 - CEP 8(051-990 - Internet bttp://www.uel.br
Hospital Univereitário/Centro de Ciências da Saúde: Av. Robert Kocb, «O - Vila Operaria - Fone (43) 3381-2000 PABX - Fai 3337-4041 e 3337-7495 - Caixa Postal 791 - CEP 86038-440

LONDRINA - PARANÁ - BRASIL

Forni. Código 11.764 - Fonnato A4 (210x297mm)
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PRO J ETO DE EXTENSÃO

  Ordem: 02391 - UNIVERSIDADE ABERTA A TERCEIRA IDADE - UNATI - UEL

Coordenador: 0406588 - DENILSON DE CASTRO TEIXEIRA E_Mail: denict@uel.br

DeptoCoord.: CEFE-DEF - DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
I' ,' ,' l1

Tipo Cadastro: PROG RAMA DE EXTENSÃO UEL - RESOLUÇÃO CEPE 180/2002
/2020 Situação Projeto: EM EXECUÇÃO

Previsão Inicial: meses Término Previsto:

Ramal:

Protocolo:

Início: 13/12/2019

Area Temática

04- Educação

Area do SEURS

Área do CNPQ

Linha Extensão

EDUCAÇÃO CONTINUADA

Situação do Proieto

Início i,iFim
03/12/2019 05/12/2019
05/12/2019 12/12/2019
13/12/2019

Prorrogação

Processo Ano

4. '!•„
-}Situação,! Motivo

EM CADASTRO
EM TRAMITAÇÃO
EM EXECUÇÃO

Data Solicitação Tempo Aprovado

^. t',,
i|Í

Parcerias: ÓRGÃOS ENVOLVIDOS: UEL- UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, FEL- FUNDAÇÃO DE ESPORTI
DE LONDRINA, SMI- SECRETARIA MUNICIPAL DO IDOSO, SMS- SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE.

EXECUÇÃO: ARTES, CIÊNCIAS DE INFORMAÇÃO, EDUCAÇÃO FÍSICA, ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA,
JORNALISMO, QUÍMICA, LETRAS, MATEMÁTICA, MEDICINA, RELAÇÕES PUBLICAS, SERVIÇO SOCIAL.

APOIO: PROEX, CENTROS DE ESTUDOS DA UEL (CEFE, CECA, CESA, CCS, CCE, CLCH, , CTU) SETI-
SUPERINTENDÊNCIA GERAL DE CIÊNCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR, FEL, SMI, SMS-.

Órgão Aprov.: Data Aprov.:

Resumo: A UNATI - UEL, UNIVERSIDADE ABERTA À TERCEIRA IDADE DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
LONDRINA, TEM COMO OBJETIVOS PRINCIPAIS PROMOVER A PARTICIPAÇÃO DE IDOSOS DO
MUNICÍPIO DE LONDRINA E REGIÃO, EM ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO DAS
DIVERSAS ÁREAS DO CONHECIMENTO E CAPACITAR ACADÉMICOS E PROFISSIONAIS TÉCNICOS E
DOCENTES EM DIVERSAS ÁREAS DO CONHECIMENTO PARA ATUAREM DE MANEIRA EFICAZ E COM
COMPROMISSO ÉTICO DIANTE DO CONTEXTO DA PESSOA IDOSA. O PROGRAMA SERÁ
DESENVOLVIDO EM TRÊS ETAPAS: 1) IDENTIFICAÇÃO DE PROJETOS DE EXTENSÃO, ENSINO E
INTEGRADO EXISTENTES NA UEL QUE ATENDEM A POPULAÇÃO IDOSA, 2) DIVULGAÇÃO DA UNATI E
CONVITE PARA PARTICIPAÇÃO DE NOVOS PROJETOS E AÇÕES CONSIDERANDO O INTERESSE E
NECESSIDADES DA POPULAÇÃO IDOSA LOCAL E 3) DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA COM AÇÕES
CONTINUAS, CURSOS DE LONGA MÉDIA E CURTA DURAÇÃO, EVENTOS E A PARTICIPAÇÃO DO IDOSO
EM DISCIPLINAS DE GRADUAÇÃO. SERÃO ATENDIDAS PESSOAS ACIMA DE 60 ANOS EM CURSOS DE
CURTA E LONGA DURAÇÃO E EVENTOS. AS AÇÕES SERÃO REALIZADAS NAS DEPENDÊNCIAS DA
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PRO J ETO DE EXTENSÃO

UNIVERSIDADE E EM VÁRIOS OUTROS ESPAÇOS DA COMUNIDADE COMO CENTROS DE CONVIVÊNCIA,
SALÕES COMUNITÁRIOS, IGREJAS ENTRE OUTROS. ALÉM DAS AÇÕES COM OS IDOSOS, SERÃO
PROMOVIDAS REUNIÕES DE PLANEJAMENTO E AVALIAÇÃO DO PROGRAMA E CAPACITAÇÕES PARA A
EQUIPE DE TRABALHO E ESPECIALMENTE DOS ACADÉMICOS ENVOLVIDOS NAS AÇÕES. ESPERA-SE
COM O PROGRAMA PROPORCIONAR A EDUCAÇÃO CONTINUADA PARA A POPULAÇÃO IDOSA,'

'' PROMOVER Ò DESENVOLVIMENTO LOCAL E REGIONAL VALORIZANDO Üi IDOSO'NA NOSSA'
SOCIEDADE ATRAVÉS DA FORMAÇÃO DE PROFISSIONAIS QUE ATUARÁO PROMOVENDO A INSERÇÃO
DA PESSOA IDOSA DE MANEIRA ATIVA, EFETIVA, HUMANIZADA E ÉTICA.

Objetivo: ACOLHER OS CONHECIMENTOS E SABEDORIAS DOS IDOSOS, VISANDO O APERFEIÇOAMENTO
MÚTUO ENTRE IDOSOS E COMUNIDADE ACADÉMICA PARA A CONSTRUÇÃO DE NOVOS SABERES
SOBRE O ENVELHECIMENTO, PROMOVENDO A PARTICIPAÇÃO DE IDOSOS DO MUNICÍPIO DE
LONDRINA E REGIÃO, EM ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO DA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DE LONDRINA.

População Alvo: PESSOAS A PARTIR DE 60 ANOS, RESIDENTES EM LONDRINA E REGIÃO METROPOLITANA E
PROFISSIONAIS VINCULADOS A SERVIÇOS QUE ASSISTEM A PESSOAS IDOSAS.

Relatórios do Proieto

Período Inicial
13/12/2019
01/12/2020

Período Final
30/11/2020
30/11/2021 f.

Data Recebimento
18/03/2021
24/01/2022

'i'

Aprovado
SIM

f.,
.li

f',.
^

População Atendida

Ano Qtde. Descrição do Segmento Localização do Segmento Cidade

Djsseminações

Ano Categoria
2020 PRODUÇÃO TÉCNICA

2020 PRODUÇÃO TÉCNICA

Sub Categoria
DIVULGAÇÃO NA MÍDIA - JORNAIS

PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2020 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2020 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2020 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

Descrição
TEIXEIRA, D.C. UNATI/UEL RETORNA ÀS ATIVIDADES EM
PROGRAMAS NA UEL FM E REDE SOCIAL. O PEROBAL. PUBLICAD
EM 24/08/2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/EXTENSAO/2020/08/24/UNATI/
MOREIRA, R.; CABRERA, M.3.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.1.P.0.; TEIXEIRA, D.C. A UNA'
ESTÁ DE VOLTA! PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS:/AWWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/624440.
8499593/

MOREIRA, R.; CABRERA, M.3.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.1.P.0.; TEIXEIRA, D.C. ARTE E
VIDA. PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/326948-
8368253

MOREIRA, R.; CABRERA, M.3.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.I.P.O.; TEIXEIRA, D.C. DANÇ/!
A VIDA: A FRUIÇÃO DA MÚSICA E DO MOVIMENTO. PROGRAMA Dl
RÁDIOn-V. 2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319A/IDEOS/665347!
0778786/
MOREIRA, R.; CABRERA, M.3.; DELLAROZA, M.S.G.; GUIDOTTI, A.C
MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; SOUZA, M.l.P.0.; TEIXEIRA, D.C. RITOS
PASSAGEM, ANCESTRALIDADE, MEMÓRIA E AFETO. PROGRAMA
RÁDIOH-V. 2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/POSTS/1115420
75557038/
SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.f
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. O IDOS'
NA SALA DE AULA: A EJA, A MEMÓRIA E A VIDA. 2021. PROGRAM/
DE RÁDIO/TV. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/521761:
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PROJETO DE EXTENSÃO

Ano Categoria Sub Categoria

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

I

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA DIVULGAÇÃO NA MÍDIA - JORNAIS

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

'•..
'I*

'!•,,
'}

t.,.
•lt

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

2021 PRODUÇÃO BIBLIOGRÁFIC TRABALHO RESUMIDO PUBLICAD

2021 PRODUÇÃO TÉCNICA PROGRAMA DE RÁDIO OU TV

Descrição
2513378

SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEIJS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. É SEMF
BOM LEMBRAR... UNATI EM REDE:, UMA RETROSPECTIVA. ^ \
PROGRAMA DE RÁDIO UEL FM - 107,9/TV. 2021. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/703043!
4012212
TEIXEIRA, D.C. UNATI OFERECE AOS IDOSOS OFICINAS SOBRE
CULTURA, ATIVIDADE FÍSICA E LITERATURA. O PEROBAL.
PUBLICADO EM 30/08/2021. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://OPEROBAL.UEL.BR/SOCIEDADE/2021/08/30/UNATI-UEL-
IDODOS/
SOUZA, M.1.P.0.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. O IDOS'
O ESTUDO DE OUTRO IDIOMA: O QUE É PRECISO SABER SOBRE
ASSUNTO?. PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2021. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319A/IDEOS/848802!
5723
SOUZA, M.1.P.0.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. A
NATUREZA, OS ANIMAIS E O IDOSO: COMO ESSA RELAÇÃO PODE
CONTRIBUIR PAflA O ENVELHECIMENTO ATIVO SAUDÁVEL?
PROGRAMA DE t?ÁDIO/TV. 2021. DISPONÍVEp. EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/43896
SOUZA, M.1.P.0.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. DESAFI
PESSOAL: QUAL É O SEU? PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2021.
DISPONÍVEL EM:
HTTPS:/AWWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/380817i
6763335
SOUZA, M.1.P.0.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.t
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. O IDOS'
AS RELAÇÕES INTERPESSOAIS NA CONTEMPORANEIDADE.
PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2021. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/310385-
0745320
SALLES, P.E; GUIDOTTI, A.F.O.; MELO, F.C.; RORATO, PELLEGRINf
SOUZA, M.I.P.0.; TEIXEIRA, D.C.T. AÇÕES DO PROGRAMA UNATI-l
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19. IN: POR EXTENSO - SIMPÓE
DE EXTENSÃO DA UEL, UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA,
LONDRINA, 2021.
SOUZA, M.I.P.O.; MOREIRA, R.; CABRERA, M.S.; DELLAROZA, M.S.(
GUIDOTTI, A.O.; MELO, F.C.; MATEUS, E.F.; TEIXEIRA, D.C. ESSE
CORPO TEM HISTÓRIAS: A POESIA DO CORPO EM MOVIMENTO
PROGRAMA DE RÁDIO/TV. 2020. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/438961066536319/VIDEOS/279398;
3869589

Participantes do Proieto

Docente

Nome Depto. C.H. Dat. Inic. Dat. Fin. Função Situação
Consultor

Tram

ARELIS FELIPE ORTIGOZA GU DEPARTAMENTO DE LETRAS 0000 13/12/2019
ESTRANGEIRAS MODERNAS

DÉBORA BRAGA ZAGABRIA DEPARTAMENTO DE SERVIÇ 0006 13/12/2019 20/08/2020 Coordenador Inativo
SOCIAL

DENILSON DE CASTRO TEIXEI DEPARTAMENTO DE 0002 13/12/2019 20/08/2020 Colaborador
EDUCAÇÃO FÍSICA

DENILSON DE CASTRO TEIXEI DEPARTAMENTO DE 0002 21/08/2020 Coordenador
EDUCAÇÃO FÍSICA
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Docente

Nome Depto.

FERNANDA CRISTIANE DE ME DEPARTAMENTO DE
'; FISIOTERAPIA ',

MARIA IRENE PELLÉGRINO DE DEPARTAMENTO DE ARTE
VISUAL

ALUNO DE GRADUAÇÃO DA UEL

Nome Orientador

DIEGO GABRIEL DE SOUZA MARIA IRENE PELLEGRINO C
OLIVEIRA SOUZA

LOIANE DE ABREU GIMENES DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

LUANA ANDRADE ROGERI DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

PALOMA EDUARDA SALLES DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

PALOMA EDUARDA SALLES DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

Aluno de Pós-graduação
M.

Npme

AMANDA VIDO

1,

.,iOrientador
'!•„
.I*

DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

AMANDA VIDO DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

DANIELLA CARNEIRO DE SOU DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

NATALI MACIEL FOLSTER DE ! DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

NATAL! MACIEL FOLSTER DE ! DENILSON DE CASTRO
TEIXEIRA

COLABORADOR EXTERNO

Nome Depto.

MARIA HELENA PELLEGRINO I

C.H. Dat. Inic. Dat. Fin.
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